
附件1：
优秀项目奖申报表
	主办单位
	上海交通大学医学院

	活动名称
	交大医学院科学商店
	活动形式
	义诊、宣教、志愿服务

	活动时间
	2013年1-11月
	活动地点
	上海市各区县

	参与对象
	社区居民：老人、儿童、白领
	参与人数
	2436人次

	负责人
	顾倩

	职务
	团干部
	联系方式
	13501875560

	活动简介（1500字左右）

	见附页


2013年，依托上海交通大学医学院举行的科学商店第五期，秉承着以志愿者工作为依托，融入专业医护学知识，包涵大学生科研思路，推进影响进行广泛辐射的理念，开拓创新，积极实践，项目囊括服务部8个，门店9家，专职负责教师53位，核心志愿者244名，贮备志愿者1167名，13年累计服务人次超过2000人，总计时长超过8000小时，总受益人群万余人次，覆盖了上海市的七个区县，16个社区及23家学校及公益机构，并顺利完成13项课题的研究工作及科普教案二期建设中78件作品的制作。
常规服务持续广泛覆盖：科学商店工作立足社区，服务居民、学校及各类公益机构，针对老年及青年等慢性疾病高发人群，白领、儿童等亚健康人群进行健康生活方式倡导。
（1） 强调持续服务：多年来,医学院科学商店拥有长期合作社区达32个，学校及公益机构28个，8个服务部多年如一日的对于特定群体提供长期的有针对性的服务。过程中统一着装，统一培训，统一备课，获得了各地人员的广泛好评。
（2） 强调形式丰富：多年来的积累，已经形成具有菜单化的服务项目目录，共有标化讲座23个，义诊项目11个，宣教类项目8个，根据社区居民实际需要调整内容及形式，从而以人们喜闻乐见的形式开展科普志愿服务。
（3） 强调内容实用：医学院科学商店始终秉承着要提供切实有效的,人们需要的科普志愿服务．如营养科学服务部的志愿者们在各分店担当起了社区居民的“营养导师”，在活动中宣传各种饮食小知识、各种疾病下的饮食注意点、各种身体状况环境下的饮食健康方法，得到了中老年人的追捧。口腔健康服务部，在各社区开展服务时，总能看到排起的常常队伍。口腔知识的宣讲、口腔卫生保健、刷牙的正确方式等知识对居民起到了很大的警示作用。
大型项目塑造精良品牌：我院科学商店日常开展常规活动的同时，注重品牌的塑造，通过对社区居民的需求深入排摸，社会问题的重点关注，打造了一批具有专业特色、强烈关注度以及良好社会效应的重点品牌项目，今年的“一老一少一节日”获得了可喜的成效。
（1）一老“康乐坊项目”：主要针对社区空巢老人，以社区家庭医生、社工、健康指导员以及医学志愿者相配合的方式，将科普志愿服务与以学生教育及导师科研相结合，提供关于健康生活、身体检查、健康档案建立等内容的服务及帮助。除常规的小型义诊宣教近百次外，还在中三敬老院、打浦桥社区、淡水路社区等多处开展了高水平、高质量的医疗义诊，获得了强烈的反响。
（2）一少“医学知识进校园”：以科学商店与团区委联合的方式，针对中小学儿童，开展关于幼儿意外事故预防急救，流感、水痘、红眼病等常见疾病预防，骨折、烧伤、溺水、营养等知识的科普，在卢湾区第一中心小学、重庆南路幼儿园、环海中路小学等多处开展，颇受学校师生、区委领导的认可。
（3）一节日“健康相伴·共度佳节”：以各大中国传统节日为契机，结合国际常见病种保健日，发动各附属医院力量及临床以学生力量，在上海市各区县分头开展健康宣教、免费义诊、体格检查、宣传资料发放等工作，并结合上海市卫生局发布的“服务百姓健康周”活动，进行全市范围的科普活动。
课题研究塑造科研思维：科学商店工作逐年发展出了课题研究知道实践指导，实践支撑课题研究的良好循环，并通过对社会特点问题的深入关注、剖析、调研，本期共计申报课题13项，现已经尽数结题。如上海市临终关怀宣传方式、效果调研及改进方案的研究，调研了数十个组织，通过对上海市的临床关怀类服务的形式、内容及服务人群的切身感受评价的对比对其方式进行科学系统的研究，并给出了具有建设性的意见，该研究获得了上海市知行杯的充分认可。关于上海市市民乘地铁健康隐患与保健意识的调研，通过学生对于身边安全隐患的敏锐发觉与系列采访调查，指出了地铁乘坐过程中的种种隐患，在提出建设性意见的同时，也为人民的出行提出了安全防护措施。
教案建设助力广泛辐射：我院科学商店在推广辐射面与增强专业性方面从未停止过探索，2013年继续制作具有原创性、趣味性、科学性且易于传播的系列科普教案第二期。经历了两期建设，目前拥有形式各样的科普健康类教案百余个，包括关于口腔保健、日常行为护理等的微电影九个；可供居民观看，有学生自编自导自演的科普短剧四个；关于如高血压、糖尿病等的慢性病防治的电子书数十本，常规急救、饮食调理及季节保健等相关纸质教材数十。
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