“走进城乡社区市民学校﹒文化艺术体育服务团”

——重庆三峡学院体育与健康学院

   6月28日，队员们一早走下当地村镇面对当地的体育设施进行了考察，并且做了“当地体育发展”的问卷调查。通过调查问卷的方式，对当地体育发展做了基本的了解。在调查的同时我们也给他们讲解一些体育常识，比如脚崴了不能揉，腰闪了怎么办，我们都给他们一一讲解，运动保健专业的同学还给他们讲解按摩的手法，我们调查结果发现当地体育设施并不是相当完善，并且很多设施都坏了未进行修理，有好的运动设施没有专门的指导，他们也不知道怎么使用，只能把单双杠拿来栓牛和晒被子，这次调研我们发现还有许多问题值得深入研究和探讨。下午，我们再次来到当地政府与相关工作人员进行了活动的总结座谈会，向当地政府提出了我们对当地体育发展的一些建议，并且反映了调查问卷中当地体育设施所存在的一些问题，最后，走马镇王镇长对我们的此次活动作了总结，并且对我们此次三下乡活动给当地带来的积极影响表示感谢。下午5点，小分队队员们进行了工作总结后便乘车返回了学校，此次“三下乡”活动圆满结束。参与此次活动的同学们纷纷表示此次活动给自己带来深远积极的影响，磨练了同学们的意志，更培养了大家理论运用与实际的能力和与团队合作的精神，实现了在社会实践过程中“服务社会，锻炼成才”的目标，至此，体育与健康学院走进城乡社区市民学校﹒文化艺术体育服务团顺利完成了三下乡的工作任务，圆满结束了本次三下乡活动。
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