华东理工大学2011年大学生暑期社会实践活动

简   报
第10期
共青团华东理工大学委员会 编                2011年7月31日

内容提要
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实践动态

重温党的历史，践行时代责任

——理学院赴湖北襄阳暑期社会实践团

7月25日中午，“重温党的历史，践行时代责任——理学院分团委赴湖北襄阳支教团”在经历了19小时的车程后，顺利到达湖北襄阳。在住所简单休整后，团员们在当地教育局领导的陪同下马不停蹄的赶往本次社会实践的对口中学——襄阳市第二十四中学，受到了校长等校领导的热情接待，并就夏令营细节进行了座谈。

座谈会上，襄阳二十四中校长对该校的办学特色、教育理念以及学校发展的大体情况给团员们做了简单的介绍，于此同时，校长也对这次社会实践内容提出他的一些期望，团员们都表示长了不少见识，受益匪浅。随后，理学院分团委书记戎思淼老师和高三年级书记就支教夏令营的一些具体实施意见交换了意见，同时双方对于在二十四中建立华东理工大学大学生暑期社会实践基地达成了共识。

座谈会结束后，团员们在高三党支部书记老师的带领下参观了校园。

按照行程，夏令营将会围绕华东理工大学、数学中的无穷与极限、物理中的对称美以及大学生活的感悟分享等内容展开，所有团员都做好了精心的准备，相信一定会给当地高中生带去一个难忘的两天，同时，当地媒体将会对本次社会实践活动进行报道宣传。

7月26日上午9点，“重温党的历史，践行时代责任”——理学院赴湖北襄阳社会实践活动在襄阳市第二十四中学多媒体教室如期举行，活动在双方的共建仪式中拉开帷幕。襄阳市教体局相关领导，襄阳市第二十四中学校长、高三年级党支部书记，华东理工大学理学院分团委书记戎思淼老师等嘉宾出席了本次开幕仪式，襄阳市电视台、襄阳日报等当地新闻媒体对本次活动给予了高度的关注和报道。

共建仪式上，襄阳市二十四中徐校长表达了对于华东理工大学理学院能够千里迢迢来到二十四中的由衷感谢，并对在座所有同学提出了关于做人做事的期待，同学们深受启发。随后，徐校长和戎老师签署了襄阳市第二十四中学与华东理工大学理学院大学生社会实践共建协议书，并举行了揭牌仪式。

共建仪式结束后，实践团成员围绕“华东理工大学”、“趣味数学”、“大学生活”等对该校部分高三进行了交流与互动，实践团员的精心准备以及在场同学的积极配合让第一天社会实践活动取得了良好的开端。交流结束后，实践团成员与部分学生互留了邮箱等联系方式，方便以后为他们提供更多力所能及的帮助。

襄阳市电视台对戎思淼老师以及部分团员进行了采访，整个活动顺利圆满。

队员手记

理学院赴襄阳社会实践团团员手记

从离开上海已经过去了2天，短短的两天，理学院赴襄阳社会实践团的每一位成员都感触颇多，对于我们这样一群从温室里长大的90一代，我们在实践中收获，在实践中感悟，在实践中成才。

2011-7-24 星期天

12点30分，准时在南站西南入口遇到了同行的老师和同学，我们一行9人拖着大包小包浩浩荡荡地赶往了通向襄阳的火车。火车载着我们的些许期盼与猜测出发——那是一个于我倍感陌生的城市，而正是在那里即将开始我们为期五天的实践。多天稠密地讨论课题、精心地准备课件，仿佛农夫般辛勤耕耘在自己的一亩三分地里，而结出的果实即将提供给他人品尝，那份渴望获得赞美的心情以及害怕失败的忐忑矛盾地占据在心里。所幸一路上还有平日亲密的伙伴相陪，我们挤在座位上谈学校、谈人生、谈未知的终点。欢声笑语总能萦绕在耳边，纵是有略微忐忑，便也能逐渐消散了。窗外的风景悄然后退，前方一点点呈现在我的眼前，明天究竟是怎样的？——希望晴空万里，顺顺利利。实践过程不强求完美，但求无愧我心。

                                                       实践团成员：叶潢镓

2011-7-24 星期天

下了火车后，每个人都按捺不住激动的心情。早上八点半，我们就到达了目的地襄阳火车站，并在前面合影留念。它比我想象地要更加的霸气与古典。韩瑞琪的妈妈热情地在火车站迎接了我们并将我们带到了之前安排好的宾馆。大家这时也才想起了旅途的劳累，开始换洗衣服休息了一下。下午我们在韩妈妈的带领下去到了襄阳市第二十四中简单参观了一下学校，并有幸与学校领导见面商量了一下本次活动的具体安排。下午的餐馆让我对二十四中留下了非常美好的印象，这也给我们增添了不少的教学压力。

傍晚，我们借着学校的地理位置参观了古城襄阳的著名景点“米公祠”。平时学理的我们很少能有机会感受到这种强烈的文化气息，这次参观不仅让我们对各大书法名家有了一定的了解，也让我们对中国的书法艺术产生了浓郁的兴趣。

享受完了精神食粮后，我们在一片美丽的汉江夜景旁与韩瑞琪一家享用了一顿更为丰富的襄阳特色美食。鸟瞰汉江南岸的襄阳古城，在江水一天的景色中，对韩瑞琪一家的热情接待表示十分的感激。

晚饭后我们沿着汉江回到了宾馆，针对今天实地考察后的情况将教案进行了适当修改，我们在休整完毕后也开始了对明天充满未知挑战的教学的憧憬。在自信中又掺着点紧张兴奋，希望明天将是个完美的一天！

实践团成员：孙泽元

2011-7-25 星期一

襄阳炽烈的阳光迎接着风尘仆仆的我们，第一次踏上这片土地，一切仿佛都是新鲜的——喧闹的火车站台、略带“异域风情”的公交车……我们用双眼尽情感受着周遭的一切。来到旅店稍作整顿，下午我们就出发前往襄阳市第二十四中学，与学校领导进行交流。交流会上，第二十四中学的校长就二十四中的学校概况、办学特色、学生特点向我们进行了详细地介绍。二十四中以培养文艺特长生为主，每年都有许多学生考入清华美院、中央美院。虽然在文化课上，二十四中并不能与襄阳市内数一数二的高中相媲美，但其凭借先进的教育理念每年都能吸引许多学生，同样也打动了在交流会现场的我。“让每个二十四中人都获得成功。”校长讲出这句话时语调是自豪的，他说，“成功有很多方面。每一个大大小小领域上取得的进步与成就都可称为成功。”校长补充到，有学生在二十四中就读后，在家更懂得礼让、对父母更有礼貌了，这就是生活中的成功；在艺术、体育领域发挥特长，作出成绩，也可谓成功。我发现，之前我所理解的成功太狭隘，总以为被世俗认可的地位、金钱才是我们衡量成功直接的标准。总是以谁月薪多、谁权力大来衡量一个人，这样的评判显得偏颇。真正在社会上做一些自己力所能及想做的事并努力做好，这样就已在自己的人生路上获得成功。比起其他猛补课、抓高考成绩的中学来说，二十四中以“全面提高学生素质”为本的做法，的确值得我们借鉴。

交流会后，我们在校领导王书记的带领下参观了二十四中校园，并欣赏了部分二十四中学生绘制的作品，每一抹线条都仿佛体现着对当下的感恩及对未来的信心。

这是一所令我有些刮目相看的学校，明天要前往二十四中讲课的我不禁有些紧张，如何把抽象的数学知识由浅入深地讲好，并让听课的同学有所启发，是我需认真思考之处。真希望这几天的准备可以有个美好的结局，明天的表现至关重要！

实践团成员：张辰

我们在实践中收获，在实践中感悟，在实践中成才。

2011-7-26 星期二

两校实践基地共建仪式在襄阳市第二十四中学简短又正式地举行。揭下“实践基地”牌子的那刻，我看着讲台上飘扬的理学院院旗，心中不禁升起一股自豪感——作为一名数学系学生，可以让更多同学感受到数理的奇妙，学习的快乐真是件幸福的事情。

共建仪式过后，正式的课程交流就开始了。上午由我们数学系的三位女生主讲，由于事先并不十分清楚二十四中学生的基础，我们生怕在讲课途中出现听不懂、冷场的情况。虽然事先做足了“由浅入深”的功课，出行前我们也留校足足准备了一个多星期，但临上台前终究是有些紧张的。我们渴望轻叩开大家对于抽象无穷世界认识的大门，又怕启蒙工作没做好，不小心耽误了大家。我作为第一个上台讲课的“小老师”，内心可谓是七上八下，然而看到老师肯定的目光、同班鼓励的眼神，想想这么多天来我们团队的付出，我强迫自己冷静下来，尽全力上好这堂课。俗话说“万事开头难”，讲出第一句话后，后面的内容就仿佛顺理成章了许多，从有限到无限，从无穷大到无穷小……一切都按照我们事先准备的一点点进行下来。台下的同学们也都积极回答着我们的问题，许多答案都让我有点出乎意料，看来原本的担心真是有点多余，这是一群多么可爱的学生啊！作为一个临时的“小老师”，我觉得精心准备的东西能够基本被学生接受并有所意外收获真是一件再幸运没有的事了！讲到莫比乌斯环时，我们还没介绍制作方法，台下就有同学动手做出来了，还有同学上台配合我们一起探索莫比乌斯环的奥妙！那时，我真的体会到了“教学相长”的快乐，我好感谢这个夏天，能够让我与一群比我们小一两岁的孩子一起在数学的奇妙世界里遨游。

上午的课程结束后，二十四中的年级主任王老师还与我交流了今天上课过程中一些有所欠缺之处。他指出，提问方式可以更多样一点，不要急着告诉同学们答案，可以让同学们畅所欲言、鼓励发散性思维，这样更能让他们积极思考。王老师的话让我受益匪浅，从他的话中，我真正看到了一个老师的用心良苦，哪怕是一个小细节，他们都在为学生考虑着。

下午物理课的教学也进行得有条不紊，另外三位物理系的学生向同学们介绍了“对称与不对称”的相关知识，带同学们走进了爱因斯坦相对论的神奇世界。

一天的交流课程结束了，于我而言这一天收获颇丰。学习的方式有很多种，可以是高中时拼命做题积累经验型的；也可以是今天我们倡导的那样由兴趣出发，从浅到深点滴思考的。而后者，我想，更能让人体悟到学习的快乐吧，更进一步，感受到快乐才更能激励我们深入思考、从而推动各项科研事业的发展。如何把学习、工作当作一种享受并从中收获，是需要我在今后的成长过程中慢慢领会的。

实践团成员：张辰

2011-7-26 星期二
怪异的发型装束，不当的行为举止，每天混混沌沌浑浑噩噩，无视父母的付出每天泡吧玩游戏谈恋爱，虚度光阴浪费生命……这是高中时期通过目力所及的种种对“艺术生”三个字的定位，一句话，我们不屑。除了几位熟识的同学，一直狂妄的以为可以一叶知秋，实际上恰恰管窥蠡测了。

作为学生，始终偏执的认为只有数理化史地生才是王道，所谓艺术，所谓美术音乐体育，是只有没有韧性学习成绩极差的一类人才会选择的路。纵然懂得艺考时的艰难苦楚，却从不质疑这是为弥补他们人生的前18年的玩乐的必由之路，they deserved it。

但是今天，当我站在那方讲台上，不得不坦承我错了。入场，感受得到几位同学突然被从教室拉过来的反感，他们的无奈和不屑，他们的桀骜不驯……眉头紧蹙开始怀疑，我们真的可以带给他们一堂有意义的课吗？我们真的可以顺畅的交流吗？我们用心准备的这些东西真的可以吸引他们吗？开讲，压力转向了。惊异于他们聆听时的专注，思维运转的活络，他们默契的配合，他们开阔的知识面……一切的一切，让我感受到一份尊重。那位能够在最短之间内摆出莫比乌斯环形状的同学，他之前于讲台下一直表流露的高傲不屑的情绪，和他被请到讲台做演示时的认真谦和从容淡定不卑不亢，我想这种感觉可以让我记忆很久。排斥教师这个职业，因为长年累月的一成不变，但岁岁年年人不同，我想这是作为老师的最大挑战和乐趣吧。他们的主要工作不是驯服，而是驯化……可像这样一群学生，其中的难度可想而知。树人，成才，在这群同学身上我们看的到老师们的努力。

很难讲清楚这段时间内里的纠结。前期的备课，疯狂的百度各种，无穷、莫比乌斯环、克莱因瓶、三叶结、黄金分割、分形、各种数学家艺术家、图片、视频……按捺心情一一读下去，写教案，做ppt，理思路……甚至在成型之后做过三次思路大调整，不停的重置教案，记忆练习模拟……直到丢掉讲稿走到讲台把自己置于毫无退路之前，丝毫不清楚我到底帮自己内化了什么，不清楚接下来自己到底要按照讲稿的哪一段把准备的内容交付给大家……很惭愧我是位不及格的老师，但很庆幸第一次授课可以遇到这样一群优秀的学生，他们将专注和新鲜感传递给了我，逐渐淡化了我的起始时汹涌的紧张，很大程度上，他们流露的的尊重给了我自信的心态和自如发挥的空间。在此之前，从来作为一个知识的接受者，十几天的备课，第一次体验着扮演好传授者角色所必须具备的种种，严不失风趣，巧妙不露做作……压力一以贯之，不停的思考我所接触到的讲话技巧，但是战战兢兢忐忐忑忑直到最后展示的那一刻才莫名其妙能够将各种连贯缀连。

我想每次付出都是有收获的，像Jobs随性学习的艺术可以神奇的运用到word中的英文字体一样，随心就好，坚持就好；我想每一个人都是有获得尊重和理解的权利的，无论我们看到的表象是什么；我想我在交流方面的所欠缺的是值得我花费时间去弥补的，像实践论坛，像这次授课，像下次的某某……

实践团成员：窦晓蕾

心得感悟

K123，注定会成为我们心中一个特殊的数字，我们会记住那年夏天，我们一行9人，在湖北襄阳发生的故事。

19个小时的火车车程，留给我们足够的时间了解彼此，在队里，我们没有年龄的长幼，我们都是最好的朋友，因为实践，让我们相识，然后相知。

7月14日，我们便正式开始准备本次社会实践的讲课课件，看书、备课、试讲、修改、模拟，我们一次又一次的修改我们的课件，一遍又一遍的请教着老师和身边的同学，我们坚信我们能够圆满完成本次任务。

9点50分，我们正式踏上了魅力的荆楚文化古都——襄阳市，接触到了湖北特有的文化底蕴，也第一次走进了襄阳市第二十四中学，在这里，我们见到了徐校长，一个注定会给我们所有团员人生画上绚丽一笔的一位领导，或许用老师这个称谓更加合适，“让每一位二十四中人都收获成功”的办学理念让我们眼前一亮，短短的半个小时的谈话，校长的话语入木三分。的确，一个人的成功有多种方式与途径，在以艺术体育为特长的二十四中，我们看到了专门为玩游戏等学生开设的动漫游戏班，有专门为艺术生开设的特色小班，一切仿佛是那么的以人为本，也许他们的教学条件没法和东部的身份比，但是其理念却很大程度上超越了东部的一些学校，而这一切也是我们在这次社会实践征程中的意外收获。

报：上海市团市委、华东理工大学校领导、各职能部门、各学院分党委（党总支） 
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