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内容提要
· 追随红色足迹，感受改革巨变——化学院暑期社会实践丹东行
· 重返汶川灾区，考察灾后重建——化工学院阳光实践小组
实践动态
追随红色足迹，感受改革巨变
——化学院暑期实践活动丹东行

“鸭绿断桥”——九十风雨见证者 

7月26日，我校化学与分子工程学院的师生一行16人在程毅老师的带领下来到了辽宁省丹东市。此次社会实践围绕“庆祝建党九十周年”的主题对一些革命根据地等进行探访，通过切身的实践感受我党九十年来的风雨历程，从中收获成长。

实践团一行首站抵达了赫赫有名的鸭绿江断桥。当置身在浩大江边上，鸭绿江断桥俨然引入眼帘。“鸭绿江断桥”始建是于1909年8月动工，最初为当时殖民机构日本驻鲜总督府铁道局所建。而最为我们所熟知的，则是当时在抗美援朝战争期间,两座鸭绿江大桥成为我国支援朝鲜前线的交通大动脉。

在江边依旧能看到那一座残破不齐的桥——本该是一座横跨江河的大桥，现在只剩四孔残桥。这是当年侵朝美军对大桥狂轰滥炸的罪证，而这断桥上的成千上万处弹痕，宛然成为是我国军人抗美援朝、奋不顾身顽强拼搏的见证。那一座身漆浅蓝色的断桥，记录下了殖民统治的残破和侵略战争给人民带来的巨大伤痛。那桥头上方曲弦式钢梁正中悬挂的紫铜巨匾上的“鸭绿江断桥”五个金色大字，无时无刻不在提醒着人们要牢记历史，要感恩先贤们用生命换来如今的和平，更要为和平事业做不懈的努力。

沿着断桥往前进，对面是那曾经与我们并肩作战的朝鲜人民。尽管断桥已无法连接两国人民，但是旁边另一座大桥却依然可以通车。看着来往的满载货物的火车，队员们相信这必定就是烈士们用鲜血换来的和平——和平相处，共同前行！

离开了断桥，但那断桥的影子深深印在每个人的心里。无论如何，在鸭绿江的边上，那一座断桥见证了我党奋不顾身，为和平解放的浴血奋战。大学生是新一代的志士，也将跟随着我党的脚步，坚定不移的朝着和平，幸福的生活努力迈进。而这也只是开始，队员们将在随后几天更进一步的认识党一路的历程，吸收感悟我党博大的精神。

忆抗美光辉岁月——抗美援朝志愿军采访

7月27日九点三十分，队员们采访了曾志愿参加抗美援朝战争的老人宋先生，听老人回忆那段艰苦的峥嵘岁月。半个世纪前的那场战争，是这些为了保家卫国出生入死的战士们，用手中的枪和坚定不移的意志，抒写了一篇篇荡气回肠的动人乐章！

半个世纪之后，虽然队员们未曾亲身体验那场战争，但看着鸭绿江上被炸毁的一座座断桥，望着抗美援朝纪念馆里陈列的一幅幅珍贵的影像资料，凝视着露天兵器陈列场上的机枪重炮，仿佛也随老人回到了那个“抗美援朝跨过江，保家卫国扛起枪”的时光。

半个世纪前的这场战争，是新中国历史上重要的里程碑，随着老人的回忆，了解到老人参与这场战争过程中的一些细节，更加感慨刚刚走出干戈离乱的伟大祖国的千万英雄儿女，在物质极度匮乏的五十年代，毅然走出国门，跨过鸭绿江，支援朝鲜对抗世界头号强国的铁甲劲旅是一种怎样的责任感与勇气！那年，多少和老人一样的热血青年奔赴异国他乡，那些日子，多少的铮铮铁骨牺牲在陌生的土地上！在采访老人的一小时中，队员们深刻地感受到老人豁达开朗的性格和对祖国的无限热爱，经历过战争残酷的老人更加珍惜如今和平安逸的生活。同时，老人的精神也深深地感染着队员们，他们缅怀逝去的先烈，决心珍惜未来的生活。

访抗美援朝纪念馆，重温志愿军精神

7月28日，队员们来到了全国唯一一座全面反映抗美援朝战争的主题纪念馆——抗美援朝纪念馆。

纪念馆以新颖的艺术形式和现代的陈列手段通过详实的历史资料、丰富的文物，全面地反映了伟大的抗美援朝战争，完整地记录了抗美援朝战争的全过程——中央政府坚持正义，毅然决定出兵；志愿军不畏恶劣条件，在战场上以大无畏气概英勇战斗，不惜牺牲生命；缴获敌军大量重型武器，最终取得决定性胜利……抗美援朝战争的一幅幅画面，感受“最可爱的人”的感人事迹，让战火纷飞的历史真实再现。其中，全景画《清川江畔围歼战》以抗美援朝战争第二次战役为背景，形象地展示了志愿军在战场上的英雄气概，艺术地再现了壮观的战争场面和恢弘气势，增进了队员们对抗美援朝战争的了解。

在进一步了解抗美援朝战争的史实的基础上，队员们结合所学的历史知识，在抗美援朝纪念馆内充当起了解说员，他们乐此不疲地向游客们讲解着每一件物品，大到战车、机枪，小到钢笔、纽扣，它们背后不为人知的故事。那一件件物品都落着战争的烟尘，染着战士的鲜血。那些志愿军日日夜夜作战的艰苦岁月，那个硝烟弥漫的战场，那一次次惊心动魄的战役都被他们铭记于心，强烈的爱国之情在心中澎湃。队员们将自己的感动感激之情融入到他们的实践活动中，用自己的语言表达着自己对中国志愿军无私奉献、不怕牺牲精神的敬仰。

丹东抗美援朝纪念馆展示了抗美援朝战争波澜壮阔的伟大画卷，让队员们回想起那段激情燃烧的岁月，感受最可爱的人的感人事迹，缅怀为了共产主义事业而牺牲的先烈，回顾我党的光辉历程，对这段历史有了更深刻的认识。抗美援朝的伟大胜利，是中国人民近代反帝史上一座辉煌的纪念碑。它是中国人民虽然站起但尚不壮大的情况下进行的，它所彰显的中国人民志愿军伟大的国际主义精神、爱国主义精神和革命英雄主义精神可歌可泣，他们的伟大功勋人民永远不会忘记。

忆英雄英勇事迹，览朝鲜异国风光

7月29日，队员们来到了河口断桥。

河口断桥作为战争的最前哨，记载了抗美援朝战争中彭德怀、毛岸英等志愿军战士的丰功伟绩。断桥难断水，撼山难撼军。虽然经历了美军的连番轰炸，志愿军们仍团结一致，为了和平不怕牺牲，顽强拼搏，无数英雄在战争中涌现，毛岸英、黄继光、董存瑞、邱少云……英雄的英勇事迹被人们广泛传颂。队员们感慨万分，纷纷谈论起那些耳熟能详的英雄人物和他们的英勇事迹，脸上洋溢着无限崇敬之情。在河口断桥断裂之处，队员们站列成一排，高举着党的旗帜，让党指引着我们不断努力奋斗，建设更繁荣的国家。

参观完河口断桥，队员们乘船近距离观赏朝鲜的风光。从船上看到朝鲜人民辛勤耕耘在自己的土地上，他们朴实快乐的生活状态让队员们印象深刻，也深深感受到了他们生活的艰辛。接下来又乘船来到了位于中朝界河上一处四面环水，景色秀美的旅游度假村——长河岛民俗度假村，长河岛上秀丽的风景，古朴纯真的朝鲜族民族风情令我们难忘。夜幕渐渐降临，丹东市的灯火通明，其繁华热闹与朝鲜寥寥无几的灯火、宁静安详形成了鲜明的对比，队员们的心中油然而生对党英明领导丹东人民勤劳致富的感激之情。

六十多年前，无数年轻的中国人民志愿军背负着国家和人民的殷切期望，满怀对和平生活的无限向往奔赴朝鲜，抗击美军。今日，辛勤的丹东人民紧紧追随党的号召，将丹东发展为繁荣的城市。一个个故事和神话在这片土地上轮番上演。队员们坚信在党的英明领导和指挥下，丹东的明天会更美好。

学英雄昔日事迹，感将领当年雄风

7月30日，队员们在程毅老师的带领下来到了我国海岸线北端第一大岛——丹东大鹿岛。

大鹿岛形如一只马蹄，北高南低，岛上气候宜人，树木森森。大鹿岛以渔业生产为主，但早已不再是传统渔村的面貌了，不但修筑了柏油路面，而且有了星级宾馆，渔家的小楼星散在海边。大鹿岛酷似一个海上小城。大鹿岛因其特殊的地理位置，历来成为兵家必争之地。

作为中日甲午战争的古战场，曾经的硝烟战火仿佛就在眼前。黄海的阵阵涛声，演奏着当年的雄壮悲歌，把大家的记忆拉回了那场激烈的抗战。面对日本侵略者，面对战场上的不利局势，致远舰管带邓世昌带领将士们个人的生死安危于度外，为了国家和人民的安危牺牲了自己宝贵的生命，用战舰撞击日本战舰……这一切历历在目。

岛上高耸着邓世昌的塑像，他面向黄海，凝望着他不懈奋斗、牺牲生命的地方。从他的塑像中还能领略到他当年的雄风，学习到他的英勇事迹，感叹他过人的胆识和不怕牺牲的精神。在大鹿岛上，队员们遇到了两位老奶奶，她们讲述了这里这世代传颂着黄海海战的故事，从她们口中了解到了很多关于黄海海战的历史以及后人不断打捞战舰和烈士尸骨，安葬烈士的事情。

大鹿岛以其浓厚的文化底蕴与独特的海岛景色吸引了成千上万的游客。队员们自愿组织起来充当起了志愿者，向游客们介绍那段弥漫着硝烟的历史，昔日英雄的英勇事迹。大家积极愉快地和游客们沟通，交换着各自对黄海海战的感想和那些在海战中牺牲的英雄的敬佩感激之情。在与游客的交流中，队员们也增长了知识，对黄海海战的历史有了更深刻的理解。

曾经的战火和硝烟已经渐渐淡去，留下的更多的是美丽的海滨景色和人们蒸蒸日上的生活，但英雄的英勇事迹永远不会被世人遗忘，他们的英勇事迹被人们广泛传颂，他们的精神经久不息，鼓舞这一代又一代的中国人民保家卫国，不怕牺牲，不懈奋斗，为国家和人民谋福祉，将我们的祖国建设的更加繁荣昌盛。

感受丹东建设发展，学习毛泽东思想

7月31日，队员们来到丹东市中心，在离开这个城市前了解这个城市的建设发展历程。

彭德怀元帅曾经说过：这里是英雄的城市，人民也很勇敢，全国只有这么一个城市有如此突出的地理位置将来能很有发展的。如此高的评价不难感受到丹东这个城市蕴藏的优势。

丹东市位于辽宁半岛经济开发区东南部鸭绿江与黄海的汇合处，地处东北亚的中心地带，是东北亚经济圈、环渤海经济圈重要交汇点，是连接朝鲜半岛与中国及欧亚大陆的主要陆路通道，是中国万里长城的最东端起点和中国万里海疆的最北端起点，具有沿海、沿江沿边的独特优势。

在丹东市火车站旁有一座毛主席的塑像，毛主席高举着手，从当地人口中得知毛主席的塑像有三个含义：其一是手的方向指向我们的首都北京，其二是欢迎各地人们来到丹东，其三是呼吁我们不断前进。

新中国成立后，丹东人民站在支援抗美援朝斗争的最前沿，被誉为英雄的人民；丹东市，被誉为英雄的城市。在中国共产党的领导下，丹东市经过“一化三改”，走上了社会主义建设的道路。丹东人民又以极大的政治热情，投入到社会主义建设高潮，使国民经济和各项事业都得到很大发展。1978年后，在中共十一届三中全会的路线、方针、政策的指引下，全市人民高举邓小平理论的伟大旗帜，开创了社会主义建设新时期，在社会主义物质文明和精神文明建设中，取得了一个又一个光辉成就，使丹东市发生了翻天覆地的变化。1992年，国家就在丹东边境经济合作区，是当时国家14个国家边境合作区之一。2006年，随着辽宁“五点一线”沿海对外开放战略的提出，丹东作为中国海岸线北起点，经辽宁省委、省政府批准，“辽宁丹东临港产业园区”正式成立，并成为辽宁沿海开放战略“五点一线”中重要的一点。

现在，丹东是一个以工业、商贸、物流、旅游为主体的沿江沿海沿边城市，是一个国家级边境经济合作区，是中国最大最美的边境城市，是中国也是亚洲唯一一个同时拥有边境口岸，机场，高铁，河港，海港，高速公路的城市。

这个城市的发展，除了靠其独特的地理优势，党的英明决策，正确领导和丹东人民的积极响应，密切配合起到了至关重要的作用。队员们围坐在一起，就这些年党在丹东建设中发挥的指引，党做的英明决策，丹东政府和人民如何贯彻执行毛泽东思想和党中央的方针、政策进行了广泛的交流。

在丹东的为期一周的社会实践活动已经结束了，但这一周的所见所闻使队员们印象深刻，追随红色足迹，感受改革巨变，深切的体会到了党在建国期间的丰功伟业，更坚定了队员们紧紧追随党的旗帜，响应党的号召，为建设繁荣的国家奉献自己的力量的信念。

重返汶川灾区，考察灾后重建

——化工学院阳光实践小组

7月30日，化工学院阳光实践小组来到了四川都江堰市，考察了解地震3年以来都江堰的变化。都江堰在“5.12 地震”中有较大的受损，其主要部位“鱼嘴”在地震中有了裂缝，观察后发现鱼嘴已经修复，地震的影响已经消除了，现在的都江堰，继续为着天府之国——成都提供着水。

在都江堰旁边有一座南桥,桥上风景优美，一切就像是古代的建筑。可是，仔细一看这座古色古香的桥梁确实地震以后重建的，由此可以看出重建的工作做得还是很认真的。在都江堰的街道上，队员们发现很多的地方还是有地震留下来的印记，在街道的有些地方，建筑依然在重建。都江堰还没有恢复到地震以前的水平。

参观完都江堰以后，队员们对都江堰水利工程的神奇有了进一步的认识，对都江堰的受灾情况和灾后3年以来的重建情况有了初步的认识。
7月31日,阳光实践小组来到了地震的重灾区汶川映秀镇，映秀是汶川县的一个镇，它位于地震的断裂带上，因此受灾很重，映秀的几乎所有的房屋都被摧毁，人们生活彻底被地震改变了。

都江堰地区在最近的几天连续下雨，在24日的时候，都汶高速发生了泥石流，部分路段中断了通行，在去之前，小组成员发生了激烈的讨论，决定是否要去。最后在几位队员的坚持之下，最终还是坐上了去映秀的小车。

带着惊讶与忐忑，队员们最终平安的来到了映秀的面前。眼前的一切都与大地震沾不上边，整齐的房屋，漂亮的屋顶，宽阔的街道，路灯等设施都一应俱全。要不是那旋口中学的废墟，几乎感觉不到这就是映秀，这就是3年前那个牵动着亿万人心的地方！

祝愿，映秀的未来更加美好！
报：上海市团市委、华东理工大学校领导、各职能部门、各学院分党委（党总支） 
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