 “关爱大学生”系列活动项目（2012）                                                                                    

 Are you ready?       你准备好了吗？
——大学与社会接轨系列活动项目正式启幕
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假设你现在应届毕业：

茫茫社会，你如何寻找自己的第一份职业？

工作和职场上可能遇到什么样问题，你如何应对？

如何规划职业发展，增强职业竞争力，处理人际关系？

如何创建和经营家庭？怎样处理家庭和事业的关系？

怎样的生活习惯，让自己持续旺盛的生命力？

五年、十年、十五年后，你是什么样？

……

现在开始着手？还是继续等待？
——你为进入社会，准备好了吗？

为了帮助大学生群体更好的适应社会、融入社会，我们联合举办了“关爱大学生”系列，以“成长·就业”为重心的活动项目，内容涵盖大学生实习、就业，物色“人生导师”，系列主题交流活动，大学生自我才艺展示等诸多方面。希望同学们踊跃参加！（2012年度的“关爱大学生”系列活动主要面向上海举办）
主办单位：上海市团委

承办单位：上海好桓信息科技有限公司（大学派 www.33fly.com）

协办单位：上海市各大高校团委
支持媒体：搜狐、新浪、网易、腾讯、MSN、上海热线、时代报、申江服务导报
合作单位：职升机英语、启明培训、西蔓色彩
“关爱大学生”系列主题一：

测一测：你的“职业竞争力”有几分？
——沪上知名机构，免费为你测评求职基本技能
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你给自己的就业竞争力打几分？
形象、外语、办公软件，是很多专业面试的基本技能/要求（不同职业要求不同），设想一下将来求职面试，公司对你的第一印象和评价……，为什么不现在就测测自己的基本求职技能，提前做好准备呢？

截止日期：2012年6月1日

活动说明：活动截止日期前，凭借学生证和会员ID（大学派 www.33fly.com），到以下三家沪上知名培训机构（需提前预约），可免费对三方面技能/表现进行测评并开具评估报告（可作为求职资料）。

奖励说明：单方面表现为A+，或三方面均表现为A的同学，请于6月15日前，将评估报告图片，以及姓名、学校、专业、入学年份、联系方式、会员ID，发送至邮箱 student_33fly@163.com，我们将颁发市团委开具的“2012上海高校大学生最具职业竞争力”单项奖及综合奖荣誉证书，并在站内进行公告。
培训机构测试地址及预约电话：

	英语求职技能测评
	办公软件求职技能测评
	职业形象测评
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	机构简介：职升机英语是沪上第一家专做外企英语的培训机构。讲师都有三年以上的外企工作背景和丰富的英语教学经验，为每一个求职者和公司白领提供最专业的语言培训和职业咨询。2010年8月，职升机英语正式成为美国TESOL教育协会在中国大陆的合作单位。
	机构简介：上海企明信息技术培训中心成立于1993年，主要业务涉及电脑培训、管理培训、咨询服务等方面。十多年来，启明培训形成以提高工作技能为目标的课程和服务体系，非常适合各阶层职业人士和求职者的需要。启明培训先后获得上海市双十佳培训院校、先进集体等多项荣誉称号，并连续被教育主管部门评定为A级院校。
	机构简介：西蔓色彩文化发展有限公司1998年5月成立于北京。十余年来，西蔓公司致力于个人形象管理顾问、服饰搭配顾问、色彩搭配师、陈列装饰顾问等时尚职业人才培训及个人扮靓技巧培训；致力于视觉形象管理科学研究和服务提供，成长为独特的、有信誉、有实力、有成绩讲述个人时尚形象、商品色彩、城市色彩规划的领导品牌。

	主要测评内容：标准口语、外企面试英语、外企求职英语
	主要测评内容：WORD、EXCEL、POWERPOINT、PHOTOSHOP的基本职业应用
	主要评估内容：职业造型、商务礼仪、沟通谈吐

	预约地址：徐汇区天钥桥路438号申峰大厦503
	预约地址：上海市静安区延平路121号三和大厦七楼A座
	预约地址：上海市长宁区天山路1718号上海时尚产业园6号楼2层

	预约电话：4001861880
	预约电话：021-62311862
	预约电话：021-62296715


“关爱大学生”系列主题二：

大学生，SHOW出自己的风采！
——2012上海高校大学生综合素质、才艺大晒
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活动简介：亲爱的大学生，无论你对自己的任何方面感到骄傲和自豪，均可通过本次活动比较充分的展现出来！无论是外表靓、品味高、思想有深度、才艺有专长、学习成绩优、体格健壮、个性另类、交游广阔、博闻强识……。只要你足够自信，自己的某些方面额外“不一样”，欢迎参加本次活动！（SHOW出自己的风采，有利于交友、拓展人脉以及获得优质发展机会）
截止日期：2012年6月1日

参与说明：有意者，可通过以下三种方式参与（三种方式不冲突，可同时参与）：
	才艺展示——晒晒“我的作品”

	· 在大学派（www.33fly.com）注册过后，将个人作品，以文字、图片、视频等形式发布在论坛模块—SHOWME板块—“我的作品”主题下方。

· 标题格式为：2012-学校名称-入学年份/专业名称-姓名-作品名称，例如：2012-华东师范-08企业管理-王丽丽-手工艺作品“荷叶下的女孩”。
备注：作品类别不限，无论是文学作品、手工艺品、摄影、绘画书法、各类才艺表演（视频）等均可。

	创意展示——晒晒“我的视频”

	· 在大学派（www.33fly.com）注册过后，将视频作品，以视频形式（可包含文字说明）发布在论坛模块—SHOWME板块—“我的视频”主题下方（需先上传到其他视频网站，然后复制粘贴HTML代码）。

· 标题格式为：2012-学校名称-入学年份/专业名称-姓名-视频名称，例如：2012-上海交大-09国际广告-王丽丽-校园视频“大学食堂众生相”。
备注：视频题材不限，内容需健康合法，有一定独特视角、创意手法和内涵深度。

	“SHOWME”综合自我展示

	· 在大学派（www.33fly.com）注册过后，在SHOWME模块开通个人展示信息。
备注：SHOWME模块可进行比较综合的个性化展示，个人展示页同时可看到发布的“我的作品”、“我的视频”。


评选说明：活动截止日期，三名独立评委，分别就“我的作品”、“我的视频”主题，评分80以上，投票数最多的前30名当中，各评选最优的前十名。“SHOWME”模块，“SHOWME”热度80以上，投票数最多的前30名当中，评选最优的前十名。
奖励说明：获选者有以下奖励：
· “我的作品” 最佳前十名，将获“2012上海高校大学生最佳才艺奖十强”荣誉奖励。
· “我的视频” 最佳前十名，将获“2012上海高校大学生最佳创意视频奖十强”荣誉奖励。
· “SHOWME”最佳前十名，将获“2012上海高校大学生最佳综合表现奖十强”荣誉奖励。
· 获得“职升机英语”、“启明培训”、“西蔓色彩”提供的价值 3000-5000元培训课抵用券一张（任选一个机构抵用券）。
· 成为大学派“精英汇”成员，享受“精英汇”成员专属服务（加入“精英汇”会客室和QQ群，参加年度聚会、主题活动及其他专属服务）。
 “关爱大学生”系列主题三：

“2012上海市十佳校园社团”评选 

参选说明： 请校园社团创建者或管理成员，在大学派网站（www.33fly.com）下载《2012上海市十佳校园社团申请表》，填写并发送到指定邮箱：student_33fly@163.com，标题格式为：2012上海市十佳校园社团申请-学校名称-社团名称。建议同时在网站“团队管理平台”申请创建团队（选择“校园社团”类别），并发布校园社团活动（可自行设置管理成员，或将社团移交给管理成员）。
参选资格： 上海市各大高校正规成立的校园社团
截止日期： 2012年6月1日

评选说明： 截至2012年6月1日，3名独立评委，根据社团申请资料，同时参考社团举办活动情况（立意、创意、效果）、社团宗旨、会员评价（拥抱、评分）等方面进行评选，共同评选出最优的前十个社团。
奖励说明： 前十名校园社团，将获得：

·  上海市团委颁发的“2012上海市十佳校园社团”荣誉称号。

·  获邀与著名策划专家进行主题沙龙交流。       
·  获得活动经费奖励伍佰元整。
“关爱大学生”系列主题四：

2012上海高校“我的未来我做主”十大规划达人评选

参与说明： 请围绕上述相关主题，自己寻找适合自己的答案。如有心得体会或感悟，请于截止日期前，将文章发布在大学派（www.33fly.com）论坛模块“工作”版块的“职业规划”主题里（标题自定义，内容可以是与规划相关的经验分享、心得体会、创新工具/方法、感悟/观点等，并请在标题后注明“（原创）”），并请同时在工作模块创建个人简历（否则不方便联系及推荐实习）。
参选资格： 上海市各大高校大学生

截止日期： 2012年6月1日

评选说明： 截至2012年6月1日，3名独立评委，在“投票”数排序最高的前100篇文章中，按逻辑思维的系统性、严谨性、准确性，观点的成熟性（请注意以实用为主，评判标准与具体的规划内容无关），评选最出色的前十名。
备注：此项活动，重点在于锻炼对生活进行分析和规划的意识、思维和能力，因为，包括许多成功人士在内，对自己有深刻的了解并真正做自己，规划和创造自己的生活的人，也不多见……，由于环境、机遇的变化性，因此对未来不一定要规划的很具体，规划内容也可能需要变动性调整。但是认清自己真正想要的，自己的本质以及人生使命，永远是关乎生命质量的永恒话题……
奖励说明： 被选中的十名规划达人，享受以下服务：

· 获邀与著名职业规划专家进行主题沙龙交流。

· 根据学生本人实习意愿，推荐优质实习/兼职机会。

· 成为2012年度上海大学生“精英汇”成员，享受“精英汇”成员专属服务。
敬请关注：“优秀大学生”、“大学生人生导师”、“大学生实习基地示范单位”广泛征集，“大学生最佳雇主”网络评选……正在进行中
后续活动更加精彩，敬请期待！
你的职业优势在哪里？如何选择适合自己的职业？





你将可能从事的职业类型，其对综合素质和职业技能有哪些具体要求？





你距离这些要求有哪些差距和优势？怎样弥补差距，发挥优势？





你的最大潜质和特长在哪里？能为社会创造什么样价值？





如果遇到生活诸多方面的不顺利，你会怎样应对？





做过自我分析、职业规划、人生规划吗？……





如果遇到生活诸多方面的不顺利，你会怎样应对？





你距离这些要求有哪些差距和优势？怎样弥补差距，发挥优势？





你将可能从事的职业类型，其对综合素质和职业技能有哪些具体要求？





你的职业优势在哪里？如何选择适合自己的职业？





做过自我分析、职业规划、人生规划吗？……





你的最大潜质和特长在哪里？能为社会创造什么样价值？





你的职业优势在哪里？如何选择适合自己的职业？








让我们荡起双桨，让我们自由的飞翔！

