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弘扬岐黄文化       

2012年上海中医药大学暑期社会实践活动

简 报
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共青团上海中医药大学委员会                     2012年7月8日                   

2012年上海中医药大学暑期社会实践“知行杯”项目介绍（一）
1、共沐阳光，海阔天空——建立基于沟通了解基础上的和谐医患关系
实践地点：上海市
团队人数：4
申报类别：议题研究
实践时间：2012年7月1日——8月31日
项目简介：项目分三个方面展开：一、医患关系调查问卷。二、在调查问卷的基础上的开展对话讨论类活动。三、在调查问卷和对话讨论类活动基础上形成针对医患关系问题的成熟解决途径，开展针对医生的院内岗位培训和针对患者的社会或社区宣教活动。
2、承杏林精髓，筑大医理想——中医文献及学术思想调研
实践地点：上海市
参与人数：6
申报类别：实践总结
实践时间：2012年7月16日——8月31日

项目简介：通过临床中医科普文献整理、妇科文献整理、中医信息传承文献整理，以区别于应试教育的方式，最大程度地发挥当代大学生的主观能动性，从而为学习传统中医的思路与方法提供参考。
3、“践行杏林，共创和谐”——关于上海市警务室进驻二级以上医院的新探索
实践地点：上海市
参与人数：7
申报类别：议题研究
实践时间：2012年7月1日——8月31日
项目简介：通过亲身体验、问卷调查、人物专访等方式进一步了解上海地区警务室进入二级以上医院后产生的效果、发挥的作用及产生的问题，深入探究警务室在解决医患矛盾中可以发挥的作用。以我们当代大学生的微薄力量、责任感、使命感为解决医患矛盾建言献策，为警务室在医院管理中发挥更好的作用提供参考。
4、化干戈为玉帛——医学生解读医患关系
实践地点：上海市
参与人数：6
申报类别：实践总结
实践时间：2012年7月10日——8月15日
项目简介：以上海中医药大学的五所附属医院为平台，通过拍摄《医生的一天》微电影、采访老专家、采访患者和临床一线的医务人员、制作发放宣传册、在医院播放我们所拍摄的微电影等形式，深入调研医患关系的现状，并通过多种多样的宣传方式，为促进医患矛盾的化解，为建立一个和谐稳定的医患关系做出积极的贡献。
5、常见慢性筋骨病的社区预防与调查
实践地点：上海市
参与人数：5
申报类别：议题研究
实践时间：2012年7月2日——9月20日
项目简介：以医学生及轮转医师为主，建立慢病防治志愿服务队。通过在上海市随机抽取不同地区不同行业的人群，进行大范围的流行病学调查，获得上海市各个地区各个行业人群颈型、神经根型和脊髓型颈椎病的患病率及分布情况，进一步深入挖掘其危险因素、发病后对个体的影响程度以及职业、环境与颈椎病各证型的相关性等，最终结合第一手的准确资料，为医疗卫生政策的优化提供更有价值的建议。
6、推广社区卫生服务中心心理门诊的有效途径探究
实践地点：上海市
参与人数：6
申报类别：项目方案
实践时间：2012年7月1日——8月31日
项目简介：通过实地调研、面对面访谈、调查问卷的方式了解社区卫生服务中心心理咨询师团体。并且向外界介绍社区卫生服务中心心理咨询师团体的工作。另一方面，通过走访、调查问卷等方式了解社区居民对于心理门诊的知晓率、接受度以及他们的心理需求。
7、上海市视障人士国家职业技能按摩类培训的教辅技术应用研究
实践地点：上海市
参与人数：4
申报类别：实践总结
实践时间：2012年6月1日——8月31日
项目简介：将针对目前上海市视障人士国家职业技能按摩类培训的需要，计划制作出音频教辅工具，内容包括针对盲人学员制作出语音教材——保健按摩师培训教材、习题和操作口令，最终成果将以光盘形式呈现。
8、新医改形势下如何发挥中医优势诊疗的调研
实践地点：上海市
参与人数：6
申报类别：议题研究
实践时间：2012年7月22日——8月10日
项目简介：通过对名老中医的采访、患者和患者家属的问卷调查及相互交流、小组的讨论以及材料的总结，汇总得出中医在理论、方法、实践以及不同科室、不同疗程、不同成效方面的特色诊疗优势，并且明确中医是如何在理论的指导下正确地将其独特的优势发挥到治病救人的临床实践上。
9、低保家庭健康支持系统的构建
实践地点：上海市
参与人数：18
申报类别：项目方案
实践时间：2012年6月27日——7月26日
项目简介：针对上海市各区县的低保家庭，通过分小组对他们进行调研，调查他们本身的体质，尤其是慢性疾病的相关资料，为他们建立一个健康档案。项目重点放在了解低保家庭成员本身的一些疾病情况，调查其患病率、患病原因、就医情况等多方面现状，从而为政府对低保家庭的扶助措施建言献策。
10、过期药品暂存箱的应用推广初探
实践地点：上海市
参与人数：6
申报类别：项目方案
实践时间：2012年6月1日——8月31日
项目简介：通过对过期药品危害以及产生的原因进行调研分析，对过期药品回收等一系列问题进行整理和总结。希望通过此次实践调研，对回收过期药品的方法提出相应的对策，并制作科普知识宣传册，撰写调研报告，为我国过期药品建立长期有效的回收机制提供合理可行的建议。
抄  送：团市委、 校党委、 各附院党委、 各学院、 部党总支、 各直属支部          
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