  上海中医药大学,一个研究中国传统中医药知识和文化的高等学府。学校以“一体两翼”的教育理念，培养具有扎实中医药文化和知识基础同时具有创新精神的当代大学生。目前，在大学生科技创新工作方面，上海中医药大学属于上海市有特色、全国较为领先的高校。目前，学校基于上海市创新活动计划项目共拨付600万元投入大学生创新研究，有共计540个项目已经结题或正在研究。学校在全国“挑战杯”课外科技作品大赛和创业计划大赛中获得金、银、铜奖十余项。在科技创新工作中，一大批学生成长起来。基础医学专业研究生邬咲博同学在中医药大学创设的培养创新型人才的氛围中脱颖而出，获得2012年度上海市青少年科技创新市长奖。
她是一个阳光型的女孩。从小学起参加科技创新活动起，累计获得70余项。其中获国际奖4项、国家级奖16项、上海市级奖33项。共获市级称号1次，国家级称号1次。获得国家发明专利授权1项，实用新型授权1项，申请发明专利14项。以教育部保送生的资格进入大学。参加了2次中国科协学术年会共宣读并发表论文，在第二届国际系统生物信息与中医药学术研讨会发表论文；曾作为5名正式代表之一，代表中国青少年访问日本。
    在上海中医药大学的创新平台上，她开始了一个新的创新方向，在人类能登上月球的今天，用现代科技就可以完成绝大部分发明任务，但是往往代价过高，因此，“最简单的是最好的，也是最难的”，发明的技巧要用中国方式去找，用四大发明的真谛去找，这是我们中国的优势，也是我们中国人的优势，几年来她用这个方法进行了几项意义重大的发明使她的发明创造水平有了很大的提高。
  用中国古代文明进行现代发明的尝试：用田忌赛马的方法改进了汽车的自动刹车系统可以有效的防止汽车的连续撞击事故；用倒挂的风筝发明了自动变翼的风力发电装置；用恐龙时代的气候条件来培养现代的名贵中草药——北冬虫夏草，效益一下子提高了3倍。特别是结合中医理论与现代科技提出了中医远程咳声诊病的假说，其前景十分可观，仅在全国尘肺普查中应用节约的费用将以亿计。同时在中医研究中引入了现代科技的高新技术的成果如用纳米技术引入针灸系统，这样为针灸研究提供了新的研究工具，如可以做出“石针”、“高频电容针”、“绝缘电针”等来探索针灸的奥秘。
她有一个梦想，梦想自己成为一个像李时珍那样的医生，用现代技术和中医药结合起来减轻更多人的病痛帮助人们远离，使中医中药与现代科技更有效的结合，造福人类。
