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——青春助力中国梦，社会实践促成长
2013年暑假，上海交通大学学生在习近平总书记“中国梦”的指导下开展社会实践，在实践过程中真正了解“中国梦”中“实现国家富强、民族复兴、人民幸福”的本质内涵，真正体现“向实践学习，向人民群众学习”。为了解暑期社会实践的整体效果，探究社会实践对交大学生的影响力和感召力，校团委通过个别访谈，座谈会，辩论等形式调研交大学生思想动态以及实践收获。

城镇化调研，关注中国社会转型中的问题

2013年7月23至25日，由来自上海交通大学安泰经济与管理学院、材料科学与工程学院、生物医学工程学院、机械与动力工程学院、船舶海洋与建筑工程学院的同学组成的团队，在安泰经管学院党委书记余明阳的指导下来到江苏省泰兴市黄桥镇，以“城镇信息化，点燃中国梦”为调研主题，对黄桥镇的产业结构布局、信息化发展程度、文化旅游项目建设情况等问题进行深入调研。实践团一行受到了泰兴市副市长蒋如宏以及黄桥镇镇长、黄桥镇建设局局长、黄桥镇电信支局局长、黄桥镇经信委主任、泰兴市团市委主任、黄桥镇团委主任等的热情接待。

在座谈交流会上，通过一段黄桥镇宣传片，同学们对黄桥镇的发展历史、红色文化、产业发展等情况有了全面的了解。蒋如宏表示，对此次调研非常期待，希望实践团的同学们能够结合自己的专业背景，通过深入的调研为黄桥镇的城镇化发展提出切实可行的建议。实践团团长黄菡代表实践团向大力支持本次活动的领导们表达了衷心的感谢。她结合精彩的宣传视频和PPT，生动而详细地为黄桥镇领导们介绍了上海交通大学暑期社会实践活动的开展情况，以及实践团的团队信息，展现了交大师生积极投身社会实践的精神风貌。实践团成员代表白严介绍了项目的具体情况，包括项目背景、项目流程和调研内容等。黄桥镇两位镇长介绍了黄桥镇的历史背景和城镇化发展状况，以及当前面临的主要问题。黄桥镇电信支局局长从信息化的角度介绍了黄桥镇的宽带覆盖率、网点分布情况、信息化建设的相关措施以及企事业单位办公信息化发展程度。黄桥镇经信委主任对此次调研提出了几点宝贵的建议，他希望同学们能够紧扣城镇化和信息化的结合点，围绕着信息化的发展情况和应用情况找到调研的关键问题并提出有价值的建议。现场交流中，结合领导们的讲话内容和此次的调研主题，同学们发挥自己的专业背景优势，积极思考，踊跃提问，其中安泰经管学院的张润宇提出的利用网络新媒体平台来宣传黄桥镇的文化旅游产业的想法得到了在场领导的一致肯定。

座谈会后，实践团来到黄桥镇的小南湖风景区开展实地调研。作为黄桥镇生态旅游的示范项目，小南湖风景区以其自然风景秀美、配套设施齐全、娱乐功能多样等给同学们留下了深刻的印象。同学们在调研的过程中还详细了解了小南湖风景区的管理模式、发展规划和盈利模式。

调查剩药状况，了解医患矛盾
7月26日傍晚，上海交通大学国际与公共事务学院社会实践团队在指导老师张录法的带领下，走进地方社区，向居民宣传剩药的危害并调查剩药的状况及成因，得到居民的一致好评。

“看病贵”问题是当前我国社会面临的一个突出问题，而其中药品费用占了整个费用的半数以上。与药品费用高昂相对的是，几乎每一户就诊过的居民家中都有相当数量的剩药，最后只能作为普通垃圾处理掉。因此，剩药的存在既增加了居民的就医负担，又造成了非常严重的浪费乃至环境的污染。

此次实践活动，同学们就是希望通过对居民家中剩药情况进行科学的调查，在此基础上通过对医患双方的调查，来探究剩药的成因，最后提出相应的初步对策。

在活动中，小组成员精心布置了活动展板，向过往居民展示了剩药的危害。身穿红色社会实践服的同学们分散在社区各处，耐心地为过往群众讲解用药知识等健康常识。居民也热心参与问卷调查，同时同学们也送去精心制作的环保袋等小礼品。居民的参与热情都很高，跳广场舞的老奶奶和玩耍的孩子们都自发配合填问卷。

本次活动促进了“科学用药，剩药慎用”理念在社区的传播。居民们表示，非常欢迎同学们再次到社区宣传。

聚焦经济发展与民族文化保护
2013年8月11日，上海交大一支九人社会实践团来到了风光秀丽的旅游城市——恩施，围绕经济发展与民族文化保护之间的关系展开调查。

在恩施州来凤县，实践团采访了土家族西兰卡普的唯一传人——唐洪祥老先生。西兰卡普是国家第一批非物质文化遗产，在土家语中，西兰是被子的意思，而卡普是花的意思，西兰卡普便特指土家手工织锦。西兰卡普的历史有三千年之久，作为土家族最具特色的民族特产，西兰卡普曾经是每一个土家家庭居家服饰中不可缺少的重要元素。然而随着汉化的不断加剧，这一传统的民族特色逐渐被汉人的织布工艺所取代，造成了现在日益稀少的尴尬境地。当问及西兰卡普发展过程中遇到的问题时，唐洪祥说，西兰卡普的制作工艺复杂，需要二十几道工序，操作起来十分繁琐，而且收益不高，制作一天的西兰卡普，每人最多赚到80元，最重要的是，西兰卡普没有很大的市场，市场知名度低、需求量低，使得这一文化传统的发展屡屡受到阻碍。在谈及政府部门对于西兰卡普发展的帮助时，唐洪祥也谈到国家对于西兰卡普的重视，多次组织国内外的文化交流团，也曾使西兰卡普在法国巴黎的是展会中亮相，得以在世界面前展示土家文化的悠久与美丽，但是归根究底，文化的传承与保护最重要的，是有一批优秀的文化带头人，引领文化的不断发展与创新，才能真正的使这些优秀的传统文化得以发扬和传承。

唐洪祥向组员们展示了他的西兰卡普作品，西兰卡普的多彩与炫丽，织法的复杂与变换让大家为之惊叹。值得一提的是，今年正逢恩施州30周年的州庆，唐洪祥夫妇更是为此花费了半年之久，亲手制作了一副长达三十米的巨幅织锦，来庆祝恩施州三十年来的发展与进步，组员们在欣赏美丽的民族文化之余，深深感受到了一位民间艺术大师对于本民族的情感与强烈的责任意识。

调研结束时，唐洪祥还送给组员们四条织锦腰带，祝愿大家一路平安。组员们也希望更多的人能看到西兰卡普的美丽，领略到土家文化中特有的淳朴与动人。
南昌太阳村支教，为孩子勾勒中国梦

在辅导员杨茜的带领下，材料学院阳光正能量暑期支教团队奔赴江西南昌太阳村东方书院儿童救助中心进行为期5天的支教志愿服务。

太阳村东方书院以拯救弱势群体，挽救家庭为己任，面向全国招收7-16岁的青少年，其中大部分为服刑人员子女或无人照看的孤儿。救助中心不仅要资助孩子们的教育，更要照顾他们的生活。

7月28日下午，中心主任陈青青老师和徐婧妍老师与支教团全体成员举行座谈，就太阳村孩子心理特点和课程安排等情况进行了深入的讨论。晚上，支教团与太阳村的孩子们举行见面会，与孩子们在欢声笑语中相互了解，相互认识。

7月29日开始，支教团正式为孩子们上课。考虑到孩子们特殊的家庭背景，课程以开发兴趣、促进交流为主。早晨的活动为早操和晨读，锻炼孩子们的组织纪律性；上午的教学在讲授知识的基础上，搭配了内容丰富的选修课，开拓了孩子们的视野；下午则安排了长时间的集体活动，帮助孩子们在活动中养成健康的人格。

短短五天的支教生活中，支教团与孩子们生活在一起，建立了深厚的感情。在每天的共同生活中，支教团帮助孩子们打饭，牺牲午休时间给孩子们讲故事，与孩子们聊天并给他们进行简单的心理辅导。在保证授课质量的同时，加强与孩子们关于生活各方面的交流和互动。

8月2日晚上，结束了最后一天的集体活动，支教活动正式结束，孩子们的依依不舍是对支教团最好的肯定。短短五天的时间也许并不能教给孩子太多课本上的知识，但支教团的每一个同学，都用他们的热情感染着这些孩子们，用他们的青春帮助孩子们勾勒出关于未来的中国梦。

同学们表示，暑期开展社会调研不仅可以开阔视野，锻炼沟通交流能力，更能加深对书本理论知识的理解，促进自身知行合一，通过社会实践知国情、明社情。同学们的谈话都从不同角度关注着中国实现伟大复兴所面临的挑战和机遇，满怀着实现习总书记的“中国梦”的期望之情，从中我们深切感受到交大学生关心国家大事的拳拳赤子之心。
