
“优秀中学团委书记讲堂”七宝中学视频脚本
时间：10分钟

第一部分：引入（1分30秒）
（一）通过校园标志性景观展现七中优美的校园环境及和谐的校园生活。

（二）七宝中学团委书记潘蓓蕾老师介绍学校基本情况及共青团工作感受。
第二部分：工作经验及展示（8分钟）
（1） 青春之歌——理想扬帆，信念起航
主要活动：青年党校开班仪式、青年马克思主义培养工程、建党90周年井冈山红色之旅、青少年世博营、区十八岁成人仪式、团学联委员参加上海市第八届重点中学学生会主席论坛等（照片展示）
（2） 人文画卷——缤纷校园，彩色人生

主要活动：校园八大主题文化节、丰富多彩的社团活动、承办上海市、闵行区科创大赛获得佳绩等（照片和视频）
（3） 梦想诗篇——胸怀世界，放眼天下

主要活动：2012年哈佛青年领袖峰会、团学联委员参加视像中国夏令营、团学联接待美国参议员代表团、程齐琪作为广州亚运会青年营代表、世博会小蓝莓志愿者（照片和视频）
（4） 七中真情——凝聚人心，感动常在

主要活动：重返17岁青年校友夏令营（视频）
第三部分：结尾（30秒）
画面：同学参加活动的掠影——文字：向着今天绽放笑颜

画面：团学联委员宣誓就职——文字：向着明天许下誓言

结束语：倾心于七中人的今天，着眼于七中人的明天

