
创新 ∙ 体验 ∙ 成长

上大附中《创新型工程技术人才培养》研究项目简介

上海大学附属中学是上海市实验性示范性高中，也是全国首届十佳创新学校，承担了上海市教委关于高中学生创新素养培育实验任务。学校着眼于学生从单纯学科知识学习延伸与拓展到对专业的兴趣与追求，借鉴国际上先进的创新型学生潜能开发的经验，依托上海大学，特别是其在电子技术、生物工程、信息工程等学科领域的优势，确立了《创新型工程技术人才培养》研究项目。
《创新型工程技术人才培养》研究项目按照分类培养、因材施教的原则，进行整体的课程规划：基础性课程定位于高中教育阶段的共同基础和通识，主要策略为从内容上基础拓宽和加深，在进度上适当加快，在方法上更注重自主学习；拓展型课程基于潜能和特质，突出能力倾向，确定专业发展方向的课程，培养学生的专业兴趣和基础；研究型课程以发展能力倾向和兴趣爱好为教育价值取向的研究类课程，着眼于创新思维与方法的训练、创新的经历与体验和问题解决综合能力的提升。同时为了培养学生的综合实践能力、责任意识和动手能力，学校还将安排综合性的实践活动，包括科学考察、职业体验、社区服务等。
课程类别在基础型课程、拓展型课程和研究型课程的基础上细分为五个模块：身心修养、技能训练、通识教育、创新素养、生涯规划，模块课程的类别和功能定位如下表所示：

	模块1
	模块2
	模块3
	模块4
	模块5

	身心修养
	技能训练
	通识教育
	创新素养
	生涯规划

	以会健身心，会择言行，会养品德为标准，培养学生有一项终身受用的健身项目，学会调适身心的方法，学会与人相处和合作等
	着重训练学生对现代技术的理解与应用能力，对先进设备和仪器的理解与使用，如数控机床、情报检索、编程与计算工具、生化操作、检验检测、社会调查等，为学生进一步运用现代技术平台进行创造打下基础。
	以基础性培养为主的课程设置，主要包括人文素养、美育与艺术、基础性学科、基本的生存技能和规则、法律和管理常识等
	思维训练为主的课程：主要包括科学研究的方法和经历，艺术创造的基本功，研究方向的概念体系，创造思维、创新意识和创造能力训练，问题解决综合能力发展等
	以学生可持续发展和特长发展为主的课程：通过创新领域前沿介绍帮助学生确立理想，选择研究方向，进行社会实践，开展创业规划等，培养学生浓厚的专业兴趣和进取心。


学校集中最优质的资源，开设针对性的课程，并创新管理模式，促进创新型技术人才的培养。在艺术、科技、体育、人文等领域开设了五十多门课程供学生选择，满足学生需求。《网页三剑客》、《软件制作》、《动漫设计》等课程也是学生首选的热门课程，同学们在老师指导下，用3D软件呈现碗的构造；组装乐高机器人，遥控运输书包；用电脑指挥灯阵，模拟电梯数字变化的原理……。在人文学科领域，学校也成立了“尔雅戏剧社”、“民族舞蹈团”等。
学校积极为学生创新活动创设条件，专设2000多平方米的创新活动中心，辟有20个各类工作室，学校团委对社团活动进行科学的规划和精心的管理，各社团成员在指导教师的带领下，开展了一系列探索、研究，很多研究项目已频频在国际、国家级比赛中获得殊荣。学生参与上海大学数学系主持的“数学工作站”活动，取得了喜人的成绩，在第15届美国中学生数学建模竞赛（HiMCM）中，取得了一等奖的优异成绩。学校与上海大学机电工程自动化学院合作的《智能机器人》项目深受学生喜爱。学习过程中，同学们通过设计、机构分析、仿真模拟、CAD设计及计算机辅助制造，针对单马达步行机器人的行走模式从结构上进行了创新，开发出了步行机器人项目。首届创新班的三位学生陈诗琪、王静怡、王啸天，研究的《与蚂蚁巢穴有关的探索——蚂蚁筑巢及其穴内行为学初步研究》课题成绩突出，作为上海科普教育发展基金会“明日科技之星——科技拓展培训基地”扶持项目，课题组接受了左焕琛以及来自市科委、体卫艺科、上海科普教育发展基金会的专家组的论证，得到了一致的肯定。此项课题在全国、上海市的创新大赛中都获得了一等奖，并代表中国赴美参加被誉为中学生科技竞赛“世界杯”的第64届“英特尔国际科学与工程大奖赛（Intel ISEF）”。

“尔雅戏剧社”和“民族舞蹈团”，被评为上海市和宝山区的特色艺术团，“花样跳绳队”获上海市学生阳光体育大联赛“跳踢拍”比赛交互绳高中组第二名，“舞蹈拉拉队”获全国青少年校园青春健身操大赛高中组一等奖等。国学、心理学、史学工作室的同学在课题研究过程中依靠正确的信息源的指引，通过自主寻找学习材料,了解更多知识, 发现更多值得思考的内容，《高中心理宣泄室使用情况及效果的调查研究》项目在上海市创新大赛中荣获国际专项奖。

正如校长卢广华所说的：“创新，应在科技、人文等各个领域共同发展，才能培养学生全面的创新素养。” 高中教育与高等教育的衔接，促进学术性高中的发展，学校教育课程设置应是宽领域的，要为学生接受高等教育做好准备，也为学生终生可持续的多元发展提供可能。目前学校新开设了IB国际课程，与德国、瑞典等学校进行了友好合作，确立了学生游学活动，开拓学生国际视野。并且还将职业体验纳入到学生课程体系中，安排了社区部队、派出所、法院、医院、养老院、建设银行、科技园、农业园区、等11个单位，让学生参与创新素养培育实践，进一步激发学习的内在动力，培养学生的社会责任感。
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