
高举理想旗帜，深化实践教育，推进素质拓展

不断推动普陀区中学共青团工作健康发展

共青团普陀区委员会

近年来，共青团普陀区委员会深入贯彻团中央、团市委有关会议和文件精神，以筹办世博会、纪念建党90周年等重大事件为契机，深入推进理想信念教育，着重培育社团文化，努力发挥组织优势，整合资源，务实创新，为我区中学生营造良好的学习生活环境，促进中学生全面成长，推动中学共青团工作健康发展。

一、高举理想旗帜，以社会主义核心价值观引领青年学生

1、加强理论学习，丰富形式载体。建立健全理论学习的组织基础，构建“从区级、校级、年级到班级团支部”的级级深入、级间联动的四级理论学习组织体系，扩大理论学习的辐射效应。区级层面，着力挖掘资源，通过构建联动平台，丰富学习内容、拓展思维空间、激发组织活力。一方面联合区委党校，举办“十七大”会议精神培训班、邀请区领导作区情报告、邀请党校教授解读时政热点专题讲座等活动，努力将理想信念教育融入中学生课堂内外；另一方面每年举办中学生论坛活动，先后以“创新，发展，责任”——“我与世博”、“历史的传承 时代的召唤”、“传承志愿精神，构建美好城市”、“薪火相传跟党走，挥洒青春谱华章”为主题，聚焦时代热点，邀请老干部、杰出青年、大学生、校德育工作者等走进学校，与中学生共话成长，以直观、生动的形式，引导青少年发现身边的模范、确立学习的榜样，树立正确的世界观、人生观、价值观。校级层面，着力丰富载体，以团课、党课等理论学习活动为重要抓手，加强团员、党员意识教育，增强青少年爱国主义理想信念。通过党校培训、入党仪式等，强化中学生对社会主义核心价值体系的理解。通过青少年学习马列主义协会等社团，引导青少年明确责任使命，坚定理想信念。年级、班级层面，着力夯实基础，以各种主题班会为载体，借助网络平台，将理论学习与生活实际相结合，进一步学以致用。如与团中央联合开展“抵制网络低俗之风”主题班会活动、“我爱读经典”经典阅读推广活动等,进一步丰富青少年参与先进理论学习的载体和渠道，形成引导青少年树立正确理想信念的虚拟网络。

2、开展主题教育，突出活动实效。一方面加强节庆教育，围绕改革开放三十周年，开展“与改革开放同成长，与和谐普陀共奋进”主题活动；围绕纪念五四运动90周年，开展“青春迎世博，建功新普陀”纪念活动；围绕新中国成立60周年，组织开展“观上海，忆祖国”我看新中国成立60周年宣讲团进社区等活动；世博会期间，广泛开展“我学习，我快乐”青春世博知识教育、“我奉献，我快乐”青春世博志愿服务、“我微笑，我快乐”青春世博文明礼仪和“我创新，我快乐”青春世博创意先锋等行动；围绕纪念建党九十周年，开展“红色的丰碑”爱国主义基地参观寻访活动。另一方面深化仪式教育，带领学生走进爱国主义教育基地和主题公园，举行入团、入党、18岁成人等仪式，结合时势教育，进一步增强学生的时代责任感和历史使命感。

3、推动典型引领，形成长效机制。五年来，区学联整合区内资源，建立长效机制，发挥典型作用，让社会主义核心价值观深入学生思想。一方面与区政协开展学雷奖学金评选活动，每年表彰百名在热心公益、尊老敬老、志愿服务、自强不息、科技创新等方面弘扬道德风尚的优秀学生，号召各基层学校开展优秀典型学习，激发学生向身边学、向同龄学、向典范学习的热情，弘扬中学生道德新风尚。另一方面开展“走近杰青，共话成长”主题活动，通过“请进来、走出去、共分享”等方式，先后开展了“读书孕育希望，知识改变命运”与全国人大代表朱雪芹访谈、“肩负责任，凝聚力量，传递希望”与赴四川抗震救灾青年访谈、“青春在奋斗中闪光”与哈佛学子面对面访谈、“青春的故事”与区杰出青年访谈、奥运火炬手金晶先进事迹座谈会等活动，通过杰出青年成长的真实历程，激励中学生勤奋学习、积极实践，促进中学生的健康成长。

二、深化实践教育，以丰富多样的社会平台锤炼青年学生

1、弘扬志愿精神，促进常态规范。一方面针对不同志愿服务项目建立志愿服务队伍，在各学校广泛成立敬老服务、社区环保、助残助困等中学生志愿队伍。另一方面以迎办世博等重大事件为教育契机，开展内容丰富、形式多样的青春志愿行动：迎博期间，结合“三五”行动，分别开展“清洁普陀，美化家园”的志愿服务行动、“先下后上，文明让座”交通站点志愿服务行动等活动；办博期间，以世博会普陀区城市服务站点为平台，动员引导全区近300名高中生志愿者参与城市志愿站点服务。
2、整合各方资源，帮扶困难学生。成立“学生自强拼搏联谊会”，帮助困难学生树立自信，增加困难学生之间的交流，每年组织联谊会成员开展“献出一份爱心，点亮一个心愿”青春温暖帮困行动，以“自强拼搏手拉手”学业互助、团队组织与西藏小朋友手拉手的三年帮困助学等活动，帮助经济困难学生完成学业，并带领身边的同学共同进步。在5.12汶川特大地震中，区学联第一时间向全区青少年发出倡议，号召大家向灾区人民伸出援助之手，组织学生社团开展义拍义卖义演活动，共筹集善款18余万元，捐助价值约为41745元的书籍和学习用品，并组织学联、社团联的学生牵手21名四川小朋友开展“沪川学子手拉手，畅想美好新家园”共度欢乐暑假活动。在抗击雪灾活动中，与灾区学子心手相牵，全区中学生积极响应倡议，举办真情义卖，捐出自己的压岁钱帮助遭受雪灾的安徽固镇普陀希望小学的小伙伴，以实际行动诠释了普陀学子的爱心、使命和责任。

3、联动社区阵地，拓展实践基地。一方面以社区居委会为阵地，开展暑期居委小干部挂职活动。通过项目推进，使小干部深入居委会，参与工作，锻炼才干。2009年以来，共有近150名优秀中学生参与社区居委会的挂职锻炼，形成区校联动，既让中学生投身社区建设，又让社区成为中学生拓展素质发展的良好基地。另一方面以社区学校为阵地，开展“暑期社区学校彩虹行动讲座”，邀请志愿者等社会力量向中学生讲授科普知识、救护知识、交通知识以及世博期间的手语培训等各种知识，为使中学生度过平安、快乐、有意义的暑期贡献力量。
三、推进素质拓展，以创新锐气的校园文化熏陶青年学生

1、推进社团建设，展示校园风采。着力提升社团能级，搭建交流和展示平台，针对公益实践类、理论学习类、文化艺术类、学术科技类和体育竞技类等学生社团，加强分类分层指导，增强社团活力，营造清新活泼的校园文化。理论学习方面，曹杨二中青少年学习马列主义协会通过分年级设定课程和学习目标，将学习马列主义与社会实践相结合，借助年度协会年会展示学习成果，成为优秀学生骨干成长的摇篮。环保宣传方面，结合绿色环保、节能减排等号召，评选区十佳环保类中学生社团并开展“节能减排我先行”环保志愿者进社区活动。体育健身方面，结合奥运会，举办中学生健美操比赛、校园集体舞大赛，组织参与区青少年文体风尚节的三对三篮球、足球、趣味运动会等比赛，促进体育健身类社团发展，倡导强身健体风尚。文化艺术方面，在历年区青少年文体风尚节的开闭幕式中，街舞社、健美队、淮剧社、舞蹈队等各校社团纷纷登台亮相，充分展现中学生社团良好风采。

2、注重能力提高，培育创新人才。积极鼓励中学生参与科技创新活动，广泛发动高中生、中职生参与第四届上海市中学生创意设计竞赛。团区委获得第四届上海市中学生创意设计竞赛优秀组织奖；晋元高级中学李高旭同学的“风光雨控太阳能发电遮阳装置”和曹杨职校冯芸同学的“和谐自然”获得二等奖，同济二附中马斯佳同学的“温控加热节水装置”获得三等奖。

四、加强学联建设，以充满活力的组织氛围凝聚青年学生

1、完善组织架构，强化自主管理。健全学联部门设置，明确工作职责，完善建立例会等工作制度。指导各基层学生会开展组织建设机制创新活动，增强学生会桥梁和纽带作用，提高学生会干部工作能力，扩大学生对学校事务的参与度。如结合学生干部实际情况，实行学生会干部聘任制、轮岗制，保证学生会工作有序开展；组建学生自主管理委员会，发挥学生自我服务、自我管理、自我教育作用；建立学生校长助理制度，积极参与学校管理，反映学生心声，体现主人翁精神。

2、创建互动平台，提高干部素养。组织区学联、社团联优秀学生干部开展“走进交大”、“走进复旦”等夏令营活动，通过内容充实、形式生动的参观考察和与高校社团面对面互动交流活动，引导学生干部明确学习目的，树立远大目标，激发内在学习动力，探求实现自我价值。

3、深入调查研究，掌握学生动态。近年来先后就中学生思想道德建设、社团建设、仪式教育、志愿者服务、校园文化建设等重点工作，开展专题调研，由学生会指导教师和学生会干部共同参与课题研究，时时把握学生的思想动态，及时调整工作重点，适时加强思想引导。
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