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上海中医药大学 2011 年暑期社会实践 

简 报 

第二期   

共青团上海中医药大学委员会                                          2011 年 7 月 13 日   

 

上海中医药大学 2011年暑期社会实践项目概况 
2011 年，以建党 90 周年为契机，校团委以“理想之路”为主

题，从满足青年学生的成长成才需求入手，强化社会育人、实践育

人的目标意识，努力探索和尝试项目化、阵地化、社会化开展大学

生暑期社会实践活动的途径和方法，组织了丰富多彩、效果突出的

大学生暑期社会实践活动。 

6 月 14 日，上海中医药大学暑

期社会实践校级重点团队评审会于行

政楼三楼大会议室顺利开展。来自各

学院分团委、团总支和学生组织的

25 个实践团队申报的优秀项目参加

了本次答辩会。经过项目展示和评委

提问两个环节的综合评审，全校有

21 个项目被重点立项。 

经过层层推选，我校共有 1 支实践团队被立项为全国重点项

目，8 支实践团队被立项为市重点项目，22 支实践团队被立项为第

三届“知行杯”上海市大学生社会实践大赛立项项目。 

 

 

2011 年上海中医药大学暑期社会实践全国重点项目 

序号 申报单位 项目名称 

1 研究生院 2011 年“红色青春贵州行”博士义诊实践活动 
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2011 年上海中医药大学暑期社会实践上海市重点项目 

序号 申报单位 项目名称 

1 康复医学院 红色光辉耀杏林，阳光康复暖民心 

2 岳阳临床医学院  党旗下，共成长  

3 学生会 杏林党旗风，关爱支教行 

4 基础医学院 扬西柏坡精神，展中医药魅力 

5 针推学院 探寻红色文化，学习“井冈”精神 

6 朋友报、广播台  理想之路——国医大师寻访 

7 基础医学院 同在红旗下，你我共快乐 

8 中药学院 关爱弱势群体项目 

 
 

第三届“知行杯”上海市大学生社会实践大赛立项项目 
序

号 
申报单位 项目名称 

1 团委组织部 上海市部分养老机构健康支持系统的调查研究 

2 基础医学院 社区青年对中医的普及度和接受度调研 

3 护理学院 中药香囊对促进社区中老年人睡眠效果的探究 

4 护理学院 上海浦东部分社区居民关心的 5类食品安全度的调查 

5 针推学院 中国传统养生功法在上海市社区老年人中的推广 

6 中药学院 校园用水浪费情况分析及 浴室节水循环系统的探究        

7 研究生院 抗生素滥用认知程度的问卷调查与分析 

8 研究生院 
用中医体质学说对居民进行慢性疾病和营养状况的调

查并给予相应的生活和膳食建议 

9 基础医学院 “中医科普进社区”交流活动 

10 研究生院 基于针刺手法参数测试    技术改善学生针刺手法 

11 中药学院 物价飞速上涨背景下的残疾人的就业形势 

12 护理学院 基于优质护理需求度与可行性的调研 

13 中药学院 关于中药发展存在的问题及其解决方法的探究 

14 岳阳临床医学院  中西医养生保健健康服务部——运行阶段   

15 岳阳临床医学院 传承红色精神，弘扬中医文化  

16 研究生院 益母草膏对酪氨酸酶活性抑制作用的研究  

17 体育部 中药入药方法与其临床药效的关系 

18 体育部 关于上海医疗改革的调研  

19 研究生院 关心百姓健康生活，提高安全用药意识 

20 基础医学院 张江大学城及周边残障基础设施的维护与调研 

21 基础医学院 探寻中医科普及适宜技术与社区服务结合新模式 

22 中药学院 上海地区常见中药价格上涨原因的调研                     
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2011 年上海中医药大学暑期社会实践校级重点项目 
序

号 
申报单位 项目名称 

1 研究生院 2011 年“红色青春贵州行”博士义诊实践活动 

2 基础医学院 扬西柏坡精神，展中医药魅力 

3 中药学院 追寻党史知责任，中华药都明医心 

4 针推学院 红色足迹万里路——探寻红色文化 学习“井冈精神” 

5 护理学院 追寻荆邑文脉 重走理想之路 

6 医技学院 爱自己〃健康生活起点站 

7 体育部 鉴湖越台名士乡，忧忡寻迹中医扬 

8 社科部 和谐凝聚力量，青春书写诗篇 

9 康复医学院 红色光辉耀杏林  阳光康复暖民心 

10 龙华临床医学院 传递党的意志，聆听党的声音 

11 岳阳临床医学院  党旗下，共成长  

12 学生会 杏林党旗风 关爱支教行 

13 社团联合会 “寻访南昌忆党情，志在岐黄心连心” 

14 
大学生志愿者协

会 
爱心字典进山区暨辽宁省贫困小学字典捐赠活动 

15 红十字会 携手人道促和谐，志愿服务为民生 

16 研究生会 “感受红色文化，弘扬岐黄精神”重庆支医项目  

17 
“橙意暖心”朋

辈辅导联盟 
追逐红色足迹 领导健康心理 

18 朋友报、广播台 理想之路——国医大师寻访 

19 勤管中心 
颂建党九十周年丰功，寻含山往昔红色征程，扬当代

青年党性追求 

20 慈善义工队 党辉下的中医义工上海慈善列车行计划 

 

（注：除以上20个校重点团队外，我校组建的“优秀大学生赴英美

文化交流”也被立项为校级重点项目，他们将在7月28日-8月19日期

间，分两批赴英国、美国进行考察交流，包括对英美国家多所有较

高知名度的大学进行访学，参观英美国家的疗养机构和医院等。） 
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