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上海中医药大学 2011 年暑期社会实践 

简 报 

第五期   

共青团上海中医药大学委员会                                          2011 年 7 月 14 日   

2011 年暑期社会实践校重点项目介绍（三） 
15、“携手人道促和谐，志愿服务为民生”实践团队   

实践地点：上海市普陀区石泉路街道、吴淞中学 

参与人数：10 

项目时间：7月 11 日-8 月 20 日 

项目简介：在上海市普陀区石泉路街道开展同伴教育宣传，使更多

的人们关注艾滋病，珍爱生命。开展初级急救技能培训活动，帮助

大家学会基本急救包扎技能与心肺复苏术等，提高人们应对突发意

外伤害时自救互救的能力。在吴淞中学开展初级急救培训,讲授止血

包扎等内容,使同学们掌握一定的急救技能。 

团队简介：红十字会的实践队将由 10 名队员组成，他们将发挥自己

的部门优势，向全社会普及急救知识。 

红十字会 

 

16、“感受红色文化，弘扬岐黄精神”重庆支医实践团队   

实践地点：重庆市 

参与人数：9 

项目时间：8月 1日-8 月 10 日 

项目简介：发扬仁者精神，将中医医疗卫生技术传送到具有悠久历

史的重庆，为重庆郊区农村群众做实事，让祖国医学为广大人民群

众服务。在总结以往社会实践工作经验的基础上，开拓创新，力求

创造新佳绩， 

团队简介：团队由一名带队老师、一名专业指导老师及七名党员学

生干部组成，能更好地发挥团队优势。 

研究生会                                                                                        
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17、“追逐红色足迹，领导健康心理”实践团队   

实践地点：上海中医药大学、复旦大学、上海交通大学、上海师范

大学、南京中医药大学 

参与人数：12 

项目时间：7月 1日-7 月 30 日 

项目简介：联系三大高校（复旦大学、交通大学、上海师范大学）

心理组织的负责老师或学生主席，对他们进行采访。了解各院校心

理组织、社团在大学生心理健康方面做了哪些工作及其影响，如何

使心理社团、心理组织更能广泛走进大学生日常活动中去。 

团队简介：该实践团队的 12 位成员都是各班的心理委员，他们将与

各高校的心理辅导组织联盟，为了大学生的心理健康而不懈努力。 

                                   “橙意暖心”朋辈辅导联盟 

 

18、“理想之路——国医大师寻访”实践团队   

实践地点：北京、上海、广州、成都、南京、河南、山东、广西、

天津 

参与人数：20 

项目时间：7月 14 日-7 月 31 日 

项目简介：对国医大师极为珍贵的教育思想予以系统的梳理与总

结，对当前中医教育的发展具有重大意义。本次实践活动选派优秀

同学到全国各地寻访国医大师，整理、挖掘和研究国医大师的中医

教育思想，探索建立和完善中医人才培养模式，促进中医药事业的

发展。 

团队简介：该实践团队是由我校朋友报和广播台两大组织联合的队

伍，共有 20 人组成，他们将循着国医大师的脚步，传承优秀的中医

药文化。 

                                             朋友报、广播台 

 

19、“颂建党九十周年丰功，寻含山往昔红色征程，扬当代青年党

性追求”实践团队   

实践地点：安徽省巢湖市含山县 

参与人数：16 

项目时间：7月 09 日-7 月 15 日 

项目简介：实践活动的目的在于深入了解红色文化，体验到老一辈

艰苦朴素、顽强拼搏的革命精神，将开展医疗服务向革命老区人民

普及中医知识，弘扬中医药传统文化。同时进行中医药相关调研，

了解老区人们对中医药知识认可度、中医药使用率，中医就诊条件

等基本情况，形成有价值的调研报告成果。 
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团队简介：该实践团队在 2010 年曾获得上海市暑期社会实践优秀项

目奖，本次将再赴征程，团队由勤管中心的 16 名老师同学组成，他

们将再次走进安徽探访革命老区奉献青春。  

勤管中心 

                                 

20、“党辉下的中医义工上海慈善列车行计划”实践团队   

实践地点：上海市浦东图书馆、上海市第一福利院、宋庆龄陵园、

上海儿童博物馆、上海中医药博物馆、浦东新区民办英才小学、人

民公园、世纪公园、多伦路、上海中医药大学图书馆 

参与人数：30 

项目时间：7月 15 日-9 月 10 日 

项目简介：义工队将在上海市多个活动地点进行社会实践活动，旨

在纪念党的光辉历程的同时，进一步发挥学校的中医特色，尽最大

的努力展现中医学子的优秀风貌。活动内容包括浦东图书馆建党伟

大历程回顾、上海第一社会福利院养生讲座、浦东新区民办英才小

学红色爱心旅程、党徽下的海派中医发展史等。 

团队简介：义工队的实践团队是由 30 人组成的庞大队伍，他们将发

扬义工精神，本着感受爱、学会爱、传递爱的队伍宗旨，发扬中医

药文化。                                         慈善义工队 

 

21、“优秀大学生赴英美文化交流”实践团队 

实践地点：美国华盛顿洲圣马丁大学、美国华盛顿州立大学村、美

国巴士底大学、美国斯坦福大学、美国西雅图地区疗养机构、儿童

医院、社区医院、英国诺森比亚大学、英国诺森比亚地区医疗机

构、英国牛津大学、英国剑桥大学、英国格林威治天文台 

参与人数：39 

项目时间：7月 28 日-8 月 19 日 

项目简介：实践团主要对英美国家多所有较高知名度的大学进行访

学，包括参加英语课程和工作坊等，在考察和了解西方文化的基础

上弘扬中医文化。实践团还将参观英美国家的疗养机构和医院，深

入考察国外的医疗体制和文化，感受国内外医疗卫生事业的差异。 

团队简介：实践团由 39 人组成，分两批，分别前往英国和美国，他

们将亲身感受中西方文化的差异和碰撞，学习和借鉴国外先进做

法，继承和发扬中医药文化。 
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