上海体育学院飓风腰旗橄榄球社团

上海体育学院飓风腰旗橄榄球社成立于2006年，在上海体育学院的大草坪上，有这样一支腰旗橄榄球队，它隶属于上海体育学院腰旗橄榄球社团。自2004年NFL China赞助大学赛事以来，北京、上海、广州等地的大学刮起了一阵橄榄球“小旋风”，越来越多的大学生投身到美式橄榄的比赛中。也就是在同一年，上海体育学院腰旗橄榄球社团正式成立。

上海体育学院飓风腰旗橄榄球社挂靠于体育教育训练学院，目前共有会员63人，会员来自体训、休闲、经管、运科等各个系院。包括大一、大二、大三、大四个所有年级，甚至还有研究生。社团由体育教育训练学院的讲师鞠杰担任指导老师，体育休闲与艺术学院金娜娜同学担任社长。橄榄球在国内的普及程度还远远不如三大球的程度广，但是在体育学院这个体育氛围十分浓厚的大环境中，飓风腰旗橄榄球社团成为了对橄榄球情有独钟的绿瓦学子聚集一堂的极佳平台。社团旨在通过对开展腰旗橄榄球运动各个方面的研究，获悉有效开展腰旗橄榄球运动的方法手段和意义价值，从而使其的开展为学校体育、为体育教育、为增强人民体质发挥良好的助力。

橄榄球不同于足篮排三大球类，它需要更团结的集体、头脑冷静的队员以及不厌其烦的反复练习。我们练习的腰旗橄榄球不同于一般的装备橄榄球，它的战术的执行不必过多的借助于技术，这样就能使更多的普通人加入到这项运动中、享受体育的乐趣，而不必纠结于其他球类运动对球性球感的高标准要求，享受团队协作配合、执行战术、实现自我等等纯粹的体育运动本身所具有的乐趣，并且在增强体质的同时，真正达到身心共同发展的目的。

每年的九月中旬在北上广三大地区都会有大学生腰旗橄榄球联赛，这是三地大学生腰旗橄榄球队最为重视的比赛。早在2010年，上体飓风橄榄球社便取得了全国大学生腰旗橄榄球总冠军！上海体育学院飓风腰旗橄榄球队的成绩一直保持良好的成绩。如今在2014年的上海地区赛中一路过关斩将，最终在11月15号的决赛中反败为胜，击败了2013年上海赛区的冠军——上海理工大学队。从2014年9月13日到2014年11月15日，历时两个月，飓风橄榄球社的辛苦和拼搏至今历历在目。从周一到周五，每天早上六点钟，宿舍区的中央大草坪准时会出现队员们早训的身影，伴随着初升的朝阳，大家依旧沉浸在热火朝天的训练气氛中。老队员以身作则，从细节上严格要求自己，为新加入的队员们做出了好的表率。不仅如此，每周三晚上的球队例会中，他们还会对每周末拍摄的其他学校代表队的比赛视频进行仔细分析，最大程度地做到知己知彼百战不殆。队伍中有四分之一数量的大四队员，在他们心中，球队的过去是辉煌又艰辛的。连续三年在上海赛区腰旗橄榄球联赛中蝉联季军，三次折戟的经历，在每个老队员的心中都是痛苦而悲伤的回忆，而大二大三的队员们也想体会到曾经的那份荣耀，这也就是为什么每周一到周五的早上，他们总能抵御寒冷与炎热，享受汗水的流淌以及运动的激情，这些都是因为在每个人的心中有着那份集体荣誉感和个人使命感。

2014年飓风腰旗橄榄球社夺得上海赛区冠军的那个夜晚，在比赛现场的上空，响彻了队员们庆祝的欢呼以及胜利的嘶吼。然而地区赛的冠军只是一个起点，紧接着2014年11月22日、23日的全国赛即将在上海拉开战幕。作为东道主的上海球队，他们的压力是十分大的。不仅要接受来自北京体育大学和广州体育学院两所地区赛冠军院校的挑战，还要顶住压力，尽可能好地发挥自己的水平。即将到来的全国碗，没有人知道结局，飓风的球员们只知道，他们已经做好了准备。

2014年已经进入尾声，2015年的脚步越来越近。上体飓风橄榄球社团希望通过自己的努力，再接再厉，让更多的同学加入这个积极、活力充满正能量的集体。我们也希望，橄榄球能够在中国有更好的发展空间，飓风愿意成为大众了解橄榄球运动的窗口，让更多的人加入进来，感受运动的快乐。

