牵手行动辅导课程教案
	院校名称
	上海商学院

	项目名称
	爱心牵手你我他

	负责人
	邢若菲
	联系电话
	13651856214

	结对小学
	上海奉贤区民办宏翔小学

	课程描述
	通过小游戏旨在与这些学生建立良好的关系，并让他们领会合作精神。

	课程形式
（请打√）
	理论课□ 讨论课□ 实践课□ 习题课□ 活动课√
	课时
安排
	1

	授课题目（教学章、节或主题）：
正确认识团队合作精神、肯定自我价值


	教 学 目 标 

	1. 情感、态度、价值观目标：
这些孩子能够与我们大学生志愿者建立起良好的关系，能够将我们当成他们的朋友，有心事能够与我们分享，有困难找我们帮助，在我们的引导下建立起正确的世界观。
2. 能力目标：
能够在游戏活动中与其他的孩子建立起合作关系，理解合作精神的要领，同时肯定自己在团队中的重要性。
3. 知识目标：


	教学重点及难点：
这次的活动我们的重点更主要的是放在融入到这些孩子中去。


	课前准备：
通过查阅资料，我们意识到民工小学的孩子因为父母忙于工作很少能够陪伴他们，会比较容易产生孤独感。有的孩子比较胆小怕生，有的孩子又比较内向害羞，多数都有自己的小团体。因此我们希望在第一次活动的时候，以一种轻松欢乐的方式融入到他们中，并让他们在游戏中感受到团结合作的重要、了解在团队中不论扮演的角色是什么，每一个人都是一样的重要，缺一不可，让他们能在肯定团队的重要性的同时，肯定自我价值、增强自信心。
为此我们参考了很多情商夏令营、儿童夏令营里的训练方法，结合实际，选定了一个简单易懂的游戏。同时，每位志愿者也都阅读了一些儿童心理方面的书籍，希望能够更好的、真正的帮助到这些孩子。

	教 学 基 本 内 容
	方法及手段

	1. 在操场上围成一个圈进行自我介绍，互相认识。
2. 玩贴膏药的游戏消除陌生紧张感，融洽氛围。

3. 进行事先准备好的团队游戏，并在结束后让大家发言讨论刚才活动中一些好于不好的地方，好是因为什么，不好又如何改进，并做总结性发言。
	

	作业、讨论题、思考题： 
留给他们的思考题为：
你知道老师的工作内容是什么吗？老师平时为你们付出了些什么呢？

老师有没有做过什么让你特别感动的事情呢？

如何能够在9月10日教师节向老师表达我们对他们的感谢之情呢？

	课后小结：
第一次的活动让我们对这些孩子有了一个大概的了解，对于他们的整体的个性有了把握，这些能够让我们在今后的活动中有目标的去选择一些更适合的活动。
而通过这次的活动，这些孩子也接受了我们志愿者，但是对于他们来说，我们是老师的概念，而不是一个和他们平等的伙伴，并没有完全对我们敞开心扉。在今后的活动中，我们要在这方面加强，与他们建立起一个互动的关系，不仅仅是我们在“教”，而是他们更愿意主动的“学”，在这些过程中扩大他们的眼界、帮助他们竖立正确的世界观，并且学习到更多有用的知识。


填表说明：1. 每项页面大小可自行添减，一节或一次课写一份上述格式教案。
2. 方法及手段如：举例讲解、多媒体讲解、模型讲解、实物讲解、挂图讲解、音像讲解等。
3. 可另附包含现场照片活动总结。
4. 本表及相关材料请于8月11日前报至团市委学校部邮箱xuexiaobu021@126.com
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