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源头有“活鱼”，基层天地阔。假期中，上海师范大学万名学子通过课题调研、外出考察、挂职锻炼、志愿服务等形式，奔赴上海全市乃至全国多个盛世，开展为期两个月的暑期社会实践。学子们以“团旗飘扬九十载，青春建功十八大”为主题，高度聚焦改革开放的辉煌成就、聚焦创新驱动的科学发展、聚焦和谐社会的民生百态，以青春的活力在各条基层战线建功立业。

挂职锻炼——体会发展阶段基层部门所思
近年来，上海师范大学把基层挂职锻炼作为大学生思想政治教育的有效载体，每年选派优秀大学生到街道、乡镇、居委会等单位挂职锻炼，使大学生在实践中受教育长才干作贡献。今年暑假，共有200多名学生参加到暑期挂职锻炼中。其中研究生比例占到了。在挂职锻炼中，学校实行“个人申请、院系推荐、简历筛选、面试竞争”选拔程序，以“适合性格、契合专业、综合才干、融合取向”为标准，将最优秀最合适的大学生骨干选派到基层挂职。学生上岗挂职期间，学校也开展了“五个一”工程：即“一位带教老师、一次汇报交流、一周工作交流、一份调研报告、一份工作总结”，鼓励挂职大学生通过微博、校园学生信息门户以及个人博客等渠道分享挂职锻炼收获，让学生学有所思，思有所获。
基层为大学生提供了发挥聪明才智的广阔舞台，大学生们除了完成挂职工作外，还利用专业特长，为基层办实事。在长宁区发改委挂职锻炼的经济专业研究生袁小龙利用经济发展模型图为部门决策提供数据支持；在奉贤区人保局挂职的劳动与社会保障专业学生朱虹利用专业优势开展政策宣讲、法律咨询等服务，为前来咨询的务工人员解疑答惑。在基层的经历也让学生们对国情社情民情有了更直观的认识，促使他们思考自身的责任。大学生们普遍感到，基层的工作虽然平凡，但十分有意义，服务祖国服务人民首先要从服务基层做起。一位学生在挂职日记中这样写道：“社区里形形色色的人与事，让我对这个社会有了更立体的认识，也让我对自身的职责和使命有了更深刻的感悟。这段经历将是我人生的宝贵财富，让我今后的每一步都走得更加踏实。”

调研课题——关注转型时期基层社会热点
年年有社会实践，今年什么课题更受关注？学生们将目光投向了社会一线：既有食品安全、医患关系等，也有关注大学生就业状况的课题建议。但调研主题中，高校师生们关注更多的集中在转型时期社会、经济等领域的热点话题，如城管治理、旅游开发、本土文化保护等，也有关于旅游开发、空巢家庭情况、流动儿童的学习情况、外来务工子女教育问题等领域的关注。
学生朱晓隽与伙伴们连日辗转上海各大医院，为了得到一线的资料，朱晓隽还与保安、保洁人员等混成一片，以获取最真实的资料。“医患关系的紧张，很大一部分是医疗资源的稀缺导致，我们希望能通过我们的调研，为政府决策提供具有参考价值的报告。”
在专业导师的带领下，学生还将目光投向了中西部地区：广西田阳、甘肃酒泉、云南孟连、陕西延安、安徽歙县等地。上海师大人文、教育、外国语、马克思、体育、信机等多个学院的学生组成延安考察团，赴老区多地开展实地考察。“农村留守儿童问题已成为了当前我国一大突出社会现状，他们能否健康茁壮成长直接关系未来中国的发展。” 课题调研组的成员李旸告诉我们，共同的理想志向让他们成为了亲密无间的搭档。此次调研以问卷调查、见面座谈、入户调研、开展留守青少年成长讲座、与留守青少年一起体验农村生活等多种形式来开展。

志愿服务——聚焦和谐社会基层百姓所需
上师大团委介绍，近年来，志愿服务在当代青年大学生中得到了蓬勃的发展。参与志愿服务已经成为师大青年人的自主选择，志愿生活已经融入校园生活的方方面面，志愿文化早已蔚然成风，而志愿文化自觉也已在师生心中深深扎根。暑假期间，学生们也不约而同地选择参加各类志愿服务，为上海城市文明发展助力。
与往年相比，今年的志愿服务更聚焦在基层百姓的所急所需。有服务智障群体的大学生志愿者，有服务双职工子女的爱心学校志愿者，也有服务外来务工子女的牵手爱心行志愿者。以上海师大品牌志愿项目“爱心学校”为例，今年爱心学校遍布上海各个区县和部分外省市，北至新疆乌鲁木齐市，西至甘肃东乡酒泉，南至云南孟连……在上海多个街道，“爱心学校”都已成为社区居民家喻户晓的大学生志愿服务品牌。在上海长宁区华阳街道，学生朱蕾已是华阳街道爱心学校第12任校长。12年来，上海师范大学的学生每年都会在华阳街道开办爱心学校，教学对象从小孩到老人，办学时间从寒暑假到平日的周末。“我们都是师范生，华阳爱心学校是我们的人生第一个讲台，我很珍惜。”朱蕾告诉我们，从前任校长手上接过这个爱的接力棒以来，她和她的同伴们放弃了无数的休息日，有些同学要穿越半个上海，只为了这暖人爱心的一讲。校党委书记陆建非说，“‘爱心学校’把学生服务社会的志愿之心与基层一线的百姓之需紧密结合，这不是一个单纯的社会实践场所，更是一个传播对世界之爱、对社会之爱和对百姓之爱的大舞台。每一个参与其中的人，都在用自己的行动诠释社会主义核心价值体系的真谛。”
