上海海洋大学 学生体育锻炼方面工作简介
上海海洋大学虽然不是一所以体育为专长的学校，但一直在学生体育锻炼工作方面给予高度重视，多年来，学校根据自身情况，也结合学生的反馈，也形成了一套独有的经验做法，简单的说，可以概括为“建立完善体系，加强运作管理。”
其实质意义为将体育锻炼工作形成传统，不断继承发展，建立为体系，尽量发挥体系的自身运转功能，而学校则是在实践中将强管理，维护运转的正常有序并酌情予以优化。下面我们从体系建立与运作管理两方面对学校工作进行简单介绍。
1、 体系建立
学校以体育部核心，在不断发展中形成了点面结合、多层交叉的学生体育锻炼体系。主要包括
1、以教学与晨练为核心的保障性活动
2、以体育社团为主体学生自发活动
3、以专业训练队为基础的重点培养工作
田径、手球和赛艇高水平运动队
4、以校内外竞赛刺激各项活动工作开展
近期获得成绩：
2013中国杯全国赛艇公开赛亚军
市阳光体育联赛中获一等奖
2013年上海市大学生健美操锦标赛亚军
阳光体育大联赛龙舟赛一等奖
第三届全国大学生曲棍球锦标赛第四名
第十二届全运会赛艇比赛男子双人艇单桨比赛和男子八人艇比赛中两枚银牌
上海市阳光体育联赛3V3篮球赛男子组一等奖、女子组二等奖
详细内容见附件
2、 运作管理
在海洋大学学生体育锻炼体系的背后，校方积极协调，以体育教学部、后勤管理处主管，物业公司组织物业管理人员和勤工助学学生形成了运作管理队伍，保障学生体育锻炼工作的顺利进行。
1、时间管理
在有限的活动场地条件下，学校细化场地的时间管理，更好地发挥校内体育场馆的功能，为此，校领导亲抓实干，多次召开管理及协调工作会议、并配合研究制定校园管调理，确定、校内所有体育场馆面向师生开放，并制定了时间安排表。      2、根据体育场馆及其设施设备的特殊性，分别由人文学院（提供相关服务。
      
2、安全管理
海洋大学学生的体育锻炼工作一直以安全作为头等大事，锻炼的包括教学计划内的教学活动，校体育教学部批准的专业运动队训练，学生教工社团活动，校内学生、教工、校外友好人士的预约使用，人员复杂，安全管理难度大。消防积极协调体育部与保卫处等部门，积极应对各种可能的安全隐患，为此还制定了《上海海洋大学大型群众性文化体育活动安全管理规定》等条例，维护学校的公共安全和稳定，保障学校财产和师生的生命安全。
3、经济管理
 体育锻炼活动对体育器械场地都存在着一定损耗工作，为了保证活动的可持续发展，必要的经济措施在运营管理中也是非常重要的。校方慎重研究，对部分项目进行收费，并统一用校园一卡通刷卡计费，值得说明的是所有收费标准在制定前均予以公示，其收入也由专人负责及时向校财务入帐，保证取之于体育锻炼、用之于体育锻炼。

