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重庆交通大学2014年暑期“三下乡”社会实践总结

近年来我校一直将大学生社会实践作为加强和改进大学生思想政治教育、提高学生综合素质和能力的重要途径，不断深化社会实践的育人功能。今年学校拿出社会实践校级专项经费，组建全国重点团队1支，市级重点团队12支，校级重点团队若干支，将社会实践与课题调研相结合，将重点团队与自主实践相结合，实践内容以“为祖国勤学修德以实践明辨笃实”为主题，重点团队实践内容涵盖政策宣讲、科技支农、教育帮扶、市民学校、文艺演出、就业创业等，足迹遍布重庆、四川、贵州等近10个区县， 直接参与市级及以上重点团队师生近300人，参与社会实践师生近8000余人，参加三下乡比例达到70%，社会实践的规模大、影响广，其主要特色做法如下：

一、结合市民学校，服务社会发展，满足人民群众需要
　　社会实践是高校发挥人才和智力优势，促进社会全面发展的重要途径。重庆交通大学将“人民群众欢迎不欢迎、满意不满意”作为组建社会实践团队的标尺。

　　今年，我校社会实践着重强调打造“实效工程”，突出服务人民群众这一目标。一是提高社会实践团队的科技含量。充分进行前期调研，针对当地实际困难和需求，进行科技项目立项，其中博士生服务团科技立项10余项，总计立项20余项。绝大部分项目在当地得到了较好解决，为当地带来经济效益。社会实践中不能解决的带回学校实验室，进行继续攻关。赴潼南、丰都、弹子石等服务团与当地市民学校相结合，共同开展“五个帮扶”（即团组织建设帮扶、阵地建设帮扶、文化建设帮扶、致富能力帮扶、特困集体帮扶）和“六个一”（即帮助建立一套村级团组织工作制度、建立一个以上的青少年学习活动阵地、开展一次以上的青年文化交流活动、开展一次以上的青年致富技能培训、扶持培养一名以上的青年致富能手、开展一次以上的集中送温暖活动）等工作为主题，促进城乡青年事业协调发展。二是校级重点团队成员中，组建硕士、博士生服务团，较大幅度地提高了团队的科研攻关能力。三是注重学科交叉，提高团队多方位服务的能力。如科技支农博士团囊括了我校道路、桥梁、港航、计算机等相关专业的10多位博士研究生，由博士生导师带队，深入永川的基础建设，帮助当地政府解决建设中的实际困难，获得赞誉。

　　在做好社会实践“科技服务文章”外，学校还特别关注和帮扶社会弱势群体，为构建和谐社会作贡献。今年暑期，我校三个以教育帮扶关爱留守儿童为主题的实践团队，受到欢迎。该校组织了二十多位志愿者，深入市民学校，面向中小学生义务支教分别以英语、音乐、美术、体育、文学、舞蹈、历史为主题，很多留守儿童第一次鼓起勇气开口说英语、第一次欣赏中外经典音乐、第一次穿上民族服装翩翩起舞、第一次在爱国主义教育基地接受熏陶……

二、紧扣教学科研，突出人才培养功效
　　我校将社会实践纳入到学校人才培养体系，紧密结合教学科研来组织开展暑期社会实践。学校成立了以分管学生工作的副校长为组长、宣传部、学工部、教务处、校团委等工作部门领导为副组长的社会实践工作领导小组。在领导小组的统筹下，由校团委具体牵头，教务处、学工部等相关部门共同组织开展社会实践。同时赴潼南团队积极申报了大“圆梦中国”课题调研。
　　学校十分注重将社会实践与教学科研工作紧密结合起来。一是实施项目申报制，明确要求制定社会实践培养目标、计划、步骤，市级团队必须要有1-2辅导员或教师亲自带队指导专业实践，并有一项项目调研随团。二是每一个团队均带着“作业”“三下乡”，除了随团科研项目总结外，必须有团队总结、专题调研报告、个人总结。刚开学，该校团委就收到暑期社会实践的各类总结报告和学生心得2000多份，内容广泛涉及社会发展的各个方面。师生们一致感到参加社会实践，就是接受了一次深刻、生动的实践教育和锻炼。如走访老红军、探访革命历史遗迹、收集长征过程感人事迹、调研当地经济发展状况等方式进行主题社会实践，开学后组织返乡同学开展成果汇报座谈会、理论研讨、专题报告会、“革命圣地历史与发展”图片展等活动，让广大同学在实践中感受爱国主义教育和革命传统教育。

三、反映社会热点　加强思想政治教育
　　通过社会实践来加强大学生思想政治教育是我校的传统做法，每年均紧扣社会热点话题，结合青年学生的思想实际，组建政策宣讲实践团队。这些实践活动，使同学们有了一次深入了解国情、民情的机会。

学校明确规定每个实践团在完成本团队项目实践的基础上，必须开展一次思想政治教育的“规定动作”，将思想政治教育的要求融入到每一个团队实践内容之中。如赴潼南的每一个团队均携带200份《农村经济发展状况调查问卷》，返校之后由校团委进行综合，以进行新农村建设状况的地域差异比较研究。

四、贴近同学，积极宣传。三下乡受到华龙网、中国青年网等新闻媒体报道18次；在校级及以上官方微博、微信平台发表（包括转发）原创“三下乡”微博、微信数量不少于84条，实践团队走进城乡市民学校开展活动近200场，在各市民学校影响广泛。

