青春互动  相伴成长
——仪式教育在思政工作中的探索

上海戏剧学院学生思想政治教育工作按照学院党委部署，结合学生实际做好服务创新，强化以人为本理念，营造充满人文关怀的育人氛围，重视大学生思想政治教育工作的内容创新、形式创新、载体创新，重视氛围的营造，不断探索仪式教育在大学生思想政治教育中的作用和功能。结合时代背景和学院专业特色，在仪式教育的基础上深入挖掘思政教育内涵，在体验学习中锻炼成长，将仪式教育的动力和成果转化到实际学习、生活、社会实践中，使仪式教育不断保持大学生思想政治教育的有效性，不断拓展艺术类高校思政教育的新途径。
一．以仪式教育为抓手，努力开拓思政教育新途径
以仪式教育保持大学生思想政治教育的有效性。仪式是一种成功的社会规范在社会成员间的传播，是社会成员在潜移默化的状态下建构社会认知、服从制度约束的过程。仪式教育所塑造或唤起的情感体验能够长期凝结在群体和个体的内心深处，能让参加者反复回味和再体验，并作为一种源动力固定下来。将仪式教育融入思想政治教育中，旨在将传统的德育说教转化为学生的一种亲身体验。通过仪式教育，能够让大学生在潜移默化中受到教育，强化自身的使命感。仪式教育不仅是学校德育的一种行之有效的必要形式，也是学校德育中一个极其丰富且有待进一步开发的潜在资源。
针对艺术类学生特点，仪式教育具有必要性，又有其优势。艺术院校的大学生人生观、价值观明确且积极向上，但有明显的个人主义倾向、自我表现意识强而政治意识不足，作为艺术人才走上社会后往往承担主流社会价值的传播工作，因而将仪式教育作为引导大学生树立爱国主义精神、社会责任感和自我约束意识是十分重要和必要的。同时，艺术类学生对于仪式活动的组织、参与和体验具有优势。最早的戏剧是从宗教仪式中发展出来的,仪式中的程式化、表演化、性格化的特征,孕育了未来戏剧的萌芽。艺术类高校学生具有学习目的明确，学习动机以兴趣爱好为基础的特点，当前的仪式教育的组织和实施过程是由主题、文本、标识、音乐、语言、行动等元素构成。其中，文学、美术、台词、音乐等专业技能都发挥重要作用，学生策划、组织的过程也是一次自我教育、学习的过程；艺术类大学生艺术类思想活跃，乐于接受新事物、新思想，性格开朗、感性、敏感，在仪式活动的体验过程中，学生是活动的主体、受教育的对象，他们能在较短的仪式时间内完成共知、共识、共鸣，收到较好的现场效果和教育效果。
二．挖掘仪式教育内涵，将思想政治工作落到实处
因材施教，实现仪式教育的针对性、有效性和覆盖面。精心设计仪式教育载体，突出内容和形式匹配，实现预期教育效果，根据不同学生群体的特点，将仪式分配在学生学习的各个环节和不同的群体之中。我校学生工作部针对毕业生组织了毕业典礼、针对新生组织新生军训及阅兵式和开学典礼、针对学生党员和积极分子组织纪念“七一”党员大会和入党宣誓仪式等。在仪式中不断增强学生爱校荣校感，青春责任感、使命感，其中在毕业典礼上奏唱同为田汉先生作词的《义勇军进行曲》《毕业歌》《上海戏剧学院校歌》，开学典礼上升校旗、新生宣誓，党员大会上诵读红色经典等环节成为仪式亮点，在仪式教育的背景下，学生获得心理体验，在思想情感上得到陶冶，并被仪式的庄重情境而信服，产生一种认同感、使命感和自豪感。
利用世博教育资源，践行仪式教育内涵。我校将世博会作为有效推进大学生思想政治教育的重要抓手，强化社会责任，提升文明素养，参与世博、服务世博、奉献世博，达到弘扬爱国主义、提高文明素养、强化社会责任、拓展国际视野的目标。以世博为契机，我校举行“上海戏剧学院世博志愿者出征仪式”、“学生党员服务队授旗仪式”等仪式活动，并使仪式教育的思想成果在实践中体现。世博筹备和举办期间，我院学生党员就积极投入到世博各项志愿服务中，配合世博主题歌曲、宣传短片的拍摄工作，组织多场世博主题演出。特别是从七月中旬开始，上戏师生组织“站在中国的舞台上”——中国国家馆广场演出，每天七场、每场30分钟。舞蹈、民乐、歌曲等节目深受世界各地游客的好评。特别是在40度高温下，同学们依然坚持演出，截止到10月1日，累计演出近六百场次。同学们在切身实践体验中增强的爱国意识、民族自尊心、历史责任。同时，演出集中了上戏多个专业的优秀学生，给了学生们将专业知识转化为实践的一次契机，配合学院教学育人的目标，逐渐开拓出了培养人才、服务社会的实践新平台。一系列社会实践活动，深化了仪式教育内涵，丰富了仪式教育的外延，力争将大学生思想政治工作做到实处，收到实效。
三．完善仪式教育的体系化，不断创新整合思政教育资源
    努力打造仪式教育的规范化、项目化。仪式教育需要规范的程序、丰富的内容、适宜的氛围，需要文学、美术、音乐等多个部门精心策划，仪式教育要与专业教学、校园文化活动、社会实践、志愿者服务等有机整合，互相补充，同时仪式教育是在成功模式基础上可以复制、借鉴，进行项目化运作的，是高校向社会、单位提供服务的新途径。在仪式教育实践过程中，我们还要注意和避免重形式轻内容、仪式过于冗繁、内容与参与对象不匹配等不足。
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