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	你的梦想
	　　坚定信念，自强不息，在节能创新的道路上不懈追求。

	事迹简介

（简要说明个人自强事迹和成果，3000字以内）

	2011主要活动及成果
· 获第七届“中国青少年科技创新奖”，在人民大会堂接受颁奖

· 赴马来西亚参加“壳牌汽车环保马拉松比赛”，带领团队获汽油机节能车组别季军及电动机节能车组别亚军

· 赴日本参加“日本节能竞技大赛”，带领团队获新挑战组别亚军
· 参加“中国节能竞技大赛”带领团队获汽油机节能车组别冠军及电动机节能车组别冠军

· 参加“上海-赫尔辛基国际创新快车”项目，赴芬兰短期交流，及赴瑞典参加沃尔沃总部会议并作报告

· 参加同济大学“同舟领航，追求卓越”优秀大学生报告会并作报告

自强不息，节能创新
努力学习，艰苦奋斗
何杰出生在广西省比较偏远的农村，作为一个农村的学生，他深刻的知道，自己多年上学的费用对一个农村家庭来说是多么沉重的负担，想要改变自己的命运，想要走出祖辈生活的那边狭小的天地，必须努力学习，用知识改变自己的命运，用艰苦奋斗的实际行动来回报父母的付出，回报社会的培养。从踏进大学校园的那一刻起，他对自己说，首先要学会养活自己，刻苦学习，并在自己的专业领域内积极参加实践项目，做出自己的成绩。在大学期间，他以刻苦的行动，积极的心态诠释着自己对大学生活的理解。大学几年来，他的成绩一直很优秀，曾两次获得国家奖学金以及多次获得优秀奖学金一等奖和校外奖学金。在努力学习的同时，他不忘记为家庭减轻经济负担，他生活朴素，并在周末参加兼职工作，努力解决自己的生活费用问题。他做过家教，给中小学生补习过数学物理更功课，并在大二和大三的时候做过辅导大学物理，高等数学等家教工作，课外的兼职所获在一定程度上缓解了家庭的经济压力，也让他有坚定的信心去追求自己的梦想。大学期间，除了第一次开学家中凑的5000元钱以外，他再没有向家中要过任何钱，并且用自己的奖学金助学金帮助哥哥偿还了部分的助学贷款，自强不息的经历让他荣获了同济大学“励志之星”的称号。生活的艰苦并不让他畏惧，相反，苦难让他满怀感恩之心，感谢来自家庭，学校，社会的种种帮助，并在感动中追随自己的心继续奋斗。
积极创新，勇于实践
节能创新是这个时代的主题，也是同济大学志远车队的梦想。从小热衷于动手实践的他，在大学中终于找到了自己的舞台，在志远车队的充满磕磕碰碰的节能创新的经历，让他深刻的明白了，追求科技创新的梦想永不会一帆风顺，但也更加坚定了他致力于科技创新的梦想。从2009年加入志远节能车队，至今已经三个年头，从第一年成为组员，到第二年成为小组组长，再到第三年成为车队队长，志远车队给他留下了很多的回忆。既有创新取得成果和突破时的欢呼，也有尝试新技术受挫时的落寞，既有与伙伴共同努力的欢乐，也有自己独自奋斗的寂寞，既有在赛场上驰骋风云，勇夺冠军的喜悦，也有遭遇失败，在领奖台下的黯然泪下的悲伤。
从2009年加入车队起，经过了一年时间的积累和学习，在学习了前辈们的设计经验，锻炼了相应的动手能力后，他着手参与了节能赛车传动的设计和改进。在2010年担任车队传动组组长期间，他带领队员独立完成了传动系统的设计，为了使赛车能以更少的油耗跑出更远的距离，如何尽可能的减小赛车运行过程中的各种阻力，包括空气阻力，滚动阻力，以及赛车各部件的相对摩擦阻力是设计赛车的关键，传动系统在赛车减摩优化中发挥着重要的作用。考虑到节能赛车的运行工况，为了减小节能赛车在滑行中的摩擦阻力，通过查阅相关书籍以及与现实使用情况相结合，他改进了学长设计的单向滚柱式超越离合器的热处理工艺，在保证低摩擦阻力的情况下确保了节能赛车的可靠性，并延长了离合器的使用寿命；为了减小每次发动机启动时蹄块式离合器的摩擦损失，他与队员一起设计了手动式摩擦片式离合器，取得了不错的成果；为了保证传动系统有更高的传动效率，他集思广益，对比了多种传动方式以及在赛车中应用的可能性，采取了同步带皮带传动，并通过实车对比试验取得了良好的成果；在考虑了目前电动汽车发展迅速的情况下，他在指导老师的带领下，带领队员独立完成了电动节能赛车的设计，在国内外赛场上，首次参赛的电动节能车取得了优秀的成绩。

坚定付出，终有回报
2011年，他由于在车队的工作表现出色，在大家的推选下，他担任了志远车队队长的职务。2011年是车队忙碌的一年，因为要参加多项国内外的赛事，而且首次尝试设计电动节能赛车，2011也是车队丰收的一年，因为这一年，车队在国内外各项赛事上均取得了突破，取得了优秀的成绩。作为车队队长，在进行技术创新的同时，他也学会了团队管理，学会了项目管理，并带领队员在国内外赛事上出色完成了比赛任务，获得了一致好评。2011年7月，他带领团队赴马来西亚参加壳牌汽车环保马拉松比赛，经过了团队的合作努力，车队获得了汽油机节能车组别季军以及电动节能车组别亚军，并且跟亚洲各国参赛的高校车队积极交流学习。2011年10月，他带领团队赴日本参加“本田宗一郎杯”节能竞技大赛，车队取得了历史性突破，获得新挑战组组别亚军，再次登上了日本节能竞技大赛的领奖台。2011年11月，他带领团队赴广州参加中国节能竞技大赛，经过了车队所有同学的努力付出，车队获得了内燃机节能车组别冠军、电动节能车组别冠军以及全场优胜奖，成为了全场收获最丰富的车队。
2011年，由于在节能创新方面取得优秀成绩，他获得了参加“上海—赫尔辛基国际创新快车”的交流项目的机会，与同济大学及其他高校的学生赴芬兰阿尔托大学开展短期交流项目，有机会跟阿尔托大学设计工厂的学生交流节能创新的经历和心得，分享科技创新的快乐。由于科技创新方面表现突出，他获得了第七届“中国青少年科技创新奖”，并在北京人民大会堂接受颁奖。在与全国100名获奖同学的交流中，他积极地与别人交流分享，并虚心向别人学习，努力让自己在科技创新的道路上走的更远。

同时，为了能与更多的同学朋友进行交流学习，他参加了由同济大学学生处思政科主办的“2011 同舟领航，追求卓越”优秀大学生报告会，与其他6名在各方面表现突出的优秀同学，一起面对大一的学弟学妹们作报告，分享了彼此成长的经历和感悟，相互学习，共同进步。

积极乐观，充实快乐
乐观积极向上的生活态度，让他相信只要用心付出，脚踏实地地奋斗，我们就会不断地成长，不断地向自己的目标靠近，并最终实现自己的梦想；带着些许艰辛的生活，让他明白了生活并不容易，但只要自己没有放弃，自己还在努力，那一切都会变得美好。艰辛的生活同样充满快乐，在平凡中寻找感动，带着感恩的心我们才能都得更远；车队三年的经历，让他明白了创新路上有着坎坷，但希望永存心中，只要我们心中还有梦想，还有勇气昂首前行，我们终将踏上理想的彼岸。他始终坚信，大学生活因人而异，选择自强不息，选择为自己的梦想奋斗不已，我们的大学必将精彩。
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