充分发挥育人精神，为市民学校建设提供人才

今年暑假，重庆第二师范学院学前教育学院赴南岸区文峰新街社区市民学校开展了为期一周的2014年社会实践活动。在为期一周的社会实践活动中，志愿者们开展了丰富的教学工作：普及安全教育、进行声乐指导、开展绘画朗诵比赛、形体训练、参观我院学前教育基地等等。在居民和孩子间走访调查，积极与孩子交流，为他们的学习生活提供帮助，使志愿者们对所学专业有了新的认识，对综合素质有较大的提升，实现实践与专业真正结合，大力培养了学生的专业技能、积累了实践经验。
一、 把握机遇加强锻炼
实践是检验真理的标准，现代教育也越来越重视社会实践。因此切实加强理论联系实际的能力十分必要，青年学生要充分利用社会实践之机锻炼自我，提升个人素养，为今后进入社会打下良好基础。在三下乡广阔的平台上，志愿者们充分施展才干，积淀工作、生活经验，将学校所学理论用于实践，在实践中了解自己，在实践中挑战自我，经受锻炼，增长才干，增强工作实践能力。
二、努力学习，提高从教能力
在本次实践中，志愿者还发现了自身许多的不足和缺点。比如普通话不够标准，专业知识不够扎实，现代教学方法掌握不精且不能灵活应用等等，提醒广大学子在强调实践的同时，也不能放松对理论知识的学习。
三、奉献爱心，帮助他人
当代大学生参与社会实践，其目的就是通过青年的力量，去营造和谐的社会氛围，为建设社会添砖加瓦，支援地区教育文化事业发展。我们享受国家社会提供的资源和支持，得到了教育和培养，应该奉献自己的力量，用爱心去帮助更多需要关爱的人，创造和谐社会。
四、讲求合作，提高效率
当今社会竞争十分激烈，单凭个人的单打独斗并不能成大器，因此合作精神、合作意识显得尤为重要。本次实践中，各位志愿者学会通力合作，才得以高效开展教学工作，圆满完成社会实践。而宽广的胸襟和高尚的品格是与他人合作的良方，珍惜合作机会，实现双赢最大化。
五、学会感恩，回报社会
本次社会实践，志愿者走进市民学校，深入了解孩子们的学习生活状况。而孩子们较落后的教育环境牵动着志愿者的心，也让志愿者为现在受到的良好教育心存感激。人生需要懂得感恩，把感恩形成一种不需要理由就去作为的行为，当人生价值得到升华，就应该学会回报。
六、做好人生职业规划，实现人生价值
在成就别人的基础上成就自己，实现自己的人生价值。每个人要想成就一番事业，必须要有一个明确的目标，并不断的努力学习，坚持不懈的拼搏去实现它。制定目标需要注意三点：目标需现实化、具体化、可操作化。我们要始终相信三个公式：理念+实践+经验=成功，战略+执行+积累=成功，简单+勤奋=成功。
七、培养学习力和适应力
培养学习力在当今社会非常重要，有句谚语说的好：“活到老，学到老”因为学习力是生存力，竞争力，沟通力，创新力发展力，成功力。培养学习力，吃苦耐劳的精神，对今后的发展事关要。
此次“三下乡”暑期社会实践，学前教育系志愿者充分发挥育人精神，为实现大学生自我价值搭建了广阔空间，为培养专业技能提供了良好契机，也为推进我市市民学校建设贡献专业建议和青年人才。 

