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	事迹简介

（简要说明个人自强事迹和成果，3000字以内）

	    “渐冻人症”是一组运动神经元疾病的俗称，因为患者大脑、脑干和脊髓中运动神经细胞受到侵袭，患者肌肉逐渐萎缩和无力，以至瘫痪，身体如同被逐渐冻住一样，故俗称“渐冻人”。唐旭就是一位患有这种疾病的年轻人，他胸部以下完全失去知觉，双手仅剩右手食指稍能动弹。就是凭着这唯一一根能动的食指，凭着“情愿不吃饭我也要读书”决心和意志，他克服种种困难，付出超乎常人的努力，从安徽长淮民工小学、长侨中学读到了华东理工大学附属中学，并参加了今年的高考，以高出上海市二本线50多分的成绩被上海海事大学录取。2011年12月，上海海事大学信息工程学院2011级残障学生唐旭在上海市学生联合会第十五次学生代表大会上荣获2006-2011上海学子“感动校园”十大人物称号。2012年1月7日，中央电视台一套综合频道《梦想合唱团》第九期节目播出了唐旭自
强不息、追逐梦想的感人事迹，打动了全国广大电视观众。
一、别样人生——风雨坎坷的求学路

    唐旭，男 ，中共预备党员，1991年4月生，为江苏宿迁人。家里父母均为农民，无业，有一个弟弟在上职高。唐旭在2岁时发现自己手臂无力，行走比较困难。父母发现后，带其本人到武汉、九江等医院治疗，均未发现病因。后来在南京市人民医院确诊为进行性肌肉萎缩症——当今世界五大绝症之一，现在目前医疗水平根本无法治愈。经医生推荐，带着一丝希望他们全家于1999年来到上海，父母一边打零工，一边抚养他和弟弟上学。经过多方打听，进入上海徐汇区的一所民工子弟小学读二年级。在9岁时，他全身肌肉完全萎缩，下身完全瘫痪，只有右手一根食指能到，全身靠轮椅行动。期间去过上海华山医院、瑞金医院等大医院问诊过 ，都没有任何结果。尽管医疗上没有希望，但唐旭仍然坚持上学，在自己的坚持下，从安徽长淮民工子弟小学毕业后，在徐汇区教育局的帮助下进入长侨中学读初中，在这四年时间里 ，唐旭克服了一个残疾人无法克服的困难（如在校期间一天都不喝水），无论春夏秋冬、刮风下雨都坚持上学，在老师和同学们的无私帮助下顺利的完成中学学业。虽然初中毕业了，但其高中仍无着落。最终还是在徐汇区教育局和童立贤老师的帮助下，进入华东理工大学附属中学读高中。在高中三年里，唐旭面临高考的压力和身体的不适 ，为了不麻烦同学，高中三年在校期间一天都不喝水，不上厕所，只有晚上回家才喝水。正是这种顽强的毅力，顺利完成高考，以高出二本分数线55分的成绩被海事大学录取到信息工程学院计算机系计算机113班学习。尽管成长之路非常艰辛，但有付出就有回报，在这段时间里他获得了上海市金爱心学生和上海市十佳百优自强好少年两个重的
荣誉。

二、榜样力量——自强不息的感人精神

    唐旭进入大学后，上课从不迟到、从不旷课、从不在课堂上吃东西，他总是第一个到课堂，坐在第一排，专心致志的做笔记。唐旭刻苦学习的精神深深打动了他的老师，他的英语老师刘春梅老师说：“唐旭是个好学生，他从来不迟到，上课他最认真，而且他还经常主动帮助同学，这次期中考试英语也是考出了很好
的成绩，在唐旭的影响下，学习氛围也变得越来越浓厚了。”在生活上，唐旭是一个一丝不苟的人，注重生活细节，勤俭节约，乐于助人，并自力更生开了一家淘宝网店（tangxucz.taobao.com），充实着自己的课余生活。他的同班同学杨清竹最有感触，他说：“在生活上唐旭认真严谨，勤俭节约乐观的心态更深深地影响着我，得知他开了网店，我十分敬佩，他就是我的榜样。” 唐旭的一举一动，都影响着身边的朋友，他快乐生活的动力影响着周围的同学，唐旭将快乐传递，将乐观的精神传承。作为服务唐旭日常生活的“旭日东升”小分队队长崔世杰同学说：“自从认识了唐旭，我得到了很大的鼓舞，他遇到困难不放弃的精神深深感动着我，作为一名大二的学生，学习与社团上的工作明显比大一时多，有时让我应接不暇，但是我却能坚持，肯努力。精神境界没有年级高低之分，唐旭就是我的榜样。”

    唐旭对于海事大学学生来讲是一种榜样，对老师来讲是一种鞭策。唐旭的到来，为海事大学的学风，带来一股清新的气息，犹如注入一剂强心针。周围的同学都向他看齐，都在他身上汲取精神的能量。信息工程学院上信息管理与信息系统概论的肖慧青老师说：“这届学生明显比以前的学生更加的好学，课堂出勤率几乎达到98%，上课纪律也很好”。唐旭这种勤奋好学的精神在不断的感染着我们的老师和学生，验证了我们於校长在上海电视台采访时说的“唐旭的到来为学
校学风的进一步改善创造了一个很好的条件”在唐旭的不断努力下，他取得了大一上半学期的良好成绩。在105个同学中，他取得了全年级第15名的良好成绩。尽管成绩考的不错，他依然在不懈的努力，期待取得更好的成绩。

三、唐旭精神——激励你我

    唐旭自强不息，永不言败的精神，不仅激励着在校的每个师生，也感动着社会上其他人，其本人的事迹在校外产生了很大的影响。从唐旭报道的那天起，就有很多媒体关注着唐旭。像新华社上海分社、上海新闻综合频道、解放日报等多家媒体对唐旭进行了大范围的跟踪报道，新华网写的《儿子，爸爸背你去上学》被腾讯网、中国网事等网络媒体刊登在头版头条，引起很多读者的共鸣，他的事迹也在人人网被很多大学生转载。中央电视台一套的《玉兰油梦想合唱团》导演组亲自来到学校给唐旭拍摄视频并录制节目宣传唐旭这种自强不息的精神。节目于2011年的1月7日在中央电视台一套播出后，引起了全国人民的关注，他的事迹让更多的人了解，激励着更多像他这样特殊人群自立自强。唐旭凭借着自己感人的事迹，荣获了上海市2006-2011上海学子“感动校园”人物。现在唐旭代表的不仅是一个人，更是一种精神，一种我们於校长在上海电视台采访时说的“自强不息是现代大学生最重要的精神支柱”，我们的唐旭用自己的卓越行动诠释了
这种精神。

四、心怀感恩——懂事的孩子

    唐旭有一个小笔记本，详细记载了他这20年来得到的点滴帮助。他会在逢年过节等重要节日向帮助过他的好心人、政府写感谢信表达他的感激之情。在大学他得到了很多人的帮助，但也不忘帮助其他同学，王志辉是唐旭最要好的朋友之一，在平时，王志辉经常到唐旭宿舍向唐旭请教计算机方面的知识，得到唐旭的辅导，王志辉十分开心，他说：“每当我为某些计算机方案难题发愁时，经常是他第一时间帮我解答，有时他也不会的就上网搜查资料，或者看书问老师，千方百计的找出答案，在这一点上我很敬佩他，尽管他在身体上有诸多不便，但他依然坚持着他的风格：不抛弃、不放弃。” 他也积极利用自身的计算机专业知识为同学们服务，积极参加了校学生联合会技术部负责视频制作和校职业发展联合会
信息部负责职业信息的发布和整理。

    唐旭这样评价他的大学生活：“现在我在海事大学，感受着无微不至的关爱，这一学期以来，校领导、老师、同学、志愿者对于我的关心关注让我感动不已，海大的校园，虽然远离家，但依然有家的感觉；并且在海大，我也在不断地进步，不断成长，获得上海市感动校园十大人物，让我感觉倍加荣幸，也不断激励着我
以一颗感恩之心，继续努力，回馈他人，回报社会。”

    唐旭用自己的顽强意志创造着一个又一个奇迹，用自己卓越的行动，诠释着生命的意义和价值，他通过自己的努力把一个又一个“不可能”改写成“可能”记得唐旭在高中的一篇作文中写到：“我从来没有绝望过，我拥有许多的亲情、友情、师生之情，我要把书读好，回报社会，也要证明我自己。”这种壮志豪言的背后是对生命、对人生一种真切感悟后的真情流露。从唐旭身上我们看到的是一个新时代大学生良好的人生观和价值观。他的内心充满了对生活的无限激情、
对关爱者的无限感恩、对未来的远大理想。
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