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该校青年学子掀起学雷锋活动热潮
雷锋精神影响了一代又一代青年学子，雷锋精神是社会主义核心价值体系的生动展现。为继承、弘扬雷锋精神，培育和践行社会主义核心价值观，近日该校各院系开展了社区和义工服务、清洁美丽校园、知识宣讲等一系列形式丰富、内容多样的志愿服务活动，在校内外掀起了学雷锋的热潮。
学雷锋下农村  帮扶农民收榨菜
今年涪陵青菜头大丰收，但一些乡镇街道反映缺劳力，菜农收砍青菜头进度缓慢、不剥口、蓄老菜等问题。3月7日中午，该校与涪陵区江北街道办事处联合组织“学雷锋走基层，帮扶农民收榨菜”行动。该校副校长杨双与江北街道办事处党工委书记何庆华，以及学生工作处、各学院辅导员、江北街道办事处相关工作人员和该校160余名青年志愿者到百胜镇参与此次活动。
下午两点，该校志愿者驱车赶到涪陵区江北街道百胜镇的一片青菜头地里。在江北街道的工作人员带领下砍菜队伍来到适合砍收的菜地，给大家讲解一些基本注意事项。一边示范收砍青菜头的要领。志愿者们来到菜农们指定的地块里，热火朝天地开始干起活来。杨双表示，今天这样的活动对于同学们来说体验劳动是很好的方式，同时也是践行党的群众路线的精神为农民办实事，也是“雷锋月”志愿者活动的重要组成部分。
宣讲维权小知识 市民消费懂法律
政史学院青年志愿者服务团的志愿者们于3月15日上午10时在涪陵区易家坝广场开展了“学会维权，做明智的消费者”学雷锋主题活动。志愿者们到达目的地后开始对会场进行布置，并划分各个活动的区域，做好活动前的准备。随着主持人宣布活动正式开始，各个活动环节有序开展。
“走近法律”的海报展，展示了消费者权益保护法及各种侵犯消费者权益的行为，志愿者们对不同市民群体进行宣传，并耐心讲解。“亲身体验”，即志愿者们向市民发送宣传单并逐一讲解维权知识，使市民了解消费者权益法的重要性以及如何维护自身的消费权益。活动最后，志愿者们组织市民进行了“庄严承诺”的横幅签名，由志愿者们组织市民在写有活动主题的横幅上签下自己的名字，并庄严承诺。
服务老人传温暖 学习雷锋伴成长
3月14日，文学院党支部与实践部共赴大凉山敬老院传递温暖，进行主题为“雷锋精神在我心 我学雷锋重在行”的志愿活动。上午8点，该院一行10多人来到大凉山敬老院。志愿者们有的一进入院子就主动的拿起扫把清扫扫食堂，擦拭门窗，清理墙面；有的志愿者们主动与老人们热切地交流了起来，倾听它们的心声。它们分工明确，各处协同劳动，在敬老院的各个角落里忙碌着，经过3个多小时的劳动，敬老院上下焕然一新。最后，在其乐融融的氛围下，志愿者们和老人们合影留念。
该院党员同志们始终坚定不移地贯彻雷锋精神，在为老人带来温暖、祝福的同时，进一步增强了志愿者们敬老、爱老、尊老的重要意识。党员和志愿者们纷纷表示在经后的学习生活中，以实际行动关爱老人，努力践行雷锋精神。
该校以3月学习雷锋志愿服务月为契机，加强志愿者队伍建设和志愿服务平台建设，努力形成“阵地+团队+接力”的志愿服务机制。在近期，将继续开展文明交通宣传教育活动，文化志愿服务进社区、进村庄活动，组织文化志愿者开展医疗健康讲座、文艺专场表演、防减灾知识科普等志愿服务。

