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近年来，赴境外交流的学生数量日益增多，占全部学生总数的比例越来越大。学生在外学习生活时，容易接触到涉及中国大陆政治体制的境外信息，这些信息往往层次不齐，其中不乏一些根深蒂固的误解和偏见，“政治杂音”不少。
调研发现：其一，大部分交流生接触到的负面信息多于正面，主要集中在人权、经济发展、网络管制等问题；其二，不同地区政治杂音的内容与特点不同。赴港台的交流生普遍反映接触到的关于大陆政府的信息较多，且负面为主；其三，学生接触政治杂音的渠道以国际媒体为主，国内媒体为辅，民间组织和小报成为政治杂音的主要传播渠道；其四，对于涉华政治信息，五成的学生会主动关注，了解相关情况。适当回避、耐心解释是学生主要的应对方式。
研究表明，几乎所有受访者都未受到涉华政治信息，特别是政治杂音的直接影响，个人的政治立场、对中国政府的基本态度未发生改变。在接触到这些杂音后，大部分学生倾向求证后再做判断，部分学生不完全否定杂音，部分学生更加正面、积极地看待中国政府。基于此，研究指出，思政引导工作有其思想基础，朋辈伴随式教育事半功倍，社交媒介和移动传播等媒介有更大的作用空间，加强对学生出境交流学习生活全过程的管理服务工作。
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