
大医不言 下自成蹊

    夕照缓缓从云层后滑下地平线，彩色的霞光晕染在高旷的碧空。期待已久，也准备良久的广西国医大师班秀文教育思想寻访行动的高潮部分——采访，也已接近尾声。碧穹如洗，天高云清，广西精致秀雅、古朴细腻的天然风光包容而宽和，孕育了一代国医大师旷达的胸怀和心系苍生的悲悯慈心。

    班秀文大师今年已是92岁高龄，长期高负荷的工作拖垮了他健康的身体，在我们采访前夕，我们得知他已经无法开口言语。通过广西中医学院的积极联系，我们对班老的儿子班兆根医生以及班老的学术继承人之一李莉主任进行了采访。通过对班大师之子班兆根医生的访问，我了解到大师的成长经历、成才过程、专攻妇科的确立和他信守毕生的医德至上思想。

    在谈话的过程中，班医生提到的一个班老行医的细节，深深地震撼了我的心灵。他说：“父亲常常教育我：‘当医生就是要有吃亏的精神，如果当医生就只想着赚钱，那是不会成为一个真正的好医生的。’从1970年开始，一天有十几个病人到家里看病，他（班老）是一分钱都不收的，那时候留下的病历很厚（用手比了一个很厚的距离），起码有二十几本，里面所有病人的病症、用药都认真地记录下来，以后通过疗效反复地总结，在实践中不断进步……”

    记得曾经看到过一句箴言，小智只能让你在生活中少吃点亏，大德才是一个人的精神层次真正能上升到超然的阶梯。班老的大德大智，使我反思自己对中医理想的定位。只有无私的理想，才会具有持久的生命力和不懈追求的动力。

    反观当代，有不少年轻人走上从医之路的初衷不是驱疾除病，拯难救厄，反而一心想通过医生这一神圣的职业敛取钱财，发家致富。这一利己思想的泛滥，混乱了无数有心从医的孩子对人生目标的定位、理想价值的追求。而就连我自己，也在踏入学医的门槛后，被一切向钱看的流行论调晃花了眼，开始对自己坚持的道路产生怀疑。

    “医者，病家性命所系。为医者既要有割股之心，又须医道精良，方能拯难救厄。”班大师发自肺腑，诚恳朴实的这句话，用了他传奇的一生来验证其正确性，让在纷纭的价值观中迷失了自我的我，安定了彷徨的心。班大师的一句良言，将困扰我良久，让我在理想探索的道路上犹豫彷徨的怯懦，如同被阳光驱散的黑暗，光芒之下，瞬间明净。

    是呀！钱可以带来珍馐百味，锦绣华服，广厦豪宅，奇罕至宝。但美味会厌倦，华服会过时，高楼会倾颓，至宝会成灰。一切的外物，由金钱换来的东西都会在时间的洪流中慢慢被淘洗殆尽，历史长河记载延续的不朽都出自于金钱并非必需的领域。

    在真正的大医眼中，一餐珍馐，不如患者摆脱病痛的一个微笑；一袭华衣，比不上患者一句道谢的言语。因为在他们的眼中，生命无价，生命延续就是奇迹。人类的生命力，引领地球文明发展，让人类能用无限的创造力实现一个又一个看似荒诞的梦想，有了生命，就有了无数创造奇迹的可能；有了生命，才能孕育新的希望和延续人类精神文明的传承。

 医乃仁术，经世济民。班老不求回报，大公无私的胸襟，超越个体，超越民族，真正体现一位大国医当之无愧的精神风貌，传承了“大医精诚”的精神要旨。是千千万万走在祖国医学传承之路上的年轻医家，在坚定理想、不断超越的孜孜追求中，支持着不断前进的精神力！
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