完满教育顺时代脉搏  实践育人助学子成长
（重庆邮电大学移通学院创新实践育人体系中期评估总结报告）

为深入贯彻落实党的十八届三中全会、团十七大、十七届二中全会精神及有关工作部署，进一步夯实学校共青团的基础性、战略性地位，根据《共青团重庆市委关于开展学校共青团重点工作创新试点的通知》文件精神，我校积极响应号召，全校上下联动、整合资源，扎实开展“英才教育”（现更名为完满教育）平台的创新与实践，按照实施方案有序进行，认真部署落实各项基础性工作，通过前期努力，取得较好成果。现将我校“完满教育”创新实践育人体系前期工作的开展情况作如下总结汇报：
[bookmark: _Toc398744528]一、“完满教育”高歌响彻移通，四位一体举措齐创英才
[bookmark: _Toc398744529]根据实施要点，我校主要从志愿服务、社团活动、竞技体育、艺术修养与实践四个方向搭建平台，以科技创新和素质拓展作为辅助，以学生的全方位成长需求为中心拓展活动平台、提高活动质量；以学生的喜闻乐见为导向创新活动形式、改进活动内容；以学生有选择性地全民参与为目标规范活动体系。通过有计划的实施和不断总结，“完满教育”这一创新实践的育人体系逐步形成：每月“一月”、“一节”和“三赛”，“学长计划”、“完满·达人”、“缤果嘉年华”、“完满教育学生骨干培养计划”等重点工作贯穿全年。同时力求通过校园社团活动培养学生的团结协作和组织沟通能力；通过志愿服务升华学生对社会的了解，使其具有爱心和责任意识；通过竞技体育让学生在团队的对抗和协作中具有阳光心态、健康体魄和领袖气质；通过艺术修养与实践逐步让学生具备一定的艺术修养，学会欣赏，懂得欣赏，进而进行艺术实践。总体而言，前期工作中，我校积极规范活动体系，工作流程，使其日趋成熟。
   （一）校园社团活动：层级体系，打造多方向“微型职场”
校园社团活动作为志愿服务、艺术修养与实践、竞技体育外所有校园文化活动的集合，由各院系团总支、各类校级学生组织、各类学生社团策划并全面展开。强调分层分级分类开展对大学生成长有意义的各项活动。
1. 学生社团类活动：完满教育委员会积极倡导“十人成社、百人成团”的理念，依托学生自身的兴趣特长组建社团，并立足社团社员的共同兴趣，积极鼓励社团自主开展各种形式的活动，现105个学生社团每学期均自我策划、自我组织开展至少一次内部活动。
2. 院系专业类活动：各院系依托自己的专业特色或经过调研，立足于学生成长需求，分别有计划组织开展具有院系专业特色的活动。
    3.校级及校外活动：校级层面活动在传承经典活动的基础上，通过学生自主报名或院系队伍参赛等方式，进一步为学生打造辩论赛、生存挑战赛、校园电影周、读书文化月、科技文化月等实践平台，与此同时为学生社团打造“百团大战”、社团文化艺术节等大型实践平台，除此积极与校外加强交流，将优秀学生推向更高舞台。
[bookmark: _Toc398744530]   （二）志愿服务：“三化一体”，构建社会实践“爱心课堂”
培养学生的爱心、公民意识和社会责任感，是完满教育的重要内容，而志愿服务则是承载该方面培养最好的实践活动。
志愿服务以校院两级志愿服务学生组织为主导，以校内外各种志愿服务基地为依托，立足合川，以社区实际需要以及学生成长需求，通过“走出去”和“引进来”的方式，通过“市民学校”、“暖心工程”、“移通学子在行动”和暑假“三下乡”社会实践四条主线，在实际行动和感召两个层面开展常规性青年志愿者服务活动。校、院、专业和班级多个层面以每月确定主题积极开展工作，如11月份感恩月、3月份雷锋月、6月份志愿者表彰月。
在2012-2013学年力求“系统化”和2013-2014学年力求“品牌化”基础上，本学年力求“全民化”，依托四条主线大力探索志愿服务的特色项目，辐射全校学生参与到志愿服务活动中来，并与校青年志愿者联合会配合做好志愿者注册认证、评优激励工作。
[bookmark: _Toc398744531]   （三）艺术修养与实践：品牌为主，搭建明星平民双重舞台
艺术修养与实践是完满教育工作的品牌内容，更关键地是它会使青年学生学会鉴赏艺术、学会审美、懂得生活情趣、敢于表达，成为社会中“闪亮的星”。
艺术修养与实践以大学生艺术团、大学生音乐剧团、大学生戏剧团、学生乐队等学生组织或团队为着力点，充分利用学院现有的各类艺术排练场地、电影院、剧场，开展形式多样的艺术鉴赏、表演训练活动，并组织开设各类艺术讲座和选修课以提升学生们的艺术鉴赏及实践能力。
学校专门成立了同类院校中少有的艺术教育中心，聘请知名专业人士担任艺术教育教师，全面承担学院的艺术实践工作，每年都举办大学城·钓鱼城国际音乐节（国内外明星助阵）、“名角杯”校园戏剧节等大型艺术实践活动以及原创·创意歌曲大赛、十大歌手赛、校园舞蹈大赛等多项赛事。学校鼓励学生自主申报并协助举办学生个人草坪音乐会（每周），各院系则依托缤果嘉年华（每周）等平台积极开展各自平民化艺术舞台活动。
[bookmark: _Toc398744532]    （四）竞技体育：锤炼竞争意识，倡导全民终身体育
为更好地开展竞技体育工作，我校在学校体育教学部之外专门成立竞技体育中心，并招聘十余名国家队、省市队退役运动员担任专业专职教师，确保我校学生能得到更专业的学习与训练。
我校竞技体育项目将铁人三项、游泳以及篮足排三大球类作为重点项目，同时积极鼓励学生进行羽毛球、乒乓球以及徒步、登山等其他体育类项目，从而形成“5+X”的方向指南。鼓励各项活动组织主体创新形式的开展各项工作，从而锻炼同学们的团队协作、竞争意识、阳光心态和领袖气质，进而让学生将运动作为一种习惯，让终身体育伴随一生。
竞技体育中心每年都将举办以铁人三项比赛、啦啦操比赛、春季运动会等大型活动赛事为主的校园体育节，并将“阳光杯”体育赛事贯穿全年，鼓励院系开展特色体育项目，鼓励学生坚持自己的体育运动，如自动化系环长江跑活动、通信工程系李承越同学的个人登山运动等项目。
[bookmark: _Toc398744533][bookmark: _Toc398744534]二、从单一走向复合，从英才走向完满
   （一）英才教育横向发展，完满教育纵向延伸
2014年6月，为更好地贯彻培养学生成为“完整的人”这一育人理念，我校成立“完满教育委员会”，将英才教育更名为完满教育。同时，董事会决定针对该项工程每年投资400万，为完满教育的开展提供资金保障。并指出完满教育的开展立足于孔子提出的“知者不惑、仁者不忧、勇者不惧”这一教育思想，完满教育是对当下中国独立学院建设与发展客观分析后做出的前瞻性谋划；它与国家《教育规划纲要》的“四个坚持”（即：坚持以人为本，坚持德育为先，坚持能力为重，坚持全面发展）相契合，它突出了体验式和实践性教育，它是全面实施素质教育的基本途径；完满教育就是高校青年工作的延伸、是高校思想政治工作的创新；完满教育委员会是董事会结合学校实际情况设置的青年工作和思政工作的实施执行组织。
“完满教育”力求作为完善的实践育人体系，已经形成了系统的培养方案和实施规则。完满教育四大板块已作为必修课程被纳入人才培养方案，每个板块两个学分，共计八个学分，作为必修学分成为学生顺利获取学位的必要条件。同时制定学分修读管理办法，学生通过自主安排修读和实践，选择不同修读项目，通过认定取得学分。  
（二）强化学生骨干队伍，规范工作开展机制
学生干部作为完满教育实践育人体系的生力军、助推者，在工作开展中有着不可替代的作用，因此，我校有针对性地成立专项校级学生组织，在完善学生会、团委直属部门和学生科技联合会的基础上，分别成立学生社团联合会（校园社团活动）、青年志愿者联合会（志愿服务）、大学生艺术团（艺术修养与实践）和学生体育联合会（竞技体育）四大板块。除此，针对学生干部开设完满教育学生骨干培养计划，为学生干部聘请校内外教师以学生成长需求为立足点量身打造培养计划，着力提升学生骨干的信念、品格、视野和能力，使学生骨干更好地具备团结协作能力、创新开拓能力、组织管理能力、思考交流能力，提高社会责任感和国际化视野，从而更好地在学生群体中辐射、带动、提升全校“完满教育”实践育人体系工作。
[image: ]同时，完满教育委员会针对完满教育实践育人体系工作规范工作机制，为各院系和校级学生组织开展工作提供寻找工作规律的支撑点，如下图：

    （三）完善激励机制，发挥优秀学生典型榜样作用
“让移通感动学生，让榜样引领学生，让典型教育学生”，为引导更多学生参与到完满教育实践育人体系中来，我校十分注重对学生的激励以及对学生榜样作用的挖掘：
1. “移通之星”评比：从参与完满教育实践育人平台表现突出的优秀学生典型中选拔45名成为“移通之星”，拔得头筹者，学院将为其提供出国交流学习的机会，在2013-2014学年中，我校已派送10人次分别到美国、英国交流学习。
2. 年度表彰：完满教育实践育人体系在四个板块每学年进行表彰，学校通过各种方式对学生和老师予以肯定。如每年6月我校将举办“竞技体育表彰大会”，肯定在竞技体育方面表现突出的师生，在2013-2014学年我校共投入50余万元用于表彰取得优异成绩的所有运动员们，以表示学院对于竞技体育板块的重视程度和发展竞技体育的决心。
3. 主题分享会：为在完满教育中表现优异的优秀学子举办主题分享会，通过走入专业主题班会等各种形式让参赛学生分享在比赛中的所获所得，吸引并鼓励更多学子参与其中。2013-2014学年下学期共计举办近20场。
[bookmark: _Toc398744537]三、完满教育百花齐放，实践育人硕果累累
    自开展完满教育创新实践育人体系工作以来，在完满教育委员会的指导下，校团委以及10个院系团总支与全校各个部门形成合力，求新、求实，共计开展110个校级完满教育活动、560个院系完满教育活动，260个学生社团活动，创新性提出并开展大型活动20余个，承办合川区比赛6次，承办重庆市级比赛1次，累计10余万参与人次，全面为移通学子奔向“完整的人格”铺路。
[bookmark: _Toc398744538]    （一）重拓展，解读社团活动崭新繁荣
[bookmark: _Toc398744539]本学年，全面启动“学长计划”系列主题活动，由我校10个院系负责实施，共计开展148期。各院系深入挖掘本院系在各方面涌现出来的优秀学生，通过分享会、互动讨论、趣味拓展、文艺晚会、实践探索等多种多样的形式将优秀学生的成长经历、感想领悟分享给低年级的同学，以此树立榜样，感染更多的学生树立正确的人生目标，积极参与到完满教育各项活动当中。
本学年全校共开展特色校园社团活动共计175个，其中校级活动31个，包括百团大战、“三江之城”城市生存挑战赛、校园厨艺大赛、社团文化艺术节、校园读书文化月等，获奖人次876人次，获奖团队13个；院系级活动144个，包括院系辩论赛、演讲比赛、手工制作大赛、营销大赛、汉字英雄争霸赛等。活动参与人次达五万人次，其中，首届百团大战由全校105个学生社团共同策划筹备，活动采用“擂台”形式创建移通校园吉尼斯，单此一个活动参与人次就超三千人次，创下参与人次最多的记录。
我校目前共有学生社团105个，分为学术实践类、艺术拓展类、体育竞技类三类，由校级学生组织之一学生社团联合会进行服务和管理，并配备两名专职指导老师负责学生社团工作的开展，本学年学生社团共计开展活动831个，参与人次一万五千人次，成为校园社团活动板块不可或缺的推动力。
2013—2014学年，校园社团活动板块也取得了可喜的成绩，在市级、国家级赛事中共计获奖61人次，其中包括第二届“认证杯”数学中国国际数学建模竞赛一等奖；2014年“创青春”全国大学生创业大赛重庆赛区金奖、铜奖；2014英雄联盟第二届高校联赛重庆省赛冠军；第33届“校园之春”之“职场青春”大学生模拟招聘大赛优秀奖等。
[bookmark: _Toc398744540]    （二）重实践，解读艺术活动斑斓成就
为将艺术修养与实践做到更好，学校建立大学生艺术团、大学生音乐剧团、大学生戏剧团，20余支学生乐队、10余支院系艺术团体，30余个艺术类学生社团为学生的成长提供平台，同时充分利用学院现有的各类艺术排练场地、电影院、剧场，开展形式多样的艺术鉴赏、表演训练活动，并组织开设各类艺术讲座和选修课以提升学生们的艺术鉴赏及实践能力，其中在2013-2014学年我校举办校级层面艺术类活动10余项并贯穿整学年，同时邀请国内外明星助阵我校每年都举办的大学城·钓鱼城国际音乐节、“名角杯”校园戏剧节等大型艺术实践活动，形成浓烈的艺术氛围气息，而校园原创·创意歌曲大赛、校园十大歌手赛、校园舞蹈大赛等多项赛事，学生自主申报并举办的个人草坪音乐会，各院系依托缤果嘉年华等平台则构成了我校平民化的艺术舞台。
在2013-2014学年，我校在重庆市各项艺术类赛事中取得共计11次优异成绩，其中戎子豪等11名同学获得第33届校园之春各项艺术类赛事中个人暂获前三名及优秀奖等好成绩、校舞蹈队在重庆市第四届艺术展演—舞蹈大赛比赛中获得第一名，第33届校园之春舞蹈大赛中获得优秀奖。我校参赛短剧《怀抱》在第四届中国•花样年华全国大学生短剧小品大赛中取得“表演三等奖”、“剧本创作一等奖”、“最佳导演奖”三项殊荣。
   （三）重习惯，解读竞技体育琳琅荣耀	
自2014年团中央提出“在全国高校范围内全面启动和广泛开展大学生“走下网络、走出宿舍、走向操场”主题群众性课外体育锻炼活动以来，我校在共青团重庆市委的指导下着力打造“四个层级、五+X个方向、全民参与”的竞技体育工作体系，力求使学生具备健康体魄、运动习惯的同时，培养其阳光心态、团队协作、竞争意识和领袖气质，并取得优异成效。
学校共建立15支校队、70余支院系队伍、20余个竞技体育类学生社团为学生的成长提供平台，同时专门成立学生体育联合会，作为校级学生组织之一，全方面负责组织开展各项竞技体育活动赛事。2013-2014学年我校举办校级层面举办活动赛事近20项，覆盖每学年的3月至5月以及9月至10月；并成功举办大学生运动月和“英才杯”校园体育周，该类赛事会在每个学期安排一个月集中各项体育赛事，形成浓烈的全民体育氛围，如校园体育节会以啦啦操比赛、铁人三项比赛、春季运动会等大型活动赛事为主，大学生运动月则更多地依托学校的地形地势开展登天梯比赛、定向越野赛、班级篮（足）球“王者”争霸赛、趣味运动会等。
在2013-2014学年，我校竞技体育取得骄人成绩，在重庆市各项赛事中共计14次获得优异名次，其中校女足斩获特步中国大学生足球联赛重庆赛区冠军、校女排在重庆市第十四届大学生排球比赛中获得第一名，校田径男队获2014年重庆市大学生田径锦标赛第一名，校铁人三项队男队与女队分别获重庆市第一名并获得2013年首届全国铁人三项邀请赛总决赛第二名和第三名。
[bookmark: _Toc398744541]   （四）重实际，解读志愿服务遍地花开
重庆邮电大学移通学院志愿者服务工作力求“阵地化”“常态化”和“全民化”，三化一体，形成具有移通特色的一个体系。整个体系围绕“一个立足点（立足合川）”“两种思路（带入校园和走出校园）”“四条主线（市民学校、暖心工程、移通学子在行动和‘三下乡’社会实践）”创新形式切合服务对象实际需求的积极开展工作。重庆邮电大学移通学院依托共青团合川区委搭建的平台，校团委与10个院系，先后对接了合川区太平门社区等11个社区，以及合川区三庙镇1个乡镇，卓尔实验学校（该校学生均是农民工子女）和合川区特殊教育学校（该校学生以聋哑智障儿童为主）2个学校。
    在调研的基础上，通过与社区居民的需求、物管企业文化的结合，充分调用学校和社区资源，二元一体，采用多种形式进行开展，在实际开展中取得较好效果。重庆邮电大学移通学院现建有市民学校9个、四点半课堂共计4所，其中由共青团合川区委和移通团委联合打造“学府中央”小区四点半课堂已成为移通学院推广此项工作的品牌，该四点半课堂第一期（2013年10月-12月）学员数从开班时8名经过1个月时间上升至88名，第二期（2014年3月—2014年6月）开班报名人数为95名，得到小区居民的肯定。
除此，学生社团联合会、学生科技联合会和青年志愿者联合会将联手打造“社团进社区”“科技进社区”工作，将社团特色文化、科技文化带入合川社区和乡镇，每个月各一次；组织开展农民工拓展1次，校学生集中观影3次；2014年上半年我校通过选拔、培训等工作已派出25名优秀大学生。并在合川区党委组织部和合川区团委的指导和支持下，每年选派优秀在校大学生挂职合川区社区，优秀挂职大学生在协助社区进行工作、提升自己工作能力的同时，以市民学校工作为重心搭建学校与社区的沟通平台。
四、完满教育实践育人体系（2014年下半年）重点工作计划
	时间
	板块
	主题
	活动摘要（目的或内容）

	9月份
	校园社团活动
	第六届英德语言文化节
	该活动贯穿整个学年，主要开展“外国历史与文化系列讲座（德）”“学长计划”之“CET四六级达人”过级经验分享会”“英（德）语听力对抗赛”“狂欢派对”等系列活动，从而让移通学子了解外国文化的同时培养学习兴趣。

	
	完满教育
	[bookmark: _GoBack]“星光熠熠”完满教育年度成果展示周
	通过图画展览方式对完满教育四大板块重点活动集锦照片、学生评优获奖状况以及在完满教育中涌现出的达人力量进行宣传。

	
	竞技体育
	2014年度“迎新杯”系列赛事
	以培养学生竞技体育兴趣以及选拔竞技体育校队、院系队伍成员为目的，开展“迎新杯”篮球、排球、足球等系列体育赛事，结束同时拉开”阳光杯“系列赛事。

	
	校园社团活动
	第六届“新生杯”辩论赛
	以选拔和培养优秀辩手为目的，在各院系组建队伍、演讲与辩论协会进行培养的基础上，进行比赛，为“移通杯”辩论赛储备力量。

	10月份
	艺术修养与实践
	大学城·钓鱼城2014国际音乐节
	以2014迎新晚会拉开音乐节帷幕，历时多日，在学校内外设多个专场并邀请国内外知名明星、省内外兄弟院校进行演出，为广大移通学子、合川市民、重庆青年和全国艺术爱好者提供艺术实践大舞台。

	
	校园社团活动
	第六届“我的青春我的梦”主题演讲比赛
	各院系通过推荐优秀选手以后，校团委组织初赛、复赛、半决赛与决赛，以锻炼同学们的语言表达能力，彰显自己舞台魅力为目的，选拔移通最强演讲家，从中展示自我、超越自我的契机。

	
	竞技体育
	“阳光杯”体育风采周
	本月竞技体育方面“阳光杯”体育赛事决赛收尾，在11月底之前开展完毕“登天梯”“定向越野”等比赛。

	
	校园社团活动
	第二届“百团大战”校园吉尼斯比赛
	通过主办方提供项目或参赛人员自主申报项目等方式开展各类比赛，比赛主要采用攻擂守擂的形式进行，前期报名选擂，决出擂主，后期进行攻擂报名，最终擂主将会记录档案，成为校园吉尼斯该比赛记录的创造者，力塑移通校园明星。

	11月份
	校园社团活动
	首届大学生创意文化节
	立足于培养大学生的创新、创意和创造能力，通过创意文化展、创意大赛、创意厨艺等系列活动，体现学生创新意识和实践能力。

	
	志愿者服务
	“感恩月”志愿者服务系列活动
	以“感恩节”为契机，校青联、各院系青协分别从市民学校、移通学子在行动和暖心工程三条主线，策划组织开展系列志愿服务活动。

	
	艺术修养与实践
	第八届校园“十大歌手”比赛
	传承经典品牌，寻找移通最美歌喉，通过初选以及复赛、半决赛和决赛等环节，举办此次大赛，9月份进入宣传和报名阶段，并在11月份举行决赛，为我校艺术菁英储备人才。

	
	艺术修养与实践
	第七届校园合唱比赛
	为各院系、各专业搭建院系艺术团队风采展示平台，本月各院系需积极进入筹备阶段自行组织内部合唱比赛，12月月初举行校级合唱决赛。

	
	校园社团活动
	第三届“三江之城”
生存挑战赛
	本次比赛由校团委举办的形式，将其与爱心募捐相结合，锻炼同学们团队协作能力、生存能力、面对困难的坚韧意志和社会责任感。

	3月份
	竞技体育
	第二届校园体育节
	校园体育节涵盖啦啦操比赛、运动会、铁人三项赛、趣味运动会、“阳光杯”系列体育赛事、游泳比赛等大型体育赛事，集中展现我校学子的积极健康的竞技体育精神和互助竞争、团结协作的精神风貌。

	
	志愿者服务
	“雷锋月”志愿者服务系列活动
	以“雷锋精神·爱心·责任”作为活动宗旨，校青联、各院系青协从移通学子在行动、暖心工程、市民学校等方向面向合川以及校内系统性开展爱心基金募捐等各类志愿服务活动。

	
	校园社团活动
	第六届“移通杯”辩论赛
	为促进当代大学生建立健康的自我价值判定基础，在上学期各院系举办“新生杯”辩论赛之后，校学生会为各院系辩论队搭造理性思维对抗平台，通过初赛、复赛和决赛角逐出移通王者辩论队。

	
	校园社团活动
	女生节
	女生节包含女生学堂、男女生形象设计大赛、女生节形象大使选拔等子活动，其中女生学堂内容包含瑜伽课堂、化妆课堂、健康讲座等内容，致力于为全校女生提供交流、学习、互助的平台，通过系列活动丰富全校学生的大学生活。

	4月份
	艺术修养与实践
	第二届校园戏剧节
	首届校园戏剧节旨在提高学生艺术修养并为其提供艺术实践舞台，分设多个专场，通过话剧、短剧、默剧、音乐剧等多种戏剧形式向全校学子展现各种艺术风采。

	
	校园社团活动
	第三届科技文化月
	为营造浓厚的校园科技氛围，科技文化月将设立电子大赛、微电影制作、摄影比赛、创业计划大赛、数模竞赛等一系列或专业性或趣味性或观赏性的科技活动，旨在提高同学们对科技的浓厚兴趣，从而进一步提高同学们的动手能力和创新思维。

	
	艺术修养与实践
	第六届主持人大赛
	为全校热爱主持的同学提供一个展示的舞台，通过海选、复赛、决赛评选出一批优秀主持人，锻炼同学们的语言表达能力、舞台掌控力以及思维能力，并为完满教育各项活动储备优秀人才。

	
	艺术修养与实践
	第二届校园原创歌曲大赛
	首届校园原创歌曲大赛充分鼓励学生创造创新，同时参赛选手的艺术风采和创作能力，为同学们提供一个艺术展示的平台，并通过与山西农业大学信息学院优秀学生的交流，进一步提升同学们的艺术创造力与艺术修养。

	
	校园社团活动
	第二届校园电影周
	通过系列影展、观影、影评写作等活动形式，提升我校学生的影视鉴赏和评析能力，同时锻炼同学们的批判性思维和写作能力，创造一个浓厚的观影氛围。

	5月份
	校园社团活动
	第七届社团文化艺术节
	社团文化艺术节是一年一度的社团狂欢，内容包括狂欢派对、游园会、创意手工作品展、文艺汇演等8个社团大型活动，以及各社团特色活动。除此将通过此次艺术节对完满教育之校园社团活动方面具有优异表现的同学以及本学年“移通之星”进行表彰。

	
	校园社团活动
	第三届读书文化月
	第二届读书文化月涵盖图书漂流、“画卷移通”书法绘画比赛、钓鱼城征文比赛、微情书比赛、汉字英雄、经典诵读比赛等活动，通过各种形式的活动，打造浓郁的校园书香氛围，以使同学们养成良好的读书习惯。

	
	艺术修养与实践
	第二届校园原创舞蹈大赛
	本次比赛是校内首次为热爱舞蹈的同学提供的一个竞技的舞台，以集体舞为主，鼓励参赛选手进行自我创作。

	
	校园社团活动
	第四届“三江之城”
生存挑战赛
	在第三届“三江之城”城市生存挑战赛的基础上，本次比赛将采取各院系自主举办的形式，力求使更多同学参与到活动中来，锻炼同学们团队协作能力、生存能力、面对困难的坚韧意志和社会责任感。

	
	志愿者服务
	“感动移通”志愿者之夜暨志愿服务表彰大会
	通过晚会形式，将本学年各院系的志愿者服务活动进行总结和分享，并表彰在本学年完满教育之志愿者服务板块具有突出表现的团队及个人，从而更好地培养学生的爱心意识和社会责任感。

	6月份
	艺术修养与实践
	毕业季
	通过毕业晚会、毕业酒会、毕业寄语等活动打造六月毕业季、感恩毕业季、祝福毕业季。

	
	竞技体育
	2013-2015学年竞技体育表彰大会
	通过表彰大会形式对本学年获得各项竞技体育比赛的先进个人和先进集体予以表彰，从而树立榜样典型，鼓励更多同学参与到竞技体育活动当中。

	每月
	艺术修养与实践
	缤果嘉年华
	各院系有计划利用周末时间积极创新打造平民化艺术舞台。

	
	校园社团活动
	学长计划
	各院系根据计划充分挖掘院系内优秀学生，从学业、情感等各个方面向低年级学生讲述成长经验。

	
	完满教育
	完满·达人与完满·力量
	完满·达人由校团委牵头，各院系、各校级学生组织推荐将在完满教育四大板块中具有优异表现和突出贡献的学生通过晓完满和通过主题分享会等形式面向全校对其成长经历和所收所获进行分享。完满·力量，由校团委牵头，各院系、校级学生组织推荐一直在助推完满教育前行的优秀学生骨干。

	
	艺术修养与实践
	草坪音乐会
	主要为校内在艺术方面具有一定才艺的学生、团队搭建个人演唱会、个人演奏会、草坪音乐会等艺术实践平台。
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