
寻访国医大师  坚定理想之路
——访国医大师班秀文之行
7月18日，由上海中医药大学团委两位老师成琳、郑芬和两名学生07级中医临床七年制的石怡、10级中医骨伤的柴菽彬组成的寻访小组走进了广西南宁，采访国医大师班秀文。

访谈的当天上午，寻访小组一行4人在广西中医学院团委老师的陪同下，就班秀文大师的中医教育思想，在广西中医学院内采访了班秀文之子班兆根医生；并赴广西中医学院瑞康医院妇科主任李莉的门诊进行了采访。无论是班秀文大师的儿子班兆根还是其学术传承人李莉，在与他们的采访过程中都呈现出了班老作为一位医者仁人的大医风范。

三个动人的细节

首先接受采访的是班老的儿子班兆根，他与我们寻访小组约定的时间是10：30，到了预定时间，负责协调的老师说班医生因为病人太多，可能要耽误会儿；到了10：45，我们又被告知班医生因为病人的关系，还要晚到会儿；10：55，班医生终于匆匆赶来。他解释道：都是些事先预约好的病人，走不开。言简而意赅，对于病人却是一片真情实意，或许正是班老在身体力行中教会其后辈的吧。

而后我们赶赴了李莉主任所在的门诊：广西中医学院瑞康医院国医大师工作室。此时已过了上午的门诊时间，李莉主任仍在为病人看病，仰望着“国医大师工作室”这几个字、联想到李莉主任那令人高山仰止的学术成就与每天仅20个预约的就诊名额，我们猜测着这里的挂号费该是怎样的令我们唏嘘，向院方工作人员询问后得知，李主任的门诊挂号费仅是8元……时间在我们的等待中流逝，也在李主任与病人细致的交谈中度过，我们愈发期待与这位“平价”名医的深入接触，在近12：30时，最后一位病人离开，我们终于得以步入诊室，在诊室正中的白墙上有这样一幅字“精诚业医”，突然原先的疑惑也豁然开朗，无需用更多的言语来解释，墙体的白色也在蓦然间变为一种耀眼的洁白……

在结束关于班老中医教育思想的采访后，我们邀请李主任一同吃顿便饭，但她却委婉地拒绝了。她还打趣地解释道：“没事，我自己带饭，这样也不浪费时间。都是班老教的呢，以前班老看病，有时明明下班了，但因为有老病人还没赶到，班老总是会等到病人来。”听到这里，忽然令人感到班老的医德医风已在他的学生身上得到了最好的体现：一种医者对于病人的责任担当。

宽广无垠的襟怀

有一种襟怀是对于苍生的大济。在采访班老的儿子班兆根时，他曾说，班老教予他最重要的职业价值便是对于患者的一视同仁，“对来诊的病人，不论地位高低，贫贱贵富，都必须一视同仁……”采访中班兆根深情地回忆了父亲大济苍生的种种事例，以及在父亲的指导下，走上从医道路，并为之奋斗终生的难忘经历。

又有一种襟怀是对于传人的无私。在采访班老的学术传承人李莉时，当被问及为何班老的学术继承人是其三位学生而非他的子女时，李莉不无感慨地说，这一点恰能很好地表现出班老对于中医药事业的无私付出，当初班老认为自己的子女平时也能教，就应把仅有的三个学术继承人的名额留给其他学生，让更多的人传承、发扬中医,他只是想为中医药事业的发展尽可能地多做一些、再多做一些…… 

中医教育的思考

在中医高等教育培养模式的问题上，班兆根和李莉都谈了师承制和学院制两种教育模式，他们认为学院制应与师承制的教育方式有机地结合起来，相互补充与促进：师承制能进一步深化中医药的教学，使学生在学术上有个性化、深入化的领悟；而学院制的教育则包含较广阔的现代医学研究范畴，契合中医现代化的发展趋势。目前，中医药院校的教育在中医基础理论方面已打下坚实的基础，但是，跟师实践当中存在着一些薄弱之处。

在提及“会如何选择学生，主要注重学生的哪些素质？”的问题时， 班兆根医生说：“班老在挑选学生时注重医德、医术和对中医的热爱。”李主任也给出了自己的答案：“有三点是我最看重的，一是对专业基础的掌握；二是对于中医事业的热爱；三是要会做人。”虽然都是简明的三点，却从各个角度反映了一名中医人才需要具备的基本素质，这在班老的学生李莉身上得到了很好的体现，也成为了影响李莉挑选其学术继承人的必备条件。

在采访最后，寻访小组即将离开广西中医学院瑞康医院，蓦然回首间，看到医院大厅的电子屏幕上显示着“热烈欢迎上海中医药大学师生莅临我院参观指导”的字幅，令寻访小组再次感受到了来自广西兄弟院校附属医院的热情，这也充分反映了广西中医学院对我们此次寻访国医大师活动的极大支持，同时，该校师生纷纷表示：国医大师大都已九十高龄，我们此次寻访活动是抢救性的、很有意义，并希望我们能将国医大师的思想发掘、整理与继承。
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