
维汉双语调研抗生素滥用

本报讯 记者 朱文娟 随着各种“超级细菌”的发现，抗生素滥用的问题越来越受到人们的重视，滥用抗生素的种种危害已经渐渐体现出来。那么，市民对于抗生素滥用究竟了解多少？在今年由上海团市委等组织发起、中国电信上海公司支持的“第三届天翼‘知行杯’社会实践大赛”中，有5个大学生暑期实践团队走进居民区、医院和药品销售单位等，试图获得市民对于抗生素滥用了解程度的第一手信息，并对抗生素的正确使用起到一定的宣传作用。
复旦学子新疆喀什发放维汉双语调查问卷
复旦医学院的学生这个暑期走进了新疆喀什，在那里发起了“新疆喀什地区医用抗生使用调查”。为了能够得到第一手资料，他们选择在人流比较多的地方发放调查问卷，了解当地居民对合理使用抗生素的认识程度。为了能够得到更多的样本，复旦学子们发放并收回了1500多份维汉双语的调查问卷。
在进行调查问卷的同时，他们还发放了合理使用抗生素的宣传单，用通俗易懂的文字引导当地居民合理使用抗生素。整个活动中，复旦学子共计发放了5000份宣传单。

交大学子边调研边教市民炮制养生凉茶

上海交大药学院的学生则选择了上海市的多个区县，进行了“上海市抗生素滥用调研”活动。在闵行区吴泾镇紫晶南园社区、吴泾镇文化广场、公园等地，同学们开展了以发放问卷为主的抗生素滥用情况调研，同时开展以展板和手册宣传为主的抗生素滥用危害、使用原则与注意事项的科普知识宣传活动。调研活动中，同学们还结合时令特点向市民进行夏季养生保健和合理安全用药知识的宣传，同时为当地居民开展血压免费测量、泡制养生凉茶等活动，针对血压测量结果进行初步的判断，以养生凉茶作解暑去热之用。其中，“健脾除湿”、“清热消暑”、“补养肺肾”等夏季养生准则受到了广泛好评，血压量测点前的民众更是络绎不绝，测量完毕测量者还提供一些力所能及的咨询或建议，如建议血压偏离正常值的人如何合理膳食。

同济学子调查学龄前儿童抗生素滥用情况
现今我国每年有八万人死于抗生素滥用，其中儿童是最大受害者。同济大学的学生们选择了“儿童”作为他们的调查对象，他们先后走访了市药监局及门诊量占本市儿科门诊量70%-80%的三家知名儿童医院——新华医院、交大附属儿童医院和复旦附属儿科医院闵行新院。

“7月18日，我们调研小组来到了上海市食品药品监督管理局。向工作人员了解了国家对于抗生素的管理情况，得知目前国家对于抗生素滥用情况相当重视，正在编写相关材料。”同济学子们表示，希望自己的调研能够为政府在监管的方向与力度上提供参考依据。

