杭川镇开展“青春杭川‘五四青年节’现场应急救护培训活动”
“真没想到看起来那么简单的几个动作，要做到规范有效还真不容易，看来有空我得多练习练习，利人利己啊，现场急救技术对于挽救脆弱的生命有时真有奇效啊！”坪山社区青年志愿者吴姗在活动现场感慨地说。这是笔者在杭川镇团委联合县红十字会、镇岭小学等单位共同开展为期一天半的“青春杭川‘五四青年节’现场应急救护培训活动”现场所听所见。

我国应急教育普及率仅为1%，与发达国家50%的平均普及率相差甚远。急救普及成为我国急需补上的生命教育课。培训现场，该县红十字会培训师采用讲解和急诊急救实际演练相结合的教学形式，给学员们系统细致地讲解了现场急救的重要性、需要注意事项以及实施步骤等。随后，由工作人员对心肺复苏、创伤救护和常见急症与突发灾害救护等常用的临床现场应急救护内容进行现场示范教学。据悉，杭川镇青年团骨干、社区青年志愿者和镇岭小学师生300余人参加此次培训。
此次培训旨在提高青年团干尤其是社区青年志愿者在志愿服务活动中的安全意识和应急救护技能，更好地保护群众尤其是青少年的生命和健康，参训学员们纷纷表示，要把这次学到的知识技能应用到今后工作中，用实际行动为社会志愿服务工作贡献一份力量。（杭川镇 王建隆 黄飞）
