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填 表 说 明
一、整体要求
1、本表正文需为电子打印稿，用word格式处理，不可手写。
2、所有栏目均需按照要求真实填写，如无请填写“无”，不能空格。
3、纸张选用70克以上A4纸，正反两面纵向打印。页面设置：页边距设置为上下各2.54厘米，左右各3.17厘米，装订线位置左侧0厘米。
4、参赛材料备齐后应合装成册。
二、封面要求
1、封面左上角的编号由节目组填写。
2、姓名：与身份证上的姓名一致。
3、类别：请在相应类别前打“√”

三、报名申请表要求
1、姓名、性别、出生年月、民族：与身份证上的内容一致。出生年月格式：例：1980年7月（33岁）。
2、毕业院校、主修专业、学历：与证书上的内容一致。
3、居住地、通信地址：本地址为报名者确定的唯一地址。

4、电子邮箱：常用电子邮箱。
5、联系电话：常用手机号码或固定电话号码，确保畅通。
6、（意向）创业组织全称、创业项目名称、所属行业、创办时间、创业组织现有员工总人数、现任创业组织职务、任现职时间、创业组织性质、2012年产值及利税、创业组织产品及经营项目简介：根据项目实际情况如实填写。

7、家庭信息、个人特长：根据个人实际情况进行简述。

8、是否有电视节目出镜经历：简述具体的节目名称，参与的活动内容以及播出的电视台。
8、创业前身份：在相应的类别前“√”。如无对应类别，请填写在“其他”一栏的横线上进行补充。

9、个人简历、创业原因、创业简历、创业故事、创业中最令你难忘的一件事：根据自身情况真实填写，个人简历从大、中专院校教育阶段写起，包含创业前的职业经历等，行数不够可按回车键增加行数。
10、创业组织拥有专利情况：已申请、取得或应用专利的成果，必须附上专利申请受理通知书、专利证书、获奖证书等有关文件的复印件以及产品不同视角的图片或照片两张。
11、目标客户、理念和目标、现有竞争对手分析、团队结构与人事管理、资金需求及融资计划：根据项目内容进行简要阐述。如有必要，可作为附件附上。

12、附件：对项目内容有一定支撑作用的材料。

13、须在报名申请表指定位置粘帖一寸证件照。
四、备注：
 1、所提交的创业项目内容应为本人原创，提交的相关资料不得侵犯任何第三方的知识产权，且不含任何非法内容。
2、填报的材料必须真实可靠，节目组将适时进行查实。在参与过程中，如引起他人异议，一经查实弄虚作假，参与者本人将承担全部责任。
《梦想创业团》报名申请表

	姓名
	李洁
	性别
	女
	照

片

	毕业院校

主修专业
	上海财经大学在读

数量经济
	出生年月

（ 21岁）
	1992年2月28日
	

	
	
	学历
	本科在读
	

	
	
	民族
	汉族
	

	居住地

通信地址
	上海市杨浦区殷行路430弄20号402室

	电子邮箱
	susan.lijie92@gmail.com
	联系电话

（重要）
	13917924320

	（意向）创业组织

全称
	上海财经大学创业中心创行团队

	创业项目名称
	咖啡绿植项目
	所属行业
	农业

	创办时间

（**年*月）
	12年9月
	创业组织现有员工总人数
	128

	现任创业组织职务
	队长/项目组负责人
	任现职时间
	10个月

	创业组织性质
	○公司   ○民办非企业单位   ○农民专业合作社  

 ○个体工商户   ○非正规就业劳动组织   √其他

	2012年产值（万元）
	0
	2012年利税（万元）
	0

	创业组织产品及经营项目简介
	我们生产的菌菇是无农药残留、低重金属污染的绿色产品。

生产方式：配料+水--基质--接种--栽培种--菌菇

栽培种生产：栽培种委托专业菌菇种植公司进行制作，其配方包括咖啡渣，棉花籽，2.5%麸皮，0.5%的蔗糖以及其他配料。兑水混合成为基质。由于咖啡渣已经过咖啡豆制作和咖啡制作两步消毒，因此可直接将基质装入无菌包。之后就可以接种各类不同菌种的三级种，例如秀珍菇、猴头菇。经过一个月成长为栽培种。在持续浇水，适宜温度，潮湿的环境中，由于咖啡碱的刺激生长作用，8~10天即可收获。目前，每包3斤重的栽培种可出菇3次，每次0.5~2斤。

菌菇生产（以秀珍菇为例）：

准备工作

裁剪袋口：菌包需要去掉所有拉环棉塞，用剪刀裁走多余的袋口，漏出培养料顶端

袋子只要裁走顶端，剩下的部分是保湿作用，不要把袋子全部拿掉。不要担心蘑菇会闷着，蘑菇会自己从里面冒到上端开口来

喷水：

出菇需要空气湿度85%~90% ，一天喷三次水；

下雨天空气湿度就是80%~90%，不需要喷水；

喷水时避免袋底积水，若有积水应及时排除。

避免直接接触水分，只能是在空气中喷雾，否则菇会泡烂死。

温度：

出菇温度范围为15~28℃，高于30℃出菇受影响，生长缓慢，色泽变黄，易老化

通风：

出菇时需要有新鲜空气的通风环境，不通风环境会抑制生长，易生霉

光线：

要在有光亮的地方生长

但不能直接接触太阳光线，千万不要放阳台上，可放较阴凉的阳台墙角下

采收：

当菌盖大小为2~3厘米时，菇柄长5厘米左右，用手轻轻扭转剥下，一次性采完。

秀珍菇整个生长周期约需3~4个月，产量主要集中在1~3潮

采完一潮菇应停止浇水3~5天，再进行常规管理，每隔约8~12天出另一潮。

采收后期处理——防虫害措施、低温刺激

最近天气炎热，湿度大，易有小虫飞进。解决办法如下：

每次采收完之后，根部、发黄的部分要刮干净，防止虫卵寄生

刮干净之后，放在水里浸2-3个小时，杀死小虫（鼻涕虫只需要在菌包周围撒一圈盐即可）

泡水之后，在4~8℃的环境中（冰箱冷藏柜）进行低温环境中放15个小时，可刺激生长

（以上三步骤在每次采收之后都必须做）

极端问题处理

感染霉菌：霉菌不会影响下一茬生长，只需用小刀把感染的菌丝部分刮干净。若是整个菌棒顶端都感染，刮干净之后停止浇水3-5天，然后再正常管理，耐心等新一批出菇。

若浸水小飞虫还是没有死，就洒上一层生石灰

经营项目简介：

利用咖啡渣制作菌菇栽培种，进行家庭小规模种植，再统一收集菌菇进行街区式售卖。构造针对城市人群的菌菇种植产业链。从技术研究、采购、供应链的质量及数量、生产、质量监控、市场营销、销售及回收，我们均寻找相应资源进行整合。让4050人群参与到各个环节中，学会专业技能，提高收入。此项目为具有商业价值和公益意义的项目，目前运行期间的大部分收入都归由参与者。在进行创业型项目转变阶段，我们会将盈利模式进行改善。首先改良咖啡渣种植技术并实验进行咖啡果肉种植技术。其次将菌菇种植进行机械化管理，改善种植效率。最后将生产菌菇进行专业有机食品认证，并开放菌菇种植和咖啡渣环保教育展示平台。

	创业组织拥有

专利情况
	专利申请表已提交。

	目标客户
	40岁50岁中老年非就业人群

	理念和目标
	本项目主要通过回收咖啡渣种植作物，不仅仅帮助低收入群体创造经济价值，也避免了资源浪费，减少环境垃圾，提倡并传播绿色种植、蓝色经济的理念。目标是设计可持续的咖啡渣和咖啡果肉回收利用的盈利模式，并改善浪费现状，立志于做优质的社会企业。

	现有竞争对手分析
	上海欣耕工坊是我们的竞争对手，团队架构为专/兼职7人，志愿者11人，共运行了四个项目。欣耕工坊的项目涉及面更广，涵盖手工制品，回收利乐包，传授技能。同时momococo项目也以菌菇种植亲子教育作为主打部分。相比之下，咖啡绿植的方向则更为专一，着眼于咖啡渣的回收、菌菇包的推广和菌菇的售卖，均有更强的商业性质。同时，咖啡绿植项目可以依托于上海财经大学优良的学术氛围，和一流的合作方资源，由我们和相关老师共同协商讨论出可行的方案和计划，并且有力的执行下去。

	团队结构

与人事管理
	我们同期进行的项目有八个，咖啡绿植是其中的一个。在这个项目中，我们一共有十三位成员。团队结构涵盖大一大二大三，专业分布为金融，经济，工商管理，外语。其中一位负责总统筹；一位负责线上宣传；一位负责种植技术的咨询和传授；两位负责收集咖啡渣和联系制菌菇包公司；八位负责走访社区居民并向他们销售菌菇包并协调菜场出售居民种出的菌菇。全部咖啡绿植成员由总统筹领导，共同商议推进项目的进行。


	资金需求

及融资计划
	目前我们需求的资金主要集中在机械化技术改进、厂房租借、栽培种培养自主运营这几个方面。预计的需求金额在10万元。目前我们正在通过申请各类比赛项目和基金项目来达到融资目的。

	本人其他信息（节目组将予以保密，如有必要公开将事先与本人沟通）

	个人简历

（从大、中专院校教育阶段写起，包含创业前职业经历等）
	社会实践活动

 2012.12~ 汉高（中国）投资有限公司 （500强） 化妆品市场部实习生 

 负责全国丝蕴品牌美发产品推广活动举办、物料申请及筹备，目前共计筹备店内路演、巴士路演超过150场。在应急处理、协调上显示出突出优势。同时参与全国丝蕴品牌新产品上线、微博营销、电视广告、杂志广告投放、包装及文字设计等多项工作，

 处理并分析全国千余门店销售、亿级市场营销活动费及数十位竞争对手市场份额数据，制作各类会议、分析数据表。

 2012.9~2012.12 迪卡侬集团 （500强）供应链实习生 

 负责亚太地区迪卡侬运动服装面料及成衣采购、物流环节，使用供应链管理系统处理订单、交期、供货商。

 2012.6~2012.9 美国嘉年华集团 （500强）歌诗达邮轮财务实习生 

 负责全国歌诗达油轮财务数据汇总及整理，核对全国销售合同及采购合同，同时负责员工报销。在职期间针对合同标准化管理以及员工报销制度起到了积极的促进作用。

 2012.2~2012.4 Frost&Sullivan中国办公室 项目实习生/战略咨询实习生 

 进行电话寻访收集资料，并汇总数据，之后进行数据分析和行业报告撰写。电话寻访期间平均每日电话数量为30~40个，成功率在75%以上。收集行业全国门店数据，并做出趋势预测，共完成了地板行业和奢侈品手表行业两份行业报告。

 协助制作上市公司投资战略分析报告以及周报告。包括SWOT、波士顿矩阵分析，针对招股说明书及专家专访分析等。

校园活动/校园工作

 2010.10~ 上海财经大学 创行（ENACTUS）团队（原大学生企业家联盟赛扶SIFE） 项目经理/团队主席 

 负责管理整体团队，重新建立团队运营制度和矩阵型团队结构，并促进合作及品牌建设。设立人力资源、市场、公关、财务、咨询、信息技术六大职能部门和八个社会项目。招募成员117人。成为华东区前三支百人团队。

 与合作方包括沃尔玛、联合利华、宜信、毕马威、美国零排放基金会、上海公益事业发展基金会、寸草心养老服务有限公司、欣耕工坊（NGO）、无障碍艺途（NGO）、五角场社区居委会、校团委等达成长期合作。

 构思并开创八个社会企业类项目，项目涵盖绿色环保、农业种植技术、旅游、居家养老、市场营销、帮扶社会弱势群体多个方面。进行前期调研、筹备，及中期运作管理，总项目融资资金及利润达到六万元人民币。

 带领团队参加赛扶全球创新挑战赛华东地区区域赛和全国赛，制作年报、PPT、视频并培训演讲，最终获得创行创新公益大赛全国赛冠军（TOP1）、以及最佳创新科技奖（TOP2）、最多元文化团队奖（TOP2）、最佳项目经理奖（TOP1）奖项。

 2010.9~ 上海财经大学 经济学院辩论队 一辩/教练 

 作为学院辩论队主力参与校级新生杯辩论赛。所在队伍最终获得亚军，并成为学院历史最好成绩。 

 大二及大三作为辩论队教练负责指导比赛、管理团队及新队员训练。在成员选拔、制度制定上均有所提升。 

 2010.9~2012.6 上海财经大学 经济学院生活部 部长 

 举办迎新晚会、新年晚会共计四场，其他素质拓展和职场培训共计六场，总参与人数超过2000人次，参与并统筹包括节目彩排、审核，游戏设计、预算、礼品、现场控制等多个方面。个人设计的预算表被选为学院标准预算表，合作方礼品券成为学院常用礼品模式。 

 2011.3~2011.7 青年成就(JA)志愿者 长征中学团队队长 

 带领团队5名成员给长征中学初三学生教授一学期国际市场课程，给予学生经济眼光看待世界，获得学生广泛认可。 



	家庭信息

（简述亲友状况及难忘故事）
	父亲是自主创业的微电子公司副总经理，母亲是贸易公司会计。

	个人特长

（表演类艺术特长等）
	小提琴

	是否有电视节目出镜经历（若有请简述具体内容）
	否

	创业前身份
	○下岗失业青年 ○大学应届毕业生 ○农村青年

○进城务工青年 ○留学归国青年   ○主动辞职青年

○复转军人     √○其他 在读大学生                   

	创业原因
	如今上海绝大部分的咖啡店，包括星巴克这样的大型连锁店，对咖啡渣的处理方式都是不环保的。我们走访调查了杨浦区五角场地区共27家咖啡店，其中26家咖啡店均将产生的咖啡渣作为普通生活垃圾直接丢弃，只有1家店会留下少量咖啡渣铺烟灰缸。而目前对生活垃圾的处理方法只是传统的焚烧或者填埋。而我们可以将咖啡渣充分利用，这样可以减免焚烧咖啡渣所会产生的碳排放以及处理费用的浪费。

咖啡渣菌菇的理念具有可操作性，目前在运营的公益组织其规模和影响力也未达到一定水平，因此我们希望能够深入挖掘这个想法和创意。

同时，我们对菌菇的市场情况、成本需求、种植要求也进行了一定的了解，我们发现菌菇种植是一项有改进空间（尤其在重金属含量方面）的技术，在加工产品上又有相当的多样性。

	创业经历

（第几次创业，若非首次请简述之前创业经历及更改原因）
	第一次创业

	创业故事

（简述本次创业的成功与失败案例等）
	在创业的过程中，我们在技术上遇到了最多的困难。由于本项技术拥有者很少，其中大部分在国外，因此我们单单引进技术就花了数个月的时间。联系到了国外的chido，BTTR等多个与此方面有关的组织，还与上海农科院以及传统菌菇种植商联系。我们所学专业也不是菌菇种植方面，在各方考察上就已经奔波几十次。但最终的结果还是成功开发技术并且获得了技术人员的肯定，对于我们来说是十分难得的。

	创业中最令你难忘的一件事（简述原因及故事）
	在鞍山新村，我去一户老婆婆家推广，和她交谈之间，聊到她有个明年要高考的侄女，我把我自己一些对考前补习和大学专业选择的一些心得告诉了她，老婆婆十分感谢我，还请我在她家喝了一杯茶。在很多的事情上我们都会有反复沟通、浪费时间的情况出现，但是正是这些时间让我们能深入挖掘到不同人的需求，尤其在技术上和社区推广上。这位婆婆最后告诉了我们很多可能会对我们项目感兴趣的人的名字，但这是建立在时间、和信任的基础上的。



	附件

（可附创业项目书等）
	1、 简介


“咖啡绿植”项目，简短来说，就是在新配比的基质上种植菌菇，而原料，来源于城市每日消费咖啡而产生的咖啡渣。因为现今仍然没有很好利用方法，咖啡渣一直处于被大量浪费的状态，因此解决咖啡渣浪费问题成为我们项目在环保方面的亮点。此外，咖啡渣原料可以来说是零成本，加上种植出来的菌菇营养价值高、市场巨大，在低成本上收获可观利润，是项目与其他环保项目的不同。长期以来，公益项目很少涉及种植农业，所以咖啡绿色种植也是一个很新颖的实践。

“咖啡绿植”项目涵盖了技术研发、生产、运输、社区推广、销售整个产业链。

2、 背景

城市每日消费咖啡而产生大量的咖啡渣。因为现今仍然没有很好利用方法，咖

啡渣一直处于被大量浪费的状态，而通过一定的技术将咖啡渣与其他原料进行配比混合可以用于菌菇的培养。

    每喝一杯350毫升的中杯现磨咖啡，就会产生约20克咖啡渣。如果100家咖啡馆每天平均卖出100杯咖啡，一年就会产生近73吨咖啡渣。同时，据估算，上海的食用菌消耗量据估算可达60-70吨/天。2007年，中国食用菌人均消费量几乎达到10公斤，超过世界平均水平的3.6倍。中国每人每年吃2斤食用菌，就可以增加销售收入80多个亿，由此可看菇类市场将是一个很大的市场。

国内外均已有用回收的咖啡渣种植作物或制作堆肥的先例。现在国内已经有公益环保组织在运行类似项目，然而种植作物局限于蘑菇等有限的几种作物，只具有较强的观赏性。同时定价较高，只能在白领人群中推广。

本项目通过咖啡渣拥有丰富微量元素，能够作为优质有机肥和优质菌菇生长基质这一特点，针对都市咖啡渣被大量浪费的现象，进行创新。技术上，我们通过实验，研究对蘑菇等几种作物的咖啡渣有机肥配方，做详细的记录分析，做成报告，为农业肥料配方做了技术创新。而同时，我们通过在减少固体垃圾，减少碳排放，减少土地水源污染的同时让居民得到更多收入，让居民以及更多人感受到环保也可以创造出更多的价值，创造更好的生活环境，改变环保吃力不讨好的旧观念。“环保带来利润”，环境与物质收入的双赢，是我们最大的理念创新。

3、 受众人群

社区“4050”人群

4、 执行策划

1. 技术问题：在项目开始前期，首先通过查询专业文献、咨询专业人员解决技术问题

对技术可行性进行深度分析。并通过问卷进行深度调查，了解目标农村农户的种植现状、售卖状况以及收入水平。再进一步分析农户所面临的具体种植问题，通过改变种植现状和改进商业营销策略来提高销售水平。根据现有了解，咖啡渣可用于种植蔬菜、菌菇等。探索这些方向的商业模式并最终确定种植方向。

2. 联络大学路上的咖啡店获取咖啡渣稳定来源。
3. 走进农村及社区进行咖啡渣再利用的介绍及宣传推广，并联系愿意进行咖啡渣种植

的村民或居民。

4. 编撰咖啡渣种植的小册子并前往社区或农村进行派发。

5. 对村民或居民进行种植培训。

6. 搭建种植场地。

7. 制定蔬菜或菌菇物流及销售方案。

8. 在有一定成果后扩大种植范围，将这一模式推广到更多社区或村落，使更多人民受益。同时咖啡渣也得到更多利用。

5、 已有行动及结果

    在项目运行初期，我们主要进行寻找技术支持的工作，最终与世界零排放基金会达成合作。

在初期设想时，由于咖啡渣极大部分由城市消费产生，而又受种植只在农村里发生的观念限制，项目一直在两处运送原料和成品的成本问题受阻。在寻找技术支持的过程中，我们与世界零排放基金会达成合作。在一次与其第一次training里面，受到程一恒先生与chido女士的启发，项目从农村种植→城市销售转向在城市种植→城市销售，受众也由帮扶农民转向贫困城市居民。

因咖啡渣利用途径不止种植菌菇一种，而其他利用方式如肥料已多次实践，并且具有极高的商业价值。因此我们的菌菇栽培种会用作堆肥并产生经济价值。

我们与20多家咖啡店建立了良好的合作关系。店家承诺免费提供能够每日生产出的咖啡渣，目前暂由我们团队成员负责回收。

我们与技术持有人chido女士，杭州与上海的两家生产厂建立合作伙伴关系，共同研制出以咖啡渣为主要基质的菌菇种植原料配方，并已经开始进行首批试验。双方构建了较为合理完善的合作机制。我们团队负责收集咖啡渣，并运送到华丹菌菇厂。该厂负责配制菌菇栽培种，包括消毒灭菌、移栽接种等环节。再由本团队收集栽培种后推向社区。目前首批试验菌种已经全部出菇，经过检验质量合格，品质良好，口感较一般菌菇更加受欢迎。

我们与多家社区居委会交流并征得其允诺，并进一步深入社区向居民宣传。我们在社区居民集聚地摆摊，以成本价将未含有咖啡渣的菌菇包销售给居民。并在社区活动室举办了菌菇种植讲座，手把手教居民在家里种植菌菇。经过双方的努力，本批菌种出菇3-4次，平均7-10天出菇一次，出菇率达到80%。 

    我们深入社区周边和上海市内较大农贸市场进行了解调查。收集到各类菌菇的成本价格、销售价格、日均销售量等重要信息。根据现有技术和市场行情，我们将栽种品种确定为秀珍菇和平菇。并将已种出菌菇拿到市场上进行售卖，均全部售出，所售得资金均全部返还种植居民。


	身份证复印件粘贴处

	承 诺 书

	本人承诺：

1、所提交的项目方案为本人原创，项目方案及提交的相关资料不侵犯任何第三方的知识产权，且不含任何非法内容。

2、所提交的材料真实可靠，如在参与过程中查实弄虚作假，本人承担全部责任。

本人签名：

   时    间：   年    月   日

	所在单位意见（或本人签名）：

                （盖章）

                 年    月    日
	推荐单位意见（自荐者可不填）：

                （盖章）

                 年    月    日
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