点燃中国梦 青春勇担当

——2013年 “选苗育苗工程”培训班小结
上海中医药大学  管思思

两天的培训，转眼便已结束，感觉有种意犹未尽的短暂，伴随着回味无穷的悠长。它对于我来说不单单是一次学习，更是一种不断激发和延续的力量，将伴随我之后的前进与成长。
与我以往参加的一些领袖培训班和团学干部培训班不同，这次的培训将课程安排地十分紧凑，而其内容又十分之丰富。在互动式课堂上，极具画面感而使人印象深刻的卡内基培训和提升团队默契度的素质拓展，需要我们在最短的时间内熟悉彼此，并不断增强自身影响力；在富含理论知识的讲座报告时，王冰老师通过“关注一个变化、关注两个方面、提高三个认识”来为我们剖析国际形势与政策，谷宇老师用风趣而幽默的语言为我们解读十八大，起航中国梦；在小组讨论“中国与青年梦”和各小组深入自由活动中，众学员的思维碰撞与合作交流，不断产生智慧火花，更是精彩纷呈……这一切的一切，都成了本次培训班靓丽而美妙的一笔。对我们学员而言，既是一次高强度学习的挑战，更是一次极大提升自己的难得机会。

本次培训使我印象最为深刻的是对于中国梦的探讨。2012年11月29日，习近平总书记和其他中央领导同志来到国家博物馆，参观大型展览《复兴之路》并发表重要讲话。期间习近平总书记向世人宣告：实现中华民族伟大复兴就是中华民族近代最伟大的中国梦。

一时间，“中国梦”引起国内外广泛关注。小组就此进行自由讨论时，气氛一度热烈。我们分享了彼此的梦想，也考虑到现实环境的影响，针对“青年·中国梦”提出了自我的见解。我比较赞同“中国梦是个人梦的‘合力’”的说法，每一个人都有自己的梦想，所有中国人梦想的“合力”就是中国梦。青年人作为社会发展的中坚力量，应该用自己的青春梦托起中国梦。

我们在追梦的路上，会遇到很多的艰难险阻。来自华师大的同学讲了一个弹手指的故事令人记忆深刻，阻力可以变助力，当真面临这么一些阻力时，我们重整船舵再勇往直前，或许所收获的会更多。所以我认为，对于我们青年来说，首先需要“敢做梦”，但不是那些虚无缥缈的梦，而是真抓实干的梦，并为了自己的梦而不懈努力。我还在交大联合培养的时候，作为筹委会主要成员，在“奥巴马对话男”钱文韬和上海交通大学学生联合会副主席王鸿东的带领下创办了以“新能源，新城市，新生活” 为主题的“全球大学生精英论坛”，这是首次由大学生发起主办的全球性论坛，并取得了成功。在梦开始的地方迎接挑战，敢做梦敢付出，才可能有突破，有收获。

第二，我们需要学会发现机会，机会都是留给有准备的人的。当前公立大学很支持大学生创业，就像我们学校有挑战杯、神农杯、创新计划等比赛和活动，这些为大学生自主创业提供了很好的平台。除此之外，大学里仍有许多的机会，供我们施展拳脚，只看我们有没有那双善于发现的眼睛，然后抓住它。我一个班的同学在大学中就已经尝试开店经营了，他利用学校废置的世博小亭置办成打印店----只需要支付低额的租赁费用，而学校中仅有的一家打印店根本满足不了同学们的需求，他正是看准了这一点。打印收入足以解决一些生活开支甚至可堪积蓄，同时他又利用身边资源，提供多种复习资料，方便了其他同学，可谓实现了双赢。
第三，我们需要为更多的同学打造平台，创造条件，这和复旦一位学长的想法不谋而合。作为团学干部的我们，需要比一般的同学考虑得更多，也承担起更多。帮更多同学建立梦想、实现梦想，这是团学干部的应有之义，应尽之责。

除此之外，我们也不要忘记一些最为平凡的梦想，例如卡内基交流时一位学妹提到，让她感到最有成就感的就是健康和暑期支教。学会对自己所拥有的事物感恩，学会用自己的微薄之力去奉献和服务社会，才会使这个社会积聚更多的正能量。

短短的两天培训只是凝聚我们的一个契机，有道是“聚是一把火，散做满天星”，我们需要将这种精神延续下去。正如开班典礼时老师对我们所提出的希望，我们要将参加短期培训和长期自我学习相结合起来，以自信而平和的心态扎实努力，抓住机遇，迎接挑战，实现青春梦，托起中国梦！
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