附件2
福建省“向上向善好青年”推荐表
	姓    名
	林建碧
	性    别
	女
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	出生年月
	198203
	民    族
	汉
	

	籍    贯
	福建莆田
	文化程度
	初中
	

	手机号码
	18059578022
	单位职务
	无

	申报方式
	组织申报
	申报类别
	孝老爱亲

	个人
简历
	在家，务工


	曾获
主要
奖励
	2013年仙游县好媳妇

	主要
事迹

	（另附页）

	市级团委
推荐意见
	（盖  章）      
年    月    日    


说明：
1.“申报方式”填写：团组织推荐、社会推荐或个人推荐。
2.“申报类别”填写：爱岗敬业、创业创优、诚实守信、崇义友善、孝老爱亲。
3.请报送个人免冠一寸照片及与个人事迹相关的工作学习生活照片2—3张（JPG格式，像素不低于300dpi）。
4.市级团委含各设区市团委，平潭综合实验区青工委，省直团工委，各大学团委，各直属企业团委，省军区、省武警总队、省武警边防总队、省武警消防总队政治部，福建金融团工委，九省市区驻闽团工委，各福建驻外团工委。
孝老爱幼 久病床前有孝媳

林建碧，女，1982年3月出生，汉族，家住县游洋镇沽山村，是一名地地道道的农家媳妇。这样一个普通的妇女，一个平凡的媳妇；几年如一日服侍着一双公婆，无微不至的侍奉两位老人，直到老人去世才和分隔两地的丈夫相聚，她的孝心感染者周边群众，她的事迹传遍周边村落，被仙游县评为十佳好媳妇。
    林建碧1982年出生在一个普通家庭，父母老实淳朴，厚道正直，她自幼就是一个懂事乖巧，善解人意，尊老爱幼，和蔼可亲的女孩。到了结婚年龄与林志旭谈对象，不久就步入的结婚的殿堂。丈夫在外打工大部分时间都不在家，多亏了公婆身体利落，虽然日子清苦，可是一家人过得也和和美美。然而天有不测风云，2010年公公明显感觉到身体不适，去医院检查发现癌症晚期，高昂的化疗费用也没有成效，医生也表示无能为力，只能接回家里照顾。此时的婆婆已经快70岁，生活的重担压的她喘不过气，经济上也出现了拮据，根本无力照顾好家庭。林建碧自告奋勇回到家里，义无反顾的照顾起家里生病的公公，让丈夫安心在外工作，用自己的全部力量默默支撑着这个家，从不言弃。

    俗话说，久病床前无孝子。然而林建碧却是久病床前有孝媳。这些年，段海玲既要照顾公婆，又要下地干活，不得不天还没有亮就起床，做好饭菜，伺候一家吃过，自己再胡乱吃点就去干活；干完农活回来回来，又忙着收拾家务，洗衣做饭，帮公公按摩减轻痛苦，伺候公婆吃药洗漱睡觉直到深夜才入睡，她起早贪黑，披星戴月，任劳任怨，毫无怨言。这些年，家里的所有事情都被她安排的妥妥帖帖，让丈夫能够没有后顾之忧的工作。

    公公的身体一天不如一天，婆婆思虑过多整个人精神状态也差了起来，林建碧担心婆婆的身体，趁着给公公化疗的时候也为婆婆做了体检，因为老人家总有一些风湿病总喊这儿疼哪里痛的，谁料这一检查却又发现了问题，婆婆也得了癌症，这个消息冲击的一家人的心，丈夫几个兄弟怎么也不知道怎么告诉老人，几个媳妇都要回来，林建碧思虑了半天却是拒绝了。原来老人内心疑心重，一直以来身体利索，都是自己照顾自己，若是几个媳妇都回来了，那不是另类的告诉老人家里有事么？她说“父母一直都是我照顾的，你们安心在外工作，咱爸妈你们多回来就好了，别让老人想多了”，于是林建碧一人挑起了一家的脊梁，默默的承受着压力，照顾老人。用实际行动践行着她的孝道，印证了她的孝心，展现了一个好媳妇尊老爱幼，淳朴真诚的博大情怀，塑造了一个好媳妇博爱，仁慈，善良的光辉形象。

　　在林建碧精心照料下，老人顶着癌症却活了一年幸福的日子，到最后去世都是微笑的，连医生都为之惊叹。可怕的癌症虽然最终还是夺走了两位老人的生命，但林建碧的孝道却感染着周边的邻居，领居们都以孝道为优，纷纷效仿，形成了一股良好的风气。林建碧同志热爱家庭，无私奉献，忠于爱情，勤俭持家，尊老敬老，任劳任怨，是一位心地善良，情操高尚，温柔贤惠的优秀女性，同时更是社会主义大家庭中的好妻子、好媳妇，她为传承传统美德，创建文明家庭，构建和谐社会发挥着东方女性的光辉。

