
	2011年度“中国大学生自强之星”推荐表

	姓    名
	　褚鑫鑫
	性    别 
	　女
	高清晰登记照片

	民    族
	　汉
	政治面貌
	党员　
	

	学    校
	上海外国语大学　
	

	院系班级
	09级传媒学院广告专业　
	

	电子邮箱
	chuxxin@126.com　
	

	身份证号
	412726199005020029　
	

	QQ号码
	863723405
	

	腾讯微博

主页链接
	http://t.qq.com/Myivorytower
	是否收听活动官微 
	收听

	手    机
	15216783801　
	座    机
	021-37737453　

	你的梦想
	　　靠自己的不懈拼搏，开创自己的一番事业，去帮助更多的人！

	事迹简介

（简要说明个人自强事迹和成果，3000字以内）

	磨砺促成长  自强化感恩                                                                        

     我来自河南省的一个小县城，由于地处偏远落后、经济不发达，因此家里的生活一直很拮据。全家人节衣缩食、省吃俭用，父母也因为常年奔波劳累，双双患病在身。俗话说，穷人家的孩子早当家，我和妹妹从小就利用课余时间做兼职来贴补家用，我们在大街上卖过门画，在小饭馆中洗过盘子，挨家挨户的推销过日用百货，还在百货商店外面看管过车辆••••••我和妹妹从小就习惯了在刺骨的寒风中、在炎炎的烈日下不停地忙碌着，奔波着，为的就是能够减轻家里的经济压力。我们全家人的生活虽然艰苦，却并没有让我走向自卑、堕落，而是成长为现在这样一个活拨开朗，积极乐观，自信坚强的人。我的父亲从小就教育我和妹妹：“人的一生会遇到很多挑战，只有自信坚强的人才能克服各种困难，才能拥
抱属于自己的幸福”。我和妹妹知道，我们身上承载着父母对我们殷切的希望，要靠自己不懈的努力来改变命运。

     我以优异的成绩升入大学，我知道这不仅是我人生另一段旅程的开始，更是我开拓视野、培养和完善自身素质的平台。从进入大学校门的第一天我就告诉自己要努力学习科学文化知识，积极投身社会实践活动，用自己的价值来回报父母、回报学校和社会。为了减轻父母身上的重担，上大学后我的学费，书费以及生活费等都靠自己勤工助学来承担。而我支付所有支出的经济来源就是国家助学贷款，各类奖学金，助学金，在学校参加勤工助学岗位以及自己平常和假期做家教和兼职。大学里近三年的时光，我用自己的实际行动履行着我的承诺，用自强不息的
精神捍卫着我的梦想。

刚入学时，我的知识基础和沿海地区的学生相比有很大差距，为了学好专业知识和外语，我刻苦学习，精益求精，付出比其他同学更多的时间和努力。生病发烧挡不住我参加市场调研的项目；从楼梯上摔下来脚扭伤了我也从没落下一节课；教室、图书馆每天都会有我的身影；寝室熄灯后我会用应急灯来照明继续学习，从不间断。我相信一切的努力和付出都会有回报的。学习上我始终名列前茅，获得校特等奖学金、一等奖学金、张乃新奖学金、国家奖学金等，在学校工作上我多次获得自立奋进奖学金、和学校优秀学生干部称号。我和小组成员一起获得过2011年第五届“中国策”全国大学生市场营销大赛入围奖，在志愿服务方面获得了上海世博会明星志愿者的称号。同时作为一名党员，作为学院学生党支部书记的我，时刻以一名优秀党员的标准严格要求自己，各方面以身作则，处处起模
范带头作用。

     努力学习的同时，积极参加社会实践活动也成为了我大学生活的主要部分。刚进入大学我就申请了勤工助学工作，而我的第一份工作是在学校食堂擦桌子、倒盘子。在很多同学看来在食堂擦桌子，倒盘子是件又脏又累的工作，可是对于从小就接触各种家务的我来说，这个工作并不难，做起来轻车熟路。

后来由于工作认真负责，表现优异，我被任命为食堂岗位负责人。我也更加努力地工作。虽然一批又一批勤助学生离开，但我始终坚持着，用自己的执着、坚守
去感染和带动身边更多的人自强不息，吃苦耐劳，乐于奉献。

大二下学期，学校的书报亭的经营管理模式改为学生自主经营，我很荣幸的通过了书报亭岗位负责人的面试，成为书报亭自主经营以来的第一任负责人。看似小小的书报亭，却涉及了工作排班、人事安排、商品进货、财务管理、日常宣传和报纸杂志的整理等各种事务，需要付出很多精力和时间。刚开业的那段时间，每天都忙到很晚，整天满脑子想的都是如何更好的经营书报亭。虽然课余时间几乎都被占据了，但我并不后悔。看到书报亭经营得越来越好并得到广大师生的赞美和认可，我觉得一切的辛苦付出都是值得的。在这个过程中我还收获了很多宝
贵的经验和珍贵的友谊，这是属于我的财富！

     大二学期末我以勤助岗位负责人的身份参加了勤工助学协会主席团的竞选，我再次凭借出色的工作业绩和良好的人际关系当选为勤协有史以来第一位女主席。上外于1986年开展勤工助学工作，是上海市第一批开展勤工助学工作的院校之一。经过领导前辈们的不断摸索、改进，上外的勤工助学工作取得了骄人的成绩。而勤工助学协会是随着勤工助学工作的不断扩大，影响力也不断提升，2005年校勤工助学办公室成立，成为在在校学生中很有影响力的一个学生组织。当选勤工助学协会的主席，在感到万分的荣幸同时我更加清楚的了解到勤协主席责任的重大。2011年11月全体勤助人迎来了我校勤工助学25周年庆典活动。为了进一步阐释勤工助学的内涵，展示勤工助学25年来的丰硕成果，对外加大宣传，提升知名度和美誉度，对内加强团结，促进勤工助学同学们的沟通合作，重新描绘上海外语大学勤工助学的宏伟蓝图，续写灿烂的新篇章，勤协各部门在勤助指导老师的带领下，组织开展了一系列的庆典活动。我们制作和发行了勤工助学协
会及勤工助学部门宣传册、“自立自强，我心飞扬”论文集、举办了勤助知识竞赛、拍摄了“上外勤助人”的视频并且筹办了由勤助人倾情演绎的“为25周年献礼”晚会。另外，上外勤工助学25周年工作总结汇报会暨慈善工作推进会如期举行，庆典活动得到了广大师生、兄弟院校及市教委领导们的高度赞扬。各方媒体相继报道此次庆典活动，上外勤工助学工作也得到了前所未有的赞赏和认可。

     为了做好此次庆典活动，我带领勤协各部门日日夜夜的辛苦付出，把展板的式样反复修改直至完美，一次又一次的排练和预演，见缝插针的召开各种会议。这些都是勤协人挥洒不尽的汗水，是精益求精、严格要求的成果。虽然辛苦、
虽然疲惫，但我收获到的却是满满的成就感和自豪感。

就这样，从大一在食堂擦桌子、倒盘子到书报亭负责人再到勤协主席，我与勤工助学、社会实践结下了不解之缘。在这过程中，我得到了学校领导老师和同学们的无私的关心和帮助。我感谢他们提供给我的平台，使我的大学生活变得温暖、充实，更为我的人生增添了别样的精彩。 “滴水恩，涌泉报”，我要用自己
的实际行动，回馈他们的帮助，我要尽己所能去帮助那些需要帮助的人，用自己的点滴行动表达我的感恩之心。

2010年上海世博会，我有幸成为了一名世博会志愿者。16天的起早贪黑，16天的全心投入和付出，让我倍加珍惜。由于晕车，每天早上坐车去世博园都会呕吐，老师同学朋友都劝我放弃，但我没有。我想到我是一名志愿者，想到了世博园区，想到了曾经帮助过我的人们，我坚持着••••••我可以不吃早饭，我可以用手捂着嘴度过那艰难的一个小时的路程；我可以顶着烈焰，汗流浃背的完成一上
午的工作。只因为，作为志愿者的我，渴望着用自己的努力为世博服务，渴望着用自己的坚持回报社会。

     在勤协的工作中，我很注重公益活动的开展。在校外，我经常组织公益组的同学去阳光之家和松江一中支教，用自己的所学去帮助那些需要帮助的孩子们。在校内，我也经常带领勤协公益组开展活动。书签义卖、主题为“拾回遗失的美好”的失物招领活动、关爱地球行动等在学校引起了很大的反响。在巩固常规项目的同时，我还积极拓展新项目。我们已经通过新浪微博账号和不少公益组织取得了联系，包括东亚银行公益基金，绿色领袖联盟，UO中国领袖慈善会等。同时，为了更好的帮助像我一样家庭困难的同学，为了更好地弘扬从事公益，服务他人的精神，也为了实现资源的循环利用。我提出了一个新的公益项目，是在校内回收废弃的书籍，书架，台灯，衣物等物品，一部分赠送给低年级家庭贫困的同学，一部分捐给希望小学。我们期待在全校倡导一种热爱公益，积极投身公益,懂得感
恩，乐于奉献的氛围。

身为校勤工助学协会的主席、学院学生党支部书记、校书报亭负责人、大学生社会实践中心办公室助理，忙碌的工作和学习是我的常态，兼职家教老师、翻译人员占用了我所有的周末，暑期的社会实践、支教、社会调查也都有我的身影••••••虽然忙碌，但我从不抱怨，我享受着这满满的日程安排、紧抓着每一个能
够锻炼自己的机会、体验着每一次帮助别人的幸福••••••

     我执着的编织着属于自己的梦想，一次次的磨练让我不断的成长，我自信、
我坚韧，我微笑着面对一切困难，只因我心中的梦，那美丽而灿烂的梦！
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