让团徽在雪域高原闪光
——记上海选派的18名赴西藏挂职高校团干部

在美丽的西藏，日喀则地区的13个县里，工作着这样一群年轻人：他们一行18人，平均年龄28岁，来自复旦、交大等上海16所知名高校，因共青团而相识，因高原红而结缘，他们克服高原生活带来的种种不便，尽自己平凡而微薄的力量工作在远离家乡的高寒地带，用奉献的青春谱写理想的华章，为纯净的雪域增添美丽的希望，让团徽在雪域高原闪光。
18条短信
新浪微博@波波胡玉波：十八位上海挂职兄弟团结在一起，彼此肩并肩，手拉手，是我们前行的力量：我们不是一个人在战斗，我们是一个18人的团队，从来没有分开过。到了西藏后，这种团结更加紧密。
根据团中央和教育部党组统一部署，上海选派了75名优秀高校团干部赴西藏、云南和上海的区县团委开展挂职工作，其中18位于今年4月11日到西藏报到，担任所在县的团县委副书记，将工作到年底。初到西藏，有些同志高原反应相对强烈些，在从拉萨出发前往日喀则的路上就体力不支，其他人就主动嘘寒问暖，为他们拿行李，把自己的药品和食品分给他们；在奔赴各自县里的时候，大家依依惜别，人分开但心仍团结在一起；到了各自县里，常常交流自己的生活、工作体会，分享自己的好经验、好方法，这些为大家更好的生活、工作提供了巨大的帮助。
来自华东政法大学的沈明笃是家里的独女，也是本次挂职干部中唯一的女团干。今年父亲节，恰逢她爸爸的生日，为了给爸爸一份祝福，也是一份放心，她策划了一个小惊喜，得到其他17个兄弟的积极响应：生日当天，18条祝福的短信一起飞到了她爸爸的手机上，同时表达了会一起照顾好这个小姐妹的承诺，乐得远在江苏的爸爸和妈妈嘴都合不拢了，感觉一下子多了17个孩子一般。共青团的创意和感情都在这18条短信中得到升华。
18名挂职干部中，还有来自上海交大医学院的翁律侃、上海师范大学张晓波等4名年轻的爸爸，他们的小孩都还不到三岁。他们第一次在西藏过父亲节，只能在电话、微博里和自己小宝贝打个招呼、传递问候，儿女们虽然不知道爸爸为什么离开自己去了如此遥远的地方，但是他们如果会发短信的话，一定也会给爸爸最真挚的祝福。
水的故事
新浪微博@海事老曾：4月11日---6月11日，回首入藏后的头两个月时间，感叹时间过得还是很快的! 18位挂友在各自的县里依据当地情况，在很短的时间里协助完成了很多工作，值得欣慰。高原气候和偶尔的思乡情绪并没有影响我们的工作热情，同志们，让我们再接再厉，加油!!!

进藏3个月来，停水成了他们很多人生活的常态，来自上海工程技术大学的周家梁为了用水，试过下班不吃饭去等供水、试过提水回来沉淀一夜还是只能冲厕所、试过13元一次的淋浴，最后为了节约用水，索性剃光了头发。来自东华大学的胡玉波主动要求到海拔相对更高的定日县挂职，县里几乎没有自来水，在平原喜爱运动的他，现在有了一个新的锻炼方式：从200米外给自己挑生活用水，高原上每天这200米负重几乎比参加平原上的一场足球赛还累。

同志们挂职的县城平均海拔在4000米以上，空气稀薄，高寒缺氧，经常令人头昏脑胀、四肢乏力，3个月来，失眠成了他们最大的挑战，感冒成为他们最大的假想敌。18名团干部体重平均下降了5公斤，一张张原本白皙的脸庞晒成了黑色，嗓子哑了、嘴唇裂了，但是缺水、停电、寒冷、失眠等等没有令挂职干部们退缩。他们到挂职单位报到后稍作调整便深入学校、乡村、居委等基层单位开展调研，了解基层团组织建设情况，了解基层团干部的思想、工作、学习状况，深入观察农村共青团工作情况和农村青年生活、生产状况；了解农村青年的所需、所求、所想；开展丰富多彩的活动、指导基层青年工作。
挂职团队的队长、来自华东师范大学的黄瓒充分利用学校的资源，改进拉则居委会青年创业基地的工作，对当地奶渣生产进一步优质化提供技术支持；为江热乡班久伦布村围绕帕拉庄园开展红色旅游和整体形象包装提供思路；推动江热乡希望小学建立青年教师协会，推动该校建立教工团支部；推动江孜一中独特的德育和团建模式的总结和归纳，该校利用帕拉庄园让团员青年对旧西藏残酷的政治现实有着深刻的体验，利用宗山抗英遗址对团员青年进行爱国主义教育，建立文化长廊，形成全方位的德育“隐性课程”，让德育无所不在。同时，他也发现该校团建也存在一些问题，团组织与上级团组织脱节，团总支书记没有进学校领导班子。他积极与该校领导班子沟通，协商解决该问题，正如他所说：“今年是中国共产党建党90周年，也是西藏和平解放60周年，对于有16名党员的我们这支队伍来说，在这特殊的年份来到西藏工作，实在感到庆幸。我们要用自己的实际行动接受党的考验，在观察中思考、思考中判断、判断中尝试、尝试中反思、反思中提炼，做到‘缺氧不缺精神，艰苦不降标准，朴朴实实做儿女，认认真真干工作’。

六月的冰雹

新浪微博@华政潘洪涛
：公元2011年6月22日14:43分，萨迦县狂风大作，乌云压顶，豆大的冰雹夹杂着疾风劲雨袭来。哎，这都是六月了，天气还是如此不正常。不过，来了2个多月了，我对这里恶劣的自然气候已经有了充分的认识，也做好了充足的准备。险途难阻革命志 ！！！！！
萨迦县平均海拔4400米，高寒缺氧，自然环境比较恶劣，而且境内鲜有绿树，缺氧严重。来自华东政法大学的团干部潘洪涛初到萨迦县，因工作生活环境均有一个较大变化，不适应高原气候，身体常有头痛、胸闷、心慌、失眠等症状，尤其是进藏两个月来体重锐减6公斤，但他并没有因此而停止工作。
不少人建议他向组织上反映一下自己的困难，特别是身体情况。潘洪涛却说：“我本身是做共青团工作的，经常教育青年人要到艰苦的地方工作，要到祖国最需要的地方工作，如果这时我自己退缩，那会给挂职的团干部留下一个什么印象？贪图安逸？逃避困难？外界和组织又会怎么看我们这批来西藏挂职的上海高校团干部？”他思考着上海援藏干部留给大家的“进藏为什么，来藏干什么，出藏留什么”的问题，支撑着自己的信念，指导着各项工作。

经过各位挂职干部的实地调研，发现县里的中小学普遍团组织还较为薄弱，学生文体活动的资源也缺乏。为了给挂职干部更大的支持，团市委正在积极整合资源，希望通过慈善机构和爱心企业向挂职地捐赠当地青年活动所需的文体用品等物资，力争为他们提供一定的支持，便于他们在当地开展工作，也进一步拉近沪藏两地青年的心。我们的微薄之力虽不一定能成为十二月的火炭，但一定好过六月的冰雹。
毕业季
新浪微博@穿着皮鞋干农活：想着我那毕业的学生，仰望星空，我无法入眠。刚才看到我带的学生都毕业了，感觉既兴奋又怅然，兴奋的是他们都各奔自己前程，怅然的是没能与他们在一起度过，总归，祝福他们！
大部分团干部来西藏前都还兼任辅导员，其中不乏带领着毕业班的，比如华东理工大学的刘少文、上海工程技术大学的周家梁，四年的朝夕相处培养了师生间深厚的感情，但是在最后送别的时候却只能遥相呼应。和西藏的广大团员青年和青年工作相比，挂职干部们毅然选择了后者。

来自上海对外贸易学院的高仁才在中印边境的聂拉木县挂职，他发现县里的团员活动中心设备老化、图书短缺，就主动联系母校，争取资源、积极运作，保证中心早日重新运营；他利用到樟木口岸开展青年活动的机会，主动和当地青年接触，通过和在招待任所服务员的辍学团员青年聊天，他进一步认识到把西藏教育办好任重而道远，并鼓励辍学的青年继续自己的求学生涯。
从2003年起，上海团市委每年都会选派一批优秀的大学毕业生和在读研究生，来到西藏参加大学生志愿服务西部计划，8年来共有173名光荣的志愿者将自己的毕业季无缝链接成奉献季，他们的足迹遍布拉萨、日喀则、林芝、昌都、阿里等地，不论是工程建设一线、还是发展蓝图描绘，都活跃着上海青年的身影，涌现出了刘英俊、方曦、高正龙这样的扎根高原、基层创业的典型。来自同济大学的刘英俊是第一批西部计划志愿者，他作为总投资2.3亿元的拉萨市迎宾大道——金珠西路改扩建工程的甲方代表，出色的完成了向自治区成立四十周年大庆献礼的工程，完成服务期后的他毅然放弃南方的优厚条件、选择扎根西藏工作。来自上海交通大学的研究生方曦来藏服务时，正是“十一五”的收官阶段，一年服务期满还没有完成“十二五”规划制定，他主动申请延长一年服务期，亲身参与了自治区“十二五”规划制定的全过程。
星与火
新浪微博@西藏Achilles：在西藏做事要特别有耐心，特别有韧劲，百折不挠外加越挫越勇。
从上海的人民广场出发到美丽的聂拉木县樟木口岸友谊桥，蜿蜒的318国道宛若激昂有力跳动的脉搏，纵贯祖国的版图，把沪藏两地青年紧紧地联系在一起。“我们热爱西藏这片土地，更热爱淳朴的藏族人民。”18名挂职团干部默默无闻，他们没有大把的资源保障，没有丰富的工作经验，有的是共青团的热情和闯劲；艰苦不怕吃苦、海拔高标准更高，缺氧不缺精神、高反强斗志更强；怀着一颗颗赤诚之心，承受身心挑战，百折不挠、越挫越勇，自觉把人生的历练和西藏的稳定、发展紧密联系在一起。不仅在西藏，他们18人还相约，回到上海后就能够藐视更多的困难，继续发扬“特别能吃苦、特别能战斗、特别能忍耐、特别能团结、特别能奉献”的老西藏精神，在各自的岗位上兢兢业业做出更大的业绩。在藏凝聚一团火，回沪闪烁满天星！
