追求出彩人生：我的中国梦

题记：中国人自强不息，中国心众志成城，中国梦熠熠生辉。
《礼记·大学》曰，修身、齐家、治国、平天下。
古往今来，中国人从来不乏梦想。古有庄周梦蝶，今有神五奔月。要想取得非凡的成就，必须先使自己领悟万物造化之道，修身性，获得过硬的本领知识。如果说中国是一棵大树，为我们托起一片绿荫的话，那我就是那一棵绿叶，愿意献身自己的每一分力量。追求出彩人生，也许不是每一个人都能成就丰功伟绩。但即便做一个平凡的人，我也希望以全身心的正能量影响身边的每一个人，奉献自己的光和热。出一己之力，履行公民的职责。地上的那个空瓶子，顺手捡起来；社区有噪音，尽快通知物业管理，做好监督工作；献出自己的爱心，为边远地区的孩子当爱心支教......中国腾飞的梦想，首先要靠你我平凡的一举一动开始做起。实现中国梦，大学需先行。作为当代的一名大学生，任道而重远。我们将背负中国人民的梦想，努力上下求索。大学本来就是孕育梦想的地方，但是我们不能总是一直生活在象牙塔的保护羽翼之下，要做一名有责任感的中国人，关注社会时事，学会待人接物，从小事做起，从我做起。

心怀感恩，成就梦想！中国梦与每一个中国人唇齿相依，与每一颗中国心密

切相连。近代的中国由于清政府的腐朽，落后就要挨打，在西方的侵略下，中国民族饱经沧桑，中国人民也为此饱受磨难。但中国人不甘落后，奋起急追，1949年，中华人民共和国成立后，逐步开始实现“三步”走的伟大战略目标，30年的改革开放的伟大实践，成功之途来之不易。中国共产党带领中国人民开始了艰苦卓越的60年奋斗历程，从近代以来170年的历史中总结经验，不愧对华民族5000多年的悠久文明。中华民族是具有非凡创造力的民族，我们创造了伟大的中华文明，我们也能够继续拓展和走好适合中国国情的发展道路。直至今天，习近平总书记在十二届全国人大上向我们阐释了中国梦的时候，点燃了中国人心中的激情，我们需要心怀感恩，正如姚明在退役发布会上深情的说道：“感谢这个伟大进步的时代，使我有机会去实现自己的梦想和价值。”
北宋著名理学家张载曾说过：“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。”实现国家富强、民族复兴、人民幸福，开平盛世，为人类世界弹奏一曲动人的乐章。发扬以爱国主义为核心的民族精神与改革创新为核心的时代精神，高举有中国特色的社会主义伟大旗帜，走中国特色的社会主义道路，自建国以来，中国取得了举国瞩目的成就。中国人自强不息，中国心众志成城，中国梦熠熠生辉。中国申奥成功，夏季奥运会在中国北京隆重开幕，世界博览会在中国上海成功举办。中国在前进的道路上的惊人成就更增强了我们对中国特色社会主义的理论自信、道路自信、制度自信。

中国梦的实现需要凝聚每一个中国人的力量。众志成城，万众一心，再创辉煌。中华民族是一个团结的民族，中国梦就是中华民族的梦，也就中国人的梦。我们每个人为实现自己梦想的努力就拥有广阔的空间。生活在我们伟大祖国和伟大时代的中国人民，共同享有人生出彩的机会，共同享有梦想成真的机会，中国人是自强不息的民族。十多亿中华儿女共同努力，众志成城，成就一幅气势磅礴的中国梦想。每个人全面自由发展，传递个人全面发展的正能量，这不仅指的是个人在日常生活中的正能量，还包括全体社会发展的正能量，中国政府和整个国家的正能量。而中国梦深刻体现了人民梦和中国梦的统一。
后记：感谢这次“选苗育苗工程”举办的两天培训，主办方开展了丰富多彩

的活动，如邀请卡内基团队给我们开展培训，进行团队素质训练，学习国际形势与政策和十八大精神，了解社会管理创新与大学生公益创业等社会实践项目，培养我们的个人影响力，认识增强正能量传递的重要性; 我们一起分享青年人生与‘中国梦’，畅谈民族的光荣与梦想，那个岁月深处，我们不变的追求。
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