附件1：
牵手行动辅导课程教案
	院校名称
	上海邦德职业技术学院

	项目名称
	“牵手相伴，共享阳光”外来民工子女牵手共建行动

	负责人
	赵云骐
	联系电话
	13761086789

	结对小学
	上海宝山区民办洛河桥小学

	课程描述
	本次课程主分为心理类、教学辅导类及游戏讲座类为主

	课程形式
（请打√）
	理论课√ 讨论课□ 实践课√ 习题课□ 活动课√
	课时
安排
	9月1日-5日

	授课题目（教学章、节或主题）：
1.心理类课程《如何尽早的适应自己的另一个家乡—上海》，如何体谅父母的忙碌

2.教育辅导类，通过教学帮助其巩固所学内容，以英语一块为主。

3.游戏讲座类，通过游戏与一定的历史内容的灌输，使得孩子们更好的了解这座城市，并乐于生活其中。


	教 学 目 标 

	1. 情感、态度、价值观目标：通过课程与游戏是外来民工子弟学生更加热爱上海这座城市，愿意和周围的伙伴一同生活在这里。同时也更乐于接受这座城市，并利用这边比家乡更好的条件努力学习。也能够理解父母的忙碌是为了让自己和家里更好的生活，所以要照顾好自己、家里长辈和弟弟妹妹们。
2. 能力目标：在自己不开心，亦或是父母不在身边时有一定的能力去调节去缓解自己的负面情绪。各科都有一个比较平衡的提高，可以跟的上老师的步伐，并有一定的超前量。与伙伴有一定的团结合作意识。
3. 知识目标：了解上海的基本风土人情；各科的能力跟的上教师的步伐；有一定的独立思考性而非照本宣科。


	教学重点及难点：
1. 外来民工子弟学生因为父母忙碌的关系，又因为上海不是就的故乡因而对于这所城市可能多少有一定的排斥因素，因而让其接受并开始慢慢热爱这所城市有一定的困难。

2. 本次活动的重点在于帮助孩子们认知自己与城里孩子一样可以共享一个阳光的童年，可以通过我们的帮助和课程更好的融入这座城市，更好的享受并热爱生活。


	课前准备：1.收罗有关上海的历史知识内容及相关图片。

2.一部分团体类活动规则及玩法

3.了解他们的课程进度及所学的基本内容和框架

4.通过走访了解其中普遍的心里问题，进行小组讨论资料查询、咨询专业人事等方法做好备案。

	教 学 基 本 内 容
	方法及手段

	1. 理论授课：知晓上海的风土人情

2. 课程辅导：帮助学生巩固以学习的内容，并根据不同情况进行辅导

3. 游戏环节：通过游戏使其更好的打开心扉，以此发现实际存在的问题并予以帮助

4. 总结讲座：通过对所研究问题有一个比较充分的了解之后进行一定的汇总，给学生们展开一个较大的讲座统一处理这些问题。

5. 长期辅导：对于有困难者进行一定的跟踪和教导，并不定期与该小学开展活动使得活动得以延续，研究内容及意义得以不断升华。
	主要采用挂图讲解、多媒体讲解，实物讲解等方法。通过游戏、面对面交流等多项手段。

	作业、讨论题、思考题： 

	课后小结：


填表说明：1. 每项页面大小可自行添减，一节或一次课写一份上述格式教案。
2. 方法及手段如：举例讲解、多媒体讲解、模型讲解、实物讲解、挂图讲解、音像讲解等。
3. 可另附包含现场照片活动总结。
4. 本表及相关材料请于8月10日前报至团市委学校部邮箱xuexiaobu021@126.com
附件2：
牵手行动调研项目汇报表
	院校名称
	上海邦德职业技术学院　

	项目名称
	“牵手相伴，共享阳光”外来民工子女牵手共建行动　

	负责人
	　赵云骐
	联系电话
	13761086789　

	结对小学
	上海宝山区民办洛河桥小学　

	研究目的与意义
	本次项目的研究目的是为外来民工子女改善心理健康，使其更好的融入大都市，适应上海的城市步伐及生活节奏，体谅父母的辛勤劳动，充分享受充满阳光的少年生活。通过本次活动也可使得我们更好的了解外来民工子女普遍存在的一些问题，了解并更好的指导他们。　

	调研方法
	通过资料查询，现场授课、游戏、家庭走访等多种方法　

	调研计划与进度
	初定研究计划：

1.8月15日-29日，网上查询相关资料并做好课前准备，走访部分学生家中了解基本情况。

2.8月30日利用其返校机会，向学校学生宣传并告知本项活动。挑选问题比较突出的班级或年纪进行首先试点。

3.9月2日进行初步的理论讲解，讲解有关上海的风俗人情，并对学业上的内容进行一定的辅导。

4.9月3日-4日，通过游戏加强学生之前的凝聚力，并通过讲座游戏等形式，对于其存在的心理健康等各方面的问题进行辅导与疏导。

5.9月5日，以个别回答的方式，让学生们自行提出存在的想法与困惑予以帮助，并通过整理汇总得出普遍情况，利用海报等手段，帮助日后更进一步的协调。

6.9月5日以后进行长时间的跟踪和探访，立求每周有联系，每月有活动，使得本次社会实践活动可以成为一个真正的长期性的活动。


	论文框架
	　

	阶段性成果（1000字以上，另附页）


注：1.每项页面大小可自行添减，调研阶段性成果请另附页。
2.本表及相关材料请于8月10日前报送至团市委学校部邮箱xuexiaobu021@126.com
附件3：
牵手行动活动项目汇报表
	院校名称
	上海邦德职业技术学院



	项目名称
	“牵手相伴，共享阳光”外来民工子女牵手共建行动

	负责人
	赵云骐
	联系方式
	13761086789

	结对学校
	上海宝山区民办洛河桥小学

	活动时间
	2011年9月1日—5日

	活动地点
	洛河桥小学内

	活动意义
	本次项目的研究目的是为外来民工子女改善心理健康，使其更好的融入大都市，适应上海的城市步伐及生活节奏，体谅父母的辛勤劳动，充分享受充满阳光的少年生活。

	出席人员
	邦德学院校团委学生会成员及各分院部分成员

	前期准备
	1.收罗有关上海的历史知识内容及相关图片。

2.一部分团体类活动规则及玩法

3.了解他们的课程进度及所学的基本内容和框架

4.通过走访了解其中普遍的心里问题，进行小组讨论资料查询、咨询专业人事等方法做好备案。
5.了解结对学校外来民工子弟子女的地区分布和基本的家庭情况


	活动特色
	通过游戏、授课、讲座等多种形式展开，让他们在接受理论的同时参与活动，以达到渗透性教育的目的。



	活动议程
	以下为初定议程，根据实际情况可能有所更改：

1.8月15日-29日，网上查询相关资料并做好课前准备，走访部分学生家中了解基本情况。

2.8月30日利用其返校机会，向学校学生宣传并告知本项活动。挑选问题比较突出的班级或年纪进行首先试点。

3.9月2日进行初步的理论讲解，讲解有关上海的风俗人情，并对学业上的内容进行一定的辅导。

4.9月3日-4日，通过游戏加强学生之前的凝聚力，并通过讲座游戏等形式，对于其存在的心理健康等各方面的问题进行辅导与疏导。

5.9月5日，以个别回答的方式，让学生们自行提出存在的想法与困惑予以帮助，并通过整理汇总得出普遍情况，利用海报等手段，帮助日后更进一步的协调。

6.9月5日以后进行长时间的跟踪和探访，立求每周有联系，每月有活动，使得本次社会实践活动可以成为一个真正的长期性的活动。


	成果报告
	（1000字以上,附活动照片）



1

