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共青团重庆市委学校部                  2014年11月7日
重庆市学生联合会号召全市大学生过一个
健康向上的“绿色光棍节”
11月6日，市学联通过“重庆共青团-学载青春梦”微信公众平台，发出了《市学联号召全市青年大学生开展“一个人的志愿行动”的倡议书》。倡议全市青年大学生不必因为单身而苦恼，今年的“光棍节”以爱为名度过温暖的一天。倡议书中指出，一个人的力量虽然有限，一天时间虽然短暂，但是依然可以把宿舍楼道卫生打扫干净；依然可以慰问社区里的一两位孤寡老人；依然可以在学校食堂做一天“光盘行动”督导员；依然可以号召全班同学“走下网络、走出宿舍、走向操场” ；依然可以走进一所市民学校为孩子们上一堂有趣的音乐课。号召同学们做先进文化的传播者，通过点滴的努力让社会变得更加文明、和谐、温暖。
“重庆共青团-学载青春梦”还推出了“致我的单身室友”专栏，征集全市大学生对单身室友祝福的话。引导同学们不必因为单身而惆怅，单身也可以象征着青春与自由。通过线上活动为全市大学生搭建平台，传递祝福，一起度过一个健康向上的“绿色光棍节”。
附件：市学联号召全市青年大学生开展“一个人的志愿行动”的倡议书
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附件

单身节不孤单
——市学联号召全市青年大学生开展“一个人的志愿行动”的
倡议书
亲爱同学们：

一年一度的“光棍节”又要强势袭来啦，十一月十一日当天，单身的你会施展怎样的“神功大法”度过这寂寞难耐的一天呢？是邀约三朋四友吃喝嗨歌，是默默敲击键盘纵情游戏，或者游走于各种单身派对，还是一半明媚一半忧伤的点击确认支付呢？

其实一个人未必就只有苦恼，我们又何必非得以“娱乐”之名冲蚀青春的美好呢？今年的“光棍节”，不论是仍在寻觅另一半的你，还是已经携手相知的你们，让大家都以爱为名度过温暖的一天吧，在此，重庆市学生联合会向全市青年大学生发出如下倡议：

让我们行动起来，从我做起，从一个人做起，从身边的小事做起，汇聚我们的爱心和智慧，在11月11日当天开展“一个人的志愿行动”。

一个人能做什么？

一个人可以把宿舍楼道卫生打扫干净；

一个人可以关心慰问社区里的一两位孤寡老人；

一个人可以在学校食堂做一天“光盘行动”督导员；

一个人可以号召全班同学“走下网络、走出宿舍、走向操场”；

一个人可以到城乡市民学校给孩子们上一节生动有趣的音乐课；

一个人可以完成很多、创造很多、传递很多……

一个人的力量固然是微弱的，但我们相信仅仅一个人，仅仅一天的时光，仅仅一个举动，都会让这个世界因你而变得不一样。今年的11月11日，让我们行动起来，奉献爱心，倡导文明，积极做先进文化的实践者和传播者，让单身节不再孤单！

重庆市学生联合会

2014年11月6日
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