附件：

“精彩上海，你我共享”计划书

一、上海故事，红色气息

1.简介上海

通过ppt、视屏短片的形式让学生对上海人文历史的介绍（包括历史、名胜古迹、名人等），让学生了解上海、融入上海，对上海有更进一步的了解。

2．红色上海

上海是中国共产党的发源地，具有丰富的红色历史，让学生了解上海的红色历史、感受红色文化是必不可少的。我们将通过赠阅红色经典《闪闪红星》、《新儿女英雄传》连环画；赠送《青春之歌——中国共产主义青年团团史》挂图；教唱红歌，欣赏短片等形式，让学生了解上海的红色文化，红色历史及其意义。

二、尊重自然，和谐发展

人类要想征服可怕的大自然，就必须尊重自然。从我做起，首先选择有利于保护环境的生活方式。善待我们的家园、善待地球，共创一个美好的生活环境。

首先,我们会向学生介绍一些关于水、电等资源的合理重复使用；将垃圾分类投放，变废为宝，使资源循环再生等环保知识的资料。培养学生们的环保意识和一些环保常识。

接着,我们将为每个学生准备一本《创意环保DIY》，我们会从中选取一种或几种废弃物制作的创意作品进行教授，让同学们一起动手，这样不仅可以锻炼学生的动手能力，还可以提高他们对环保的兴趣。
从而让学生树立起良好的科学环保理念：将垃圾分类投放，变废为宝，使资源循环再生，造福人类。

三、心怀感恩，健康成长
    以一个感恩的故事、感恩的广告作为线索，对《让小学生学会感恩父母的100个故事》等书籍进行导读，辅以生动形象的表演、互动的问答等形式，增强学生对父母的亲切感、提高学生的自信及归属感，并且通过交流心得体会增进同学间的相互了解，建立良好的氛围，学会感恩、懂得感激。最后，以写一封家信，以及回家帮助父母做一份力所能及的家务，让父母感受到每个学生的成长、和一颗感恩的心。

四、团结协作，趣味拓展。
1.首先通过几个简单的小游戏（如： “五人七足”等趣味游戏），接着由我们的大学生志愿者加以引导让学生在实践中体会到团队成员之间相互协作的重要性。 然后我们将组织学生观看讲述团队协作重要性的电影（如《南极大冒险》）。 “磨练意志、熔炼团队”的成果，增强学生团队意识和凝聚力建设，使学生相互配合，激发创新进取精神，促进团队在障碍超越、危机处理、变化应对等方面能力的提升。
经费预算：
	内容
	金额
	备注

	项

目

经

费


	上海故事，红色气息


	3000元
	包括红色海报、书籍、影像制品、上海地图、等

	
	尊重自然，和谐发展


	3000元
	《创意环保DIY》、环保袋、资料印刷费、手工材料费

	
	心怀感恩，健康成长


	1000元
	信纸、笔、资料印刷费等材料费

	
	团结协作，趣味拓展

	3000元
	体育用品费、电影光盘等

	合计
	10000元
	


