“牵手你我，艺体连心”牵手项目调查报告

——来沪随迁子女的心理、教育问题分析及思考

【内容摘要】
公报数据显示，到2011年我国农民工总量为25278万人，其中外出务工农民工数量为15863万人。外来务工人员为社会各行业以及经济的增长做出了巨大的贡献，已经成为了社会上不容忽视的一个群体。外来务工人员的增加导致随迁子女不断增长，而面对城市与农村的差异，随迁子女的心理问题以及城市应对随迁子女的教育问题应做出怎样的决策，成为了社会关注的焦点。根据最新数据显示，截止至2011年11月1日，上海市常住人口的增量中有约89.5%为外来人口，从数据中不难发现，在上海这座偌大的城市中，外来务工人员已经成为了上海的重要组成部分。与此同时，来沪随迁子女的成长与发展问题成为了上海团市委的关注焦点与工作重点。
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1、 来沪随迁子女家庭状况

经过调查发现，大部分来沪随迁子女的家庭条件多不太好，其家庭大多来自经济文化相对落后的农村地区，经济收入和文化素质都较低，在城市中属于弱势群体。他们的经济条件差，没有正规住房，多散居在城乡结合部的弃屋、棚户，且流动频繁。这些来沪务工人员遍布各个行业，有关数据显示，总体两类人员居多，一类是个体经营，如卖菜，卖水果。维修服务等，一类是体力劳动为主的务工者，如企业职工，建筑工人，驾驶员，保安，饭店服务员等，另外还有少数物业、失业人员。家长的文化程度普遍较低，多为小学初中文化，只有极少数有大专及以上的文凭。平时家长工作时，孩子通常无人看管，极少数由随同来沪的爷爷奶奶照看。
2、 来沪随迁子女主要心理特征

由于地域、经济、文化以及学前教育等方面的差距，使得这些随迁的孩子不同程度地存在有自卑、孤僻、敏感、排斥、压抑等心理。特别是一些中途转入学校就读的学生，他们或多或少地承受着一种“外来户”、“低人一等”的心理压力。

1、 自我认知

有关调查得知，外来务工人员随迁子女存在自卑、胆小、敏感的弱势心理。近三分之一的外来务工人员随迁子女认为自己不出色，五分之一的孩子认为自己比不上其他人。这些数据从不同程度上反映出了他们较强的自卑感。多数孩子在跟老师同学的交流上也非常被动，他们多害怕或不善于表现自己，十分敏感多疑，而这些孩子一旦回到他们原来的生活场所则变得活泼自如。
2、 学习心理 
　　外来务工人员随迁子女在学习习惯上明显不如本地学生。最重要的一点是，与本地学生相比，他们在学习上明显存在焦虑、畏难等弱势心理。多数孩子认为自己的成绩不好，且很难养成良好的学习习惯。在日常学习中他们易于急躁焦虑，常常感到学习压力十分大，学习困难。经了解我们发现，这些孩子对于学习的原因仅局限于找到好工作，多挣钱，甚至觉得自己是在为父母学习。

3、 人际交往
外来务工人员随迁子女明显存在孤僻、压抑、敌对等弱势心理，他们多不愿意结交新朋友或只愿意与同是外地来的同学交往。平时本地同学交谈时，他们也不喜欢加入，少数孩子感到难以交到朋友，存在明显的人际交往心理障碍。除了常见的一些人际交往问题，极少数孩子也出现了叛逆和敌对心理，对于同学和老师常常存在猜疑心理，对来自周围的评价特别敏感和在意，认为周围的人在轻视自己、伤害自己，有明显的排外情绪和敌视报复心理。　　
3、 来沪随迁子女教育情况
1、 家庭教育

实践经验证明，家庭教育是促使青少年健康成长的重要一环。在家庭教育中，家长对于孩子的人格和品德影响十分重大。而目前多数农民工因为工作时间长，无暇顾及子女使其接受良好的家庭教育。这些家长由于自身文化程度较低，为了维持生计，吃尽苦头，相信知识改变命运，希望子女能够出人头地，对子女都有着较高的期望。然而由于文化水平较低，工作繁忙，重男轻女等因素，大多数来沪务工人员缺乏正确的家庭教育观念和必要的家庭教育知识、方法，没有时间也没有能力帮助孩子学习，教育孩子方法简单，亲子互动缺失。这些学生的居住条件较差，环境多脏乱嘈杂，拥挤不堪，他们缺乏安静独立，采光较好的学习环境，更谈不上较好的学习环境。

2、 学校教育
（1） 接受教育机会不平等。

①公立学校：接受农民工子女的城市公立学校目前主要有以下两种一类是城市中基础薄弱的学校。二是城郊的乡镇学校。在公办学校就读的农民工子女经常是“插班”或者是被“单独编班”。与城市孩子同处一校的农民工子女由于户籍的限制必须比城市孩子多缴纳高昂的赞助费和借读费，尽管他们生活的经济条件比城市孩子要低很多。由于户口不在当地经济条件薄弱常被公办学校的城市学生排斥由于父母工作流动性大学校有时会疏于管理，由于没有学籍成绩因此不计入教学考评，甚至无机会参加学校或当地各级政府举办的各种活动。

②农民工子弟学校：农民工子弟学校由于资金相对短缺，且不少民办学校以赢利为目的，办学条件被降到最低，因此存在很多问题，如教学设备奇缺、管理水平低、师资力量弱以及存在安全方面的隐患等。所以农民工子女尽管有学可上，享受的依然是比公办学校低得多的待遇。

（2） 文体活动缺乏。

这个问题主要存在于民办农民工子弟学校。这些学校由于资金不足，办学条件较差，文体硬件设施严重不足，问题经费比例很低。学生的课外体育活动不规律，时间不足，业余体育锻炼训练缺失，没有专门的体育训练机制，运动会开展的频率低，项目少，时间短，在文娱艺术方面更是缺少条件，平时活动只局限于老师的课堂教学，且乐器器材严重缺乏。
4、 成因分析
1.家庭生活环境的劣势。在实地调查访问中，发现外来务工人员家庭大多租住在简陋的民房及各种临时搭建的阴暗潮湿的非正式住房中，人均居住面积极其狭小，3～15平方米不等，且多没有单独的厨房和厕所，孩子没有自己独立的房间，家里堆放的物品杂乱不堪。由于房租等种种原因，经常更换居住地址。

2.教养方式的不当。外来务工人员文化水平普遍不高，平均文化水平在初中阶段，具高中以上学历者只占极小比例。家长文化水平的高低，直接影响其对子女的教养方式。主要表现为：重养轻教，重智轻德。大多数家长只看子女的分数，不重视孩子的德育。重物质轻精神，重管教轻沟通。且由于职业的关系，外来务工人员大都因劳动强度大、工作时间长，而根本无暇顾及孩子的生活和教育。

3.他人的歧视。教育者的歧视：外来务工人员随迁子女的学习能力、行为习惯，让每一所学校、每一个班级乃至每一位老师都倍感棘手和头痛。在部分教师眼里，这类学生是不受欢迎的一个群体，经常批评与指责而少有鼓励与表扬。同龄人的歧视：由于地域、经济、文化以及学前教育等方面的差距，他们身上有许多与本地孩子格格不入的地方。本地学生往往会用异样的眼光看他们，这使他们倍感自卑苦闷。本地人的歧视：本地人往往看不起外来务工人员，动不动就说“外地人”，发生什么不好的事情，总会将他们与之联系在一起。本地人对外来务工人员及其子女的闲言碎语和另眼相看加剧了他们的对立情绪，使外来务工人员随迁子女很难融入到这里的生活中来。

4.教育学前教育的缺失以及区域教学水平不等。外来务工人员随迁子女的学前教育远远不如本地学生。多数家长选择将学龄前儿童交给爷爷奶奶照看或是带在身边放任自流。他们并没有意识到，幼儿园教育绝不仅仅是带孩子，而是一个人一生接受社会教育最重要的启蒙时期。外来务工人员人员多为中西部地区农村，教育水平和质量十分低下，对于中途转学进入城市的孩子来说，很难跟上城市学生的水平。

5.受家庭经济条件限制，农民工子女的兴趣爱好得不到父母的支持，很少有机会报名参加兴趣班等。

6.城市户籍制度以及对民工子弟学校资金投入不足导致随迁子女难以接受到与城市孩子同等的教育质量和水平。
5、 解决意见
1. 以农民工子弟学校为试验点，“以亲子共同成长”课堂为载体，通过以家庭形式开展活动，举办讲座等开展对民工家长家庭教育知识的系统培训等。同时学校要特别注意加强随迁子女的心理健康教育，特别关注这些孩子的行为与心理动向，通过开展丰富多彩的活动，逐步让他们展现自我才能，体验到成功的快乐，增强自信心。加强农民工子弟学校的对外交流，促进随迁子女与本地学生的沟通交流，加深彼此的了解与认识，促进他们的友谊。

2. 政府加强对外来务工家庭的关注，社会给予重视。加强外来务工人员随迁子女心理健康教育，提高民工子弟学校的硬件设施，提高教学质量，加强对民办学校的监督与帮助。改革户籍制度。使广大农民工真正享受同城待遇。将农民工子女在内的常住人口全部纳入区域教育发展规划；将农民工子女义务教育发展经费全部纳入财政保障范畴。逐步消除户籍制度对农村人口自由迁徙的束缚，建立起以城市常住人口为基准的城市规划制度。将农民工子女义务教育纳入财政预算体系，在财政拨款上予以倾斜；建立农民工子女义务教育发展专项经费，可以考虑将土地出让金的一定比例划拨为农民工子女教育发展经费。

3. .强化学校管理，规范民办农民工子女学校发展。从当前我国的现状来看，大力发展民办学校是解决农民工随迁子女教育问题的有效途径，因此各级政府一定要强化对民办学校的管理。同时加大对农民工子女学校的管理和扶持力度，促进民办农民工子女学校健康发展。

4. 加强和完善农民工子弟学校的文体教育，加大对农民工子弟学校的基础设施以及体育场地、器材的投入力度，完善教学体系，开展多种形式的文体活动。

6、 总结

随着农民工进城务工数量的不断增多，以及农民工群体综合素质的不断提升，政府和社会对于这一社会弱势群体日益关注，农民工子女教育问题会放在一个更加突出的位置，随着近些年国家相关政策的出台，社会力量的支持，相对缓解了这一社会资源不足以满足日益增长的农民工子女数量的矛盾。但是，通过客观地审视，还是存在许多问题，通过制度地进一步完善，加上社会的重视，一定能够克服现有的困难。
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