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博雅民立，传统文化之旅
——静安团区委中华优秀传统文化教育项目申报

百年民立，有着丰厚的文化底蕴。无论是“勤学笃行”的校训，还是承前启后、富有新内涵的“博雅”教育，都担负着立德树人的重任。社会主义价值的核心和中华优秀先进文化的精髓，是民立中学博雅文化的灵魂。多年来，学校把培养具有“精深广博之学问，高尚儒雅之举止”高素质人才作为己任，通过在菁菁校园中营造以展示中华优秀传统文化精髓为核心的校园文化氛围，让学生浸润在这样的文化中获得体验、感悟与成长；让社会主义核心价值牢牢地扎根于学生的心灵。
一、校园环境——感受中华优秀传统文化
1. 校园内建立民族角、美术角、自助图书廊、等一系列弘扬优秀传统文化的场所，丰富同学们的课余生活，创设浓厚的人文氛围，为每一个身处校园中的人带来美的享受，感受美的呼唤。
2. “墨海飘香·我的悦读”好书推荐（每周一次），用阅读来丰富学生的生活，让成为一种习惯。
二、仪式教育——感悟“我的中国梦”——人生意义
	年级
	仪式
	主题
	备注

	高一
	十六岁荣誉身份证
颁发仪式
	我立志，我成长
	

	高二
	十七岁志愿者
宣誓仪式
	我奉献，我快乐
	

	高三
	十八岁成人仪式
暨毕业典礼
	举鹏程感师恩深厚，展宏图为祖国腾飞
	

	高一
	“梦”的接力
	国旗班交接仪式
	

	高一
	“我的梦 我光荣”
	志愿者上岗仪式
	

	全体
	国庆，歌颂祖国
	迎国庆，助力中国梦
	


三、校园活动——感受“我的中国梦”——文化内涵
1、“中华雅韵 民族瑰宝” 民族音乐专场

民族音乐是一个民族文化的灵魂，中国的民乐是中华民族的瑰宝。中国是四大文明古国之一，我们的祖先给我们留下了极其丰富的民族音乐遗产，它们都有着鲜明的民族特点和风格。将会在2014年下半年举办“中华雅韵——民乐进校园”普及音乐会的专场演出。会带来扬琴、琵琶、二胡等，也有初次见识的口笛和巴乌。让同学们静心聆听着这些美妙的乐曲，从中感悟着音乐的真谛和力量，体会着中国民族音乐独有的魅力。
2、“历史嘉年华”历史专场
（1）历史剧：通过选择历史故事为切入点，自编剧本，完成并编排一出历史剧，进行汇演。
（2）历史微型课堂：以“生活中的历史”为主题，以微型课堂的形式，在张继英老师的策划下，为大家精彩演绎了饮食、服饰、交往、节日、人生仪礼等内容。
3、“印象中国系列”专场活动

选择一个有特色的问题为切入点，如“人口流入流出”、“异地高考”等，选择有代表性的6个地区，通过班级布置的形式展现该地区的风俗民情、传统文化，、地理风貌和地域经济社会发展状况。通过“省份介绍”、“知识竞赛”和“辩论大赛”三大版块，来展现带地区的风貌。
4、“体现文字的魅力” 专场活动

（1）汉字听写大赛：通过汉字听写比赛，体现了我们民立博雅学子的底蕴，也让我们一同领悟了中国方块汉字的魅力
（2）象形文字的展示：描述并介绍传统的象形文字，展现中国文字的由来

（3）辩论大赛：选择一个主题进行辩论
5. 结合中国传统文化、学校活动等，每周的升旗仪式也成系列化，以深邃的文化内涵滋润学生。如开展“我向世界说中国”系列。
6、殷夫文学社的推广

殷夫文学社作为历史悠久的民立中学的优秀社团，将会推进对传统文化的宣传。参观文人故居，坐落于绿荫深处的巴金故居，见证了自1955年以来，文泰泰斗巴金先生后半生的点滴生活和中国文学的风风雨雨，《随想录》等诸多重要作品都在此创作诞生。在《随想录》中巴金怀着强烈的社会责任感，把他对历史的反思、对痛失的亲友的追忆，对自我的拷问，对他不能认同的思想言论的批判，质朴而直白地讲述出来。在参观活动中，同学们认真聆听工作人员的讲解，依次参观了巴老身前的客厅、餐厅、创作部分《随想录》的太阳间、书房、花园等地，看到了巴老用过的工具书，坐过的轮椅等物品，并在曾遍布巴金足迹的花园里合影留念。
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